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Klinische und Gesundheitspsychologie

Spezialseminar 3 | Schmerzbehandlung mit 
Biofeedback 

Ziel
Die TeilnehmerInnen erlangen Kenntnisse der psychophysiologischen Krankheits-
modelle zum Schmerz und entsprechender Diagnostikmöglichkeiten. Sie sind in der 
Lage, geeignete PatientInnen für das Biofeedbacktraining auszuwählen und können 
Biofeedback bei Spannungskopfschmerz, Nacken- und Rückenschmerzen sowie 
Migräne einsetzen.

Inhalt
■■ Aufbauend auf Grundkenntnisse in Biofeedback (EMG, …): praktische Anwendung 

von Biofeedback in der Schmerztherapie
■■ Integration von Biofeedback in ein psychologisches Behandlungskonzept,  

ergänzende Methoden und Maßnahmen

Seminarleitung: Mag. Herbert Redtenbacher

Termin/Dauer:
Fr. 	04.03.2016	 10.00 bis 19.30 Uhr	 (10 Einheiten)

Ort: Wien

Seminargebühr:
E 198,33 + 20% USt. = E 238,- für BÖP-Mitglieder
E 237,50 + 20% USt. = E 285,- für Nicht-Mitglieder

Anmeldung: gaus@boep.or.at


