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 Curriculum Klinische Psychologie / Gesundheitspsychologie 
 
Ein neues Aufbaumodul Klinische Psychologie beginnt am 12. Jänner 2019 in Wien. 
Voraussetzung für den Besuch des Aufbaumoduls ist der Abschluss des Grundmoduls Klinische 
Psychologie und Gesundheitspsychologie sowie der positive Abschluss der schriftlichen 
Wissensprüfung. Die nächste schriftliche Wissensprüfung in der ÖAP findet 
am 18.12.2018 statt. Anmeldungen bitte an lichtscheidl@boep.or.at  
 
Ein weiteres Grundmodul Klinische Psychologie / Gesundheitspsychologie startet im März 
2019 in Wien. Ausführliche Informationen zum Ablauf und den Terminen des Curriculums finden Sie 
auf unserer Homepage 

 ÖAP-Seminare im Dezember - Anmeldung noch möglich 

An folgenden Seminaren im Dezember ist eine Teilnahme noch möglich:  

Differentialdiagnostik spezifischer Störungsbilder bei Kindern und Jugendlichen 
10.12.2018 - 11.12.2018 | Wien | 12 EH mit Dr.in Bibiane Schuch 
Psychologie der Erholung 
14.12.2018 09:00-18:30 | Wien | 10 EH mit Mag. Dr. Gerhard Blasche 
Stressmanagement 
14.12.2018 09:00-18:30 | Graz | 10 EH mit Dr.in Liselotte Kogler 
Psychose und Schizophrenie - eine Zerreißprobe: Erkennen, Beraten, Behandeln 
17.12.2018 09:00-17:00 | Wien | 8 EH mit Mag. David Myerhofer, MSc 
Erfolgreich Bewerben - mit Tipps und Tricks zum Traumjob 
17.12.2018 09:00-17:00 | Wien | 8 EH mit Mag.a Katrin Purgstaller-Schneidhofer 
 
Ausführliche Seminarinformationen finden Sie auf unserer Homepage 

 ÖAP-Seminare 2019 

Im Folgenden finden Sie einen ersten Überblick über bewährte und neue ÖAP-Seminare 2019. Das 
Seminarangebot wird laufend ergänzt, die Informationen dazu finden Sie auf 
unserer Homepage , Auch können Sie sich über die Homepage rasch und unkompliziert für die 
Seminare anmelden.   

 ÖAP-Seminare Graz 
 
Traumatisierung im Kindes- und Jugendalter 
19.01.2019 09:00-17:00 | Graz | 8 EH 
Weg in die Selbstständigkeit für Klinische und GesundheitspsychologInnen 
06.02.2019 09:00-19:00 | Graz | 10 EH 
Das fremduntergebrachte Kind - Bedürfnisse der Betroffenen und Perspektiven 
28.02.2019 - 01.03.2019 | Graz | 12 EH 
Selbstbild und Selbstwert - Tools für die psychologische Praxis 
02.03.2019 09:00-18:30 | Graz | 10 EH 
Alles, was der Seele gut tut 
06.04.2019 09:00-17:00 | Graz | 8 EH 
Depression 
09.05.2019 - 10.05.2019 | Graz | 18 EH 
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Therapeutisches Zaubern 
02.12.2019 - 03.12.2019 | Graz | 18 EH 

 ÖAP-Seminare Innsbruck 
 
Einführung in die Psychoonkologie NEU 
25.01.2019 09:00-17:00 | Innsbruck | 8 EH 
Regulationsstörungen der frühen Kindheit 
17.05.2019 - 18.05.2019 | Innsbruck | 16 EH 

 ÖAP-Seminare Klagenfurt 

Beziehungsdiagnostik 
24.05.2019 09:00-18:30 | Klagenfurt | 10 EH 
Resilienz erlebbar machen 
22.06.2019 09:00-17:00 | Klagenfurt | 8 EH 
Klassischen tibetischen Meditation in der psychologischen Behandlung 
20.09.2019 09:00-17:00 | Klagenfurt | 8 EH 
SELBST.BEWUSST.SEIN. für PsychologInnen 
04.10.2019 09:00-17:00 | Klagenfurt | 8 EH 

 ÖAP-Seminare Linz 

Psychologische Diagnostik und Behandlung in interkulturellen Settings 
25.01.2019 - 26.01.2019 | Linz | 16 EH 
Kultur der Achtsamkeit in Unternehmen NEU 
23.05.2019 09:00-17:00 | Linz | 8 EH 
Diagnostik bei Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörungen 
28.10.2019 09:00-17:00 | Linz | 8 EH 
ADHS - Therapie und Maßnahmen in der Schule 
29.10.2019 09:00-17:00 | Linz | 8 EH 

 ÖAP-Seminare Salzburg 

Selbstbild und Selbstwert - Tools für die psychologische Praxis 
02.02.2019 09:00-18:30 | Salzburg | 10 EH 
Prävention und Psychologische Behandlung von "Burn-out" und Erschöpfungssyndrom 
11.03.2019 - 12.03.2019 | Salzburg | 20 EH 
Gefährlichkeitsprognostik - Fortbildungsveranstaltung gem. 1. WaffV 
15.03.2019 10:00-18:00 | Salzburg | 8 EH 
Supervisionsveranstaltung gem. 1. WaffV 
16.03.2019 09:00-14:00 | Salzburg | 5 EH 
Essstörungen (Magersucht und Bulimie) 
12.04.2019 - 13.04.2019 | Salzburg | 16 EH 

 ÖAP-Seminare Wien  

JÄNNER 
SKID I 
11.01.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Beziehungsdiagnostik 
11.01.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Kinder und Jugendliche wirkungsvoll behandeln 
17.01.2019 - 18.01.2019 | Wien | 14 EH 
Biofeedback bei Angststörungen 
18.01.2019 10:00-19:00 | Wien | 10 EH 
Klin-psych. Diagnostik und Behandlungsansätze bei Klein- und Vorschulkindern 
18.01.2019 - 19.01.2019 | Wien | 16 EH 
Biofeedback in der Psychosomatik und bei somatoformen Störungen 
19.01.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Den inneren Schweinehund besiegen - Motivation in Alltag und Sport NEU 
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23.01.2019 16:00-20:00 | Wien | 4 EH - (auch für NichtpsychologInnen buchbar)  
Psychologische Online-Beratung: E-Mail - Beratung 
24.01.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Gesprächsführung mit Kindern 
24.01.2019 - 25.01.2019 | Wien | 14 EH 
Mobbing - ein Modebegriff oder ein ernstzunehmendes psychologisches Thema? 
25.01.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
  
FEBRUAR 
Yoga, Meditation und Psychologie NEU 
02.02.2019 - 09.02.2019 | Wien | 20 EH 
Betriebliche Gesundheitsförderung, -Management u. Wiedereingliederung 
12.02.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Gesundheitsförderung für PensionistInnen 
14.02.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Einführung in die Schematherapie 
15.02.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Biofeedback bei Stress und Burnout: Prävention und Behandlung 
15.02.2019 10:00-19:00 | Wien | 10 EH 
Provokative Systemarbeit 
15.02.2019 - 16.02.2019 | Wien | 20 EH 
Schmerzbehandlung mit Biofeedback 
16.02.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Märchen und Geschichten als traumazentrierte narrative Interventionen 
18.02.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Psychologische Behandlung von werdenden Müttern mit problem. Schwangerschaft 
26.02.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Anwendungsmöglichkeiten projektiver (Test)Verfahren 
28.02.2019 - 01.03.2019 | Wien | 20 EH 
  
MÄRZ 
Kinder in Zeiten des familiären Umbruchs 
01.03.2019 - 02.03.2019 | Wien | 16 EH 
Kriminalpsychologie und die Analyse von Gewalt- und Sexualdelikten 
01.03.2019 - 02.03.2019 | Wien | 14 EH 
Alles, was der Seele gut tut 
02.03.2019 10:00-18:00 | Wien | 8 EH 
Helden, Monster und Dämonen - Probleme externalisieren, Lösungen internalisieren 
04.03.2019 - 05.03.2019 | Wien | 20 EH 
Die 10 wichtigen Schritte zu Ihrer erfolgreichen Praxis als PsychologIn (Teil 1) 
04.03.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Weg in die Selbstständigkeit für Klinische und GesundheitspsychologInnen 
05.03.2019 09:00-19:00 | Wien | 10 EH 
Motivierende Gesprächsführung nach Miller und Rollnick 
07.03.2019 - 08.03.2019 - 09.03.2019 | Wien | 19 EH 
Einführung in die Prä- und Perinatale Psychologie 
08.03.2019 - 09.03.2019 | Wien | 14 EH 
Die 10 wichtigen Schritte zu Ihrer erfolgreichen Praxis als PsychologIn (Teil 2) 
11.03.2019 09:00-17:00 | | 8 EH 
Speed up your brain - Gedächtnistraining 
13.03.2019 16:30-20:00 | Wien | 4 EH (kann auch von NichtpsychologInnen gebucht werden) 
Classroom-Management NEU 
13.03.2019 - 14.03.2019 | Wien | 12 EH (für PsychologInnen und LehrerInnen) 
Emotionale Kompetenz trainieren 
15.03.2019 - 16.03.2019 | Wien | 20 EH 
Suizidprävention 
15.03.2019 - 16.03.2019 | Wien | 16 EH 
Lösungsorientierte Praxis mit Kindern und Jugendlichen 
18.03.2019 - 19.03.2019 | Wien | 20 EH 
Therapeutischer Humor 
22.03.2019 - 23.03.2019 | Wien | 12 EH 
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Selbstbild und Selbstwert - Tools für die psychologische Praxis 
29.03.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Traumabezogene Spieltherapie 
29.03.2019 - 30.03.2019 | Wien | 16 EH 
Psychologische Begutachtung bei Adipositaschirurgie 
29.03.2019 - 30.03.2019 | Wien | 14 EH 
  
APRIL 
Gesundheitsförderung bei Nacht- und Schichtarbeit 
04.04.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Intelligenz- und Entwicklungsdiagnostik bei Kindern und Jugendlichen 
06.04.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Gruppensupervision für Psychologische Online-BeraterInnen 
10.04.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Erfolgreich nachschulen 
10.04.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Kognitive Verfahren 
11.04.2019 - 12.04.2019 | Wien | 20 EH 
Skills-Training 
12.04.2019 - 13.04.2019 | Wien | 12 EH 
Diagnostik bei Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörungen 
15.04.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
ADHS - Therapie und Maßnahmen in der Schule 
16.04.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Positive Leadership Potentialanalyse & 360°-Feedback 
23.04.2019 - 24.04.2019 | Wien | 20 EH 
Kinder und Jugendliche mit Krebserkrankungen: Hämato-Onkologie NEU 
26.04.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Lebensstilmodifikation bei chronischer Erkrankung im Rheumatoiden Formkreises 
26.04.2019 - 27.04.2019 | Wien | 16 EH 
Progressive Muskelentspannung nach Jacobson (PR) 
26.04.2019 - 27.04.2019 | Wien | 10 EH 
  
MAI 
Prävention und Psychologische Behandlung von "Burn-out" und Erschöpfungssyndrom 
06.05.2019 - 07.05.2019 | Wien | 20 EH 
Therapeutisches Zaubern 
06.05.2019 - 07.05.2019 | Wien | 18 EH 
ADHS, Lernstörungen, Asperger und verwandte Störungen diagnostizieren 
11.05.2019 09:00-17:00 | Salzburg | 8 EH 
Depression 
15.05.2019 - 16.05.2019 | Wien | 18 EH 
Weg in die Selbstständigkeit für Klinische und GesundheitspsychologInnen 
21.05.2019 09:00-19:00 | Wien | 10 EH 
Videogestützte Interaktionsbeobachtung von Eltern und Kind NEU 
23.05.2019 - 24.05.2019 | Wien | 14 EH 
"Crossroads" - Neue Methoden der Gewaltprävention bei Kindern und Jugendlichen 
24.05.2019 - 25.05.2019 | Wien | 16 EH 
Keine Angst vor Borderline (Modul 1) - Borderline Persönlichkeitsstörungen NEU 
25.05.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
  
JUNI 
Psychosoziale Kinderwunschberatung NEU 
19.06.2019 - 20.06.2019 | Wien | 16 EH 
Basics der Psychoneuroimmunologie NEU 
28.06.2019 - 29.06.2019 | Wien | 16 EH 
  
JULI 
SELBST.BEWUSST.SEIN. für PsychologInnen 
12.07.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
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SEPTEMBER 
Emotionen als Ressource nutzen - Tools für die Beratungspraxis 
06.09.2019 - 07.09.2019 | Wien | 14 EH 
  
NOVEMBER 
Die 10 wichtigen Schritte zu Ihrer erfolgreichen Praxis als PsychologIn (Teil 1) 
11.11.2019 09:00-17:00 | Wien | 8 EH 
Selbstbild und Selbstwert - Tools für die psychologische Praxis 
16.11.2019 09:00-18:30 | Wien | 10 EH 
Die 10 wichtigen Schritte zu Ihrer erfolgreichen Praxis als PsychologIn (Teil 2) 
18.11.2019 09:00-17:00 | | 8 EH 

 

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen SeminarteilnehmerInnen, die heuer für Ihre Aus-, Fort- 
und Weiterbildung das Angebot der Österreichischen Akademie für Psychologie | ÖAP  

gewählt haben und freuen uns darauf, Sie auch im kommenden Jahr wieder bei unseren Seminaren 
und Veranstaltungen begrüßen zu dürfen. 

Mit besten Grüßen 
Ihr ÖAP-Team 

Impressum      Kontakt     Datenschutzerklärung   AGB        Abmelden                                          
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