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VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren!

Wir freuen uns, Ihnen das aktuelle Seminarprogramm der Österreichischen Akademie  
für Psychologie | ÖAP zuzusenden, das sich mit vielen neuen aber auch mit bewährten 
Seminaren, Lehrgängen und Vorträgen umfangreicher denn je präsentiert. 

Der gesetzlichen Fortbildungsverpflichtung Rechnung tragend, sind wir bestrebt, ein 
umfangreiches und thematisch vielfältiges Seminarprogramm zu erstellen sowie neue 
Entwicklungen und Methoden der Psychologie im Fort- und Weiterbildungsprogramm  
zu berücksichtigen. 

Seit dem Psychologengesetz 2013 besteht die Möglichkeit sich bis zu maximal vier  
Spezialisierungen in die Berufsliste beim Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, 
Pflege und Konsumentenschutz (BMSGPK) eintragen zu lassen. Dafür müssen  
nach Erlangung der Berufsberechtigung psychologisch wissenschaftlich begründete 
Kenntnisse sowie Fertigkeiten (Theorie & Praxis) nachgewiesen werden.

Derzeit gilt dies für die Bereiche Gerontopsychologie, Kinder-, Jugend- und Familien-
psychologie, Klinische Neuropsychologie, Notfallpsychologie und Schmerzpsychologie. 
Dafür haben wir bereits die entsprechenden Lehrgänge überarbeitet und entsprechend 
angepasst bzw. sind neue Lehrgänge in Vorbereitung. 

Neu im Programm sind auch Vorträge von ausgewiesenen ExpertInnen wie z.B.  
der Vortrag von Univ.-Prof. Dr. Hans-Ulrich Wittchen am 13. März 2020.

Weiters möchten wir ankündigen, dass für 2020 einige Fachtagungen in Vorbereitung 
sind. So findet vom 25.-26.09.2020 der „2. Tag der klinisch-psychologischen  
Behandlung“ und vom 12.-13.11.2020 bereits zum dritten Mal die Fachtagung  
zur „Psychologischen Diagnostik“ statt. 

Alle tagesaktuellen Informationen zu Seminaren, Vorträgen und Tagungen finden Sie  
auf unserer Homepage unter www.psychologieakademie.at oder erhalten diese  
über unseren monatlichen Newsletter. 

Wir freuen uns, Sie bei unseren Veranstaltungen und Seminaren zu begrüßen. 

Für das Team der Österreichischen Akademie für Psychologie | ÖAP 

Mag.a Monika Glantschnig
Geschäftsführerin
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Curriculum | Kinder-, Jugend- und 
Familienpsychologie

Das BÖP-Zertifikat „Weiterbildung Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie“ kann  
als Nachweis für die Eintragung von Spezialisierungen (gem. PG 2013, § 29 (5))  
in die Berufsliste des BMASGK herangezogen werden.

Aktuell werden folgende Seminare angeboten: 

Bereich I – Diagnostik

	■ Anwendungsmöglichkeiten  
projektiver (Test)Verfahren
19.03.-20.03.2020 
Klagenfurt | 20 EH
Mag.a Claudia Rupp

	■ Diagnostik bei Aufmerksamkeits-
defizit-/Hyperaktivitäts- 
störungen
06.04.2020 | 09:00-17:00 
Klagenfurt | 8 EH
Dr.in Monika Pataky-Ifkovits

	■ ADHS, Lernstörungen, Asperger 
und verwandte Störungen  
diagnostizieren
22.04.2020 | 09:00-17:00 
Innsbruck | 8 EH
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Verfahren in der Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen*)

30.04.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Intelligenzdiagnostik bei Kindern 
und Jugendlichen
23.05.2020 | 09:00-18:30 
Salzburg | 10 EH
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Differentialdiagnostik spezifischer 
Störungsbilder bei Kindern und  
Jugendlichen
25.05.-26.05.2020 | Graz | 12 EH
Dr.in Bibiana Schuch

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 1
05.06.2020 | 09:00-18:30 
Salzburg | 10 EH
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 2
06.06.2020 | 09:00-15:00 
Salzburg | 6 EH
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Bindungsstil und  
Bindungsstörung
18.06.-19.06.2020 
Linz | 16 EH
Mag.a Dr.in Andrea Koschier

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlungsansätze bei  
Depression und Suizidalität
19.06.-20.06.2020 | Graz 
4 EH Bereich I | 12 EH Bereich II
Mag.a Barbara Loidl-Hacker

*) Dieses Seminar ist für den Bereich I und III  
mit je 5 EH anrechenbar.
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

	■ Diagnostik im Säuglings- und 
Kleinkindalter: Zero-to-three-R
01.10.-02.10.2020 
Wien | 16 EH
Mag.a Dr.in Andrea Koschier

	■ Gehirn – Schule – Alltag:  
Neuropsychologische Konzepte  
in der Psychologie
21.10.-22.10.2020 | Wien 
8 EH Bereich I | 6 EH Bereich II
Mag. Dr. Thomas Pletschko, Bakk.

Bereich II – Spezifische Störungsbilder und Interventionsmöglichkeiten

	■ Multimodale Verhaltenstherapie  
für Kinder mit aggressivem  
Problemverhalten
26.03.-27.03.2020 | Wien | 20 EH
Dr. Timo Lindenschmidt

	■ ADHS – Therapie und  
Maßnahmen in der  
Schule
07.04.2020 | 09:00-17:00 
Klagenfurt | 8 EH
Dr.in Monika Pataky-Ifkovits

	■ Einführung in die ICF  
bei Kindern und Jugendlichen
16.04.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag. Dr. Thomas Pletschko, Bakk.

	■ Traumatisierung im Kindes- und 
Jugendalter
02.05.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag.a Dr.in Birgit Köchl

	■ Das autistische Spektrum:  
diagnostizieren und beraten
08.05.-09.05.2020 
Linz | 16 EH
Mag.a Dr.in Kathrin Hippler

	■ Traumabezogene  
Spieltherapie
08.05.-09.05.2020 
Wien | 16 EH
Dipl.-Psych.in Heidi Zorzi

	■ „Wenn Schule krank macht“ – Schul-
angst bei Kindern und Jugendlichen
27.05.2020 | 09:00-18:30 | Linz | 10 EH
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in  
Sabine Völkl-Kernstock

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlungsansätze bei  
Depression und Suizidalität
19.06.-20.06.2020 | Graz 
4 EH Bereich I | 12 EH Bereich II
Mag.a Barbara Loidl-Hacker

	■ Klinisch-psychologische  
Diagnostik und Behandlung von 
Angststörungen
04.09.-05.09.2020 | Wien | 14 EH
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Interventionen bei psycho- 
somatischen Schmerzen, soma-
tischen Erkrankungen, OPs
11.09.-12.09.2020 | Graz | 16 EH
Dr.in Rosa Matzenberger

	■ „Wenn Schule krank macht“ – Schul-
angst bei Kindern und Jugendlichen
24.09.2020 | 09:00-18:30 | Wien | 10 EH
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in  
Sabine Völkl-Kernstock

	■ Traumatisierung im Kindes- und 
Jugendalter*)

03.10.2020 | 09:00-18:30 
Klagenfurt | 10 EH
Mag.a Dr.in Birgit Köchl

*) Dieses Seminar ist für den Bereich I und II  
mit je 5 EH anrechenbar.
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Bereich III – Allgemeine Behandlungs- und Beratungsangebote

	■ Jugenddelinquenz – warum 
Jugendliche kriminell  
werden
26.03.2020 | 09:00-17:00 
Salzburg | 8 EH
Mag. Martin Mayerhofer

	■ „Und was wird aus mir?“  
Kinder im Spannungsfeld  
hochstrittiger Eltern
02.04.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
Dr.in Adele Lassenberger

	■ Märchen und Geschichten  
als traumazentrierte narrative  
Interventionen
21.04.-22.04.2020 | Wien | 16 EH
Mag.a Helga Kernstock-Redl

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen – Einführung
23.04.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Verfahren in der Arbeit mit  
Kindern und Jugendlichen*
30.04.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Familien mit chronisch kranken 
oder behinderten Kindern
07.05.-08.05.2020 | Salzburg | 14 EH
Dr.in Marion Waldenmair

	■ „Ich will dort nicht hin!“ –  
Workshop zum Umgang mit  
Problemen beim Kontaktrecht
09.05.2020 | 09:00-19:00 
Salzburg | 10 EH
Dr.in Marion Waldenmair

	■ Therapeutisches  
Zaubern
11.05.-12.05.2020 
Wien | 18 EH
Annalisa Neumeyer

	■ Das fremduntergebrachte Kind – 
Bedürfnisse der Betroffenen und 
Perspektiven
13.05.-14.05.2020 | Linz | 12 EH
Mag. Martin Mayerhofer

	■ „Crossroads“ – Neue Methoden  
der Gewaltprävention bei Kindern 
und Jugendlichen
15.05.-16.05.2020 | Wien | 16 EH
DSA Mag.a Raina Ruschmann, 
Mag. Benjamin Weber

	■ Kinder psychisch  
erkrankter Eltern
16.05.2020 | 09:00-18:30 
Innsbruck | 10 EH
Mag. Martin Warbanoff

	■ I.B.T. Traumaintegrative Bindungs-
orientierte Traumatherapie
19.05.-20.05.2020 | Wien | 20 EH
Dipl.-Päd.in Katrin Boger

	■ Gehirn – Schule – Alltag:  
Neuropsychologische Konzepte  
in der Psychologie
21.10.-22.10.2020 | Wien 
8 EH Bereich I | 6 EH Bereich II
Mag. Dr. Thomas Pletschko, Bakk.

	■ Regulationsstörungen der  
frühen Kindheit
05.11.-06.11.2020 
Salzburg | 16 EH
Mag.a Dr.in Andrea Koschier

*) Dieses Seminar ist für den Bereich I und III  
mit je 5 EH anrechenbar.
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

	■ Gesprächsführung bei Menschen 
mit kognitiver Beeinträchtigung
16.06.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
SenRin Dr.in Belinda Mikosz

	■ Bindungsdesorganisation  
und ihre Folgen
19.06.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
Dr. Hermann Scheuerer-Englisch

	■ Wenn Kinder dem Tod  
begegnen
19.06.-20.06.2020 
St. Pölten | 14 EH
Dr.in Marion Waldenmair

	■ Nestwärme, die Flügel verleiht 
Arbeit mit dem Inneren Kind
03.07.-04.07.2020 | Salzburg | 16 EH
Dipl.-Psych.in Julia Tomuschat,  
Dipl.-Psych.in Anja Weisel

	■ „Ich weiß, wer ich bin“ –  
Biografiearbeit mit Kindern
08.09.-09.09.2020 
Wien | 12 EH
SenRin Dr.in Belinda Mikosz

	■ Interventionen bei psychosoma-
tischen Schmerzen, somatischen 
Erkrankungen, OPs
11.09.-12.09.2020 | Graz | 16 EH
Dr.in Rosa Matzenberger

	■ I.B.T. Traumaintegrative Bindungs-
orientierte Traumatherapie
16.09.-17.09.2020 
Salzburg | 20 EH
Dipl.-Päd.in Katrin Boger

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlung mit Kinder- und 
Jugendbüchern
18.09.-19.09.2020 
Wien | 16 EH
Dr.in Rosa Matzenberger

	■ Therapeutisches  
Zaubern
28.09.-29.09.2020 | Linz | 18 EH
Annalisa Neumeyer

	■ Therapeutisches Zaubern  
Modul 2
30.09.-01.10.2020| Linz | 18 EH
Annalisa Neumeyer

	■ Jugenddelinquenz – warum  
Jugendliche kriminell werden
01.10.-02.10.2020 
Innsbruck | 16 EH
Mag. Martin Mayerhofer

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen – Einführung
10.10.2020 | 09:00-18:30 | Wien | 10 EH
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Wenn Kinder- und Jugendliche von 
Krebserkrankungen betroffen sind
17.10.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag.a Sarah Christina Rinner

	■ Die Heidelberger Marschak- 
Interaktionsmethode
06.11.-07.11.2020 
Wien | 16 EH
Markus Schulte-Hötzel

	■ Bindungsdesorganisation  
und ihre Folgen
13.11.2020 | 09:00-17:00 
Salzburg | 8 EH
Dr. Hermann Scheuerer-Englisch

	■ Psychologische Beratung von 
Eltern bei Erziehungsfragen
19.11.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in  
Sabine Völkl-Kernstock
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Curriculum | Psychologische 
Schmerzbehandlung

Chronischer Schmerz ist ein zeitlich länger andauernder Schmerz, der typischerweise 
über einen Zeitraum von 6 bis 12 Monaten besteht. Chronische Schmerzen haben  
fast nie nur eine einzige auslösende Ursache. Sie basieren auf mehreren Ursachen  
und gehen häufig mit seelischen Veränderungen einher. Die psychologische Schmerz-
behandlung setzt an verschiedenen Ebenen an. Durch ausführliche Gespräche wird ein 
zutreffendes Krankheitsmodell aufgebaut und wichtige Informationen über den richtigen 
Umgang mit Schmerz gegeben.

Ein neuer Start des Curriculums ist für Herbst 2020 in Vorbereitung. Aktuell werden  
folgende Seminare angeboten, die auch einzeln gebucht werden können: 

MODUL

6

Einführung in  
Hypnosetechniken  
zur Schmerzkontrolle
13.03.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Dr.in Marianne Martin

MODUL
7

Kognitiv-operante 
Methoden
04.04.2020 | 10:30-18:30 
Wien | 8 EH
Dr. Wolfgang Pipam

MODUL

8

Tumorschmerz
09.05.2020 | 09:00-12:30 
Wien | 4 EH
Assoc.-Prof.in Priv.-Doz.in 
Mag.a Dr.in  
Kathrin Kirchheiner

MODUL
9

Viszerale Schmerzen –  
Bauch, Unterbauch, 
gynäkologisch
09.05.2020 | 14:00-17:30 
Wien | 4 EH
Mag.a Dr.in Martha Dorfer

MODUL 10

Kopf-, Gesichts-,  
neurologischer,  
medikamentinduzierter 
Schmerz
26.06.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Dr. Peter Kropp

MODUL11

Entspannung
27.06.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Dr.in Marianne Martin

MODUL

12

Rückenschmerzen
26.09.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Dipl.-Psych.in  
Helge Poesthorst

MODUL

13

Schmerz als Trauma-
folgestörung – Somato-
forme Störungen
25.09.2020 | 14:30-18:00 
Wien | 4 EH
Univ.-Prof. Dr. Martin Aigner
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Curriculum | Biofeedback

Biofeedback stellt eine Methode zum Erlernen der bewussten Beeinflussung von  
Körperfunktionen dar und kann somit als Schnittstelle zwischen Psyche und Körper 
gesehen werden. Mit Hilfe von Biofeedbackgeräten werden dabei Körperfunktionen  
wie Atmung, Herzfrequenz, Muskelspannung oder Durchblutung gemessen,  
aufgezeichnet und dem/der KlientIn visuell oder auditiv rückgemeldet („Feedback“).  
Das Ziel von Biofeedback ist, diese Körperfunktionen auch ohne Gerät willentlich  
zu kontrollieren um dadurch Krankheiten zu bessern. 

Das Curriculum im Überblick
1. Biofeedback und angewandte Psychophysiologie I (16 EH)
2. Biofeedback und angewandte Psychophysiologie II (16 EH)
3. Spezialseminare (40 EH)
4. Biofeedback Selbsterfahrung (8 EH)
5. Supervision (15 EH)
6. Praktische Biofeedback-Behandlung (50 EH)

Der Gesamtumfang der Ausbildung beträgt 145 Einheiten, davon sind 23 Einheiten  
(Biofeedback Selbsterfahrung und Supervision) von den TeilnehmerInnen selbst  
zu organisieren.

Begleitend zur theoretischen Ausbildung dokumentieren Sie Ihre praktische Tätigkeit mit 
Biofeedback im Umfang von 50 Einheiten durch die Beschreibung von 3 Fällen, die in 
der Supervision besprochen werden können. Zur Erleichterung der Falldokumentation 
werden im Sinn eines „Good Practice-Models“ Vorlagen zur Verfügung gestellt.  
Die Falldokumentationen werden zum Abschluss der Ausbildung vorgelegt.

Ein neuer Start des Curriculums ist für Herbst 2020 geplant. Die aktuellen Informationen 
dazu finden Sie auf www.psychologieakademie.at 

Neuropsychologie

Sämtliche Seminare der GNPÖ erfüllen die Kriterien für Fortbildungsveranstal-
tungen gem. Psychologengesetz 2013, BGBI Nr. 182/2013. Die Absolvierung der 
GNPÖ Seminare bilden den theoretischen Teil des GNPÖ Weiterbildungscurricu-
lums Klinische Neuropsychologie und können in weiterer Folge auch für die Eintra-
gung in die Liste der Spezialisierung „Klinische Neuropsychologie“ des BMASGK 
verwendet werden.

siehe auch http://www.gnpoe.at
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Fachspezifische Fortbildung zur/m  
gerichtlichen Sachverständigen für Klinische 
Psychologie und AWO-Psychologie

Mit der fachspezifischen Fortbildung zur/zum gerichtlichen Sachverständigen in den 
Bereichen „Klinische Psychologie (inkl. Suchtmittel, Traumatisierung, Neuropsycho-
logie)“ und „Arbeitspsychologie, Organisationspsychologie“ soll eine erweiterte und 
vertiefte wissenschaftliche und berufliche Qualifikation für die psychologische Tätigkeit 
im Rechtswesen erreicht werden. Neben Grundlagenkenntnissen betreffend wichtiger 
juristischer Konzepte sowie ethische und standesrechtliche Begriffe sollen TeilnehmerIn-
nen insbesondere das notwendige Wissen erwerben, um gängige gerichtliche Fragestel-
lungen fachlich kompetent beantworten zu können.

Aufbau der Fortbildung
	■ Modul 1 | Psychologische Diagnostik und Begutachtung der Berufsunfähigkeit, 

Invalidität und Erwerbsunfähigkeit – Typische Fragestellungen der Arbeits- und 
Sozialgerichte (6 EH)

	■ Modul 2 | Aggravation, Simulation, Beschwerdenvalidierung (4 EH)
	■ Modul 3 | Spezielle Diagnostik in der Forensik – Risikoprognostik (16 EH)
	■ Modul 4 | Aussagepsychologie (8 EH)
	■ Modul 5 | Klinisch-psychologische Traumadifferentialdiagnostik (16 EH)
	■ Modul 6 | Das schriftliche Gutachten (8 EH)
	■ Modul 7 | Ethische Aspekte der psychologischen Sachverständigen- 

		  tätigkeit (6 EH)
	■ Modul 8 | Wie verhalte ich mich vor Gericht? Tipps und Tricks für angehende 

		  psychologische Sachverständige (4 EH)

Ein neuer Gesamtlehrgang ist für Herbst 2020 in Vorbereitung. Aktuell werden folgende 
Seminare angeboten, die auch einzeln gebucht werden können:

MODUL

6

MODUL 4

Das schriftliche  
Gutachten
13.03.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag. Dr. Werner Sattler

MODUL
5

Klinisch-psycho- 
logische Trauma- 
differentialdiagnostik
02.04.-03.04.2020 
Wien | 16 EH
Mag. Dr.  
Wolfgang Neuwirth

Aussagepsychologie
28.03.2020 | 10:00-18:00 
Wien | 8 EH
Prof. Dr. Heinz Offe
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Fachspezifische Fortbildung zur/m  
gerichtlichen Sachverständigen für Kinder-, 
Jugend- und Familienpsychologie

Die Erstellung von Gutachten zu Fragen der Obsorge, des Kontaktrechts und der  
Kindeswohlgefährdung sind vorrangige Aufgabengebiete Klinischer PsychologInnen,  
die als allgemein beeidete und gerichtlich zertifizierte Sachverständige bei  
Familiengerichten tätig sind.

In Strafverfahren sind PsychologInnen bei Misshandlungsverdacht (physische Misshand-
lung und sexueller Missbrauch) im Rahmen der kontradiktorischen Vernehmung und der 
Gutachtenserstellung über minderjährige ZeugInnen sowie bei der Reifebegutachtung 
von Jugendlichen nach strafbaren Handlungen tätig. Diese Arbeitsgebiete erfordern 
neben allgemeinen Kenntnissen psychologischer Diagnostik (von Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen), Befunderhebung und Gutachtenserstellung auch sehr spezielle 
Kenntnisse, die im Rahmen dieses Lehrgangs vermittelt werden. 

Aufbau der Fortbildung
	■ Modul 1 | Grundlagen der familienpsychologischen Begutachtung
	■ Modul 2 | Psychologische Diagnostik der Erziehungsfähigkeit von Eltern
	■ Modul 3 | Diagnostik von Kindern und Jugendlichen bei Gericht
	■ Modul 4 | Die Befragung von (kindlichen) OpferzeugInnen
	■ Modul 5 | Jugendliche als Angeklagte im Strafverfahren
	■ Modul 6 | Das schriftliche Gutachten und Erörterungen im Familienrecht

Aktuell werden folgende Seminare angeboten, die auch einzeln gebucht werden können:

MODUL
4

MODUL

2

MODUL

3 MODUL
5

Psychologische  
Sachverständige  
bei Zeugen im Kindes- 
und Jugendalter
03.06.-04.06.2020 
Wien | 16 EH
Dr.in Ursula Ramsauer, 
Mag. Hubert Steger

Psychologische  
Diagnostik der  
Erziehungsfähigkeit 
von Eltern
23.03.-24.03.2020 
Wien | 20 EH
Dr.in Marion Waldenmair

Jugendliche als  
Angeklagte im  
Strafverfahren
16.09.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in 
Sabine Völkl-Kernstock

Das psychologische  
Gutachten für das  
Familiengericht
06.05.-07.05.2020 
Wien | 20 EH
Mag.a Dr.in Andrea Koschier,  
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in  
Sabine Völkl-Kernstock
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Curriculum | Arbeits- und  
Organisationspsychologie

Das Curriculum Arbeits- und Organisationspsychologie ist gemäß der neuen von den 
Berufsverbänden GkPP und BÖP erarbeiteten Zertifizierungsrichtlinie für Arbeits- und 
OrganisationspsychologInnen so konzipiert, dass mit seiner Absolvierung die gesamte 
erforderliche Theoriekompetenz nachgewiesen werden kann. 

Der Start des neuen Curriculums ist für Herbst 2020 in Wien geplant. 

Vertiefende Seminare aus dem Bereich  
der Arbeits- und Organisationspsychologie

	■ Kritische Ereignisse für  
Mitarbeiter – Stabilisierungs- 
gespräche im Betrieb
02.03.2020 | 10:15-18:15 
Wien | 8 EH
Dr. Clemens Hausmann

	■ Mindfullness in der  
Unternehmenswelt
05.03.-06.03.2020 | Wien | 16 EH
Mag.a Edith Moser

	■ Existenzieller Weg  
zum Umgang mit Stress
13.03.2020 | 09:00-17:00 
Innsbruck | 8 EH
Ing.in Mag.a Dr.in Ingeborg Künz

	■ Employer Branding
17.03.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag. Joachim Pötz

	■ Personalarbeit in Organisationen
28.03.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Dr.in Katharina Mallich-Pötz, MSc

	■ Positive Leadership Potenzial- 
analyse & 360°-Feedback
07.05.-08.05.2020 | Wien | 20 EH
Mag. Dr. Markus Ebner, MSc

	■ Führen von altersgemischten 
Teams – „The Clash of Working 
Generations“
06.06.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in  
Elisabeth Ponocny-Seliger

	■ Positive Leadership Potenzial- 
analyse & 360°-Feedback
18.09.-19.09.2020 | Salzburg | 20 EH
Mag. Dr. Markus Ebner, MSc

	■ Kritische Ereignisse für Mitarbeiter – 
Stabilisierungsgespräche im Betrieb
09.10.2020 | 09:00-17:00 
Salzburg | 8 EH
Dr. Clemens Hausmann

	■ Positive Leadership Potenzial- 
analyse & 360°-Feedback
27.11.-28.11.2020 | Wien | 20 EH
Mag. Dr. Markus Ebner, MSc

Aktuell informiert mit 
dem ÖAP-Newsletter!

einfach anmelden:  
www.psychologieakademie.at/ 

newsletter-anmeldung
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	■ Differentialdiagnose  
Demenzen
14.03.2020 | 10:00-18:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Katja Petrovic

	■ Differentialdiagnose  
Demenzen
09.05.2020 | 09:00-17:00 
Graz | 8 EH
Mag.a Katja Petrovic

Curriculum Gerontopsychologie

Der Psychologenbeirat, das beratende Gremium des zuständigen Bundesministeriums 
hat den Fachbereich Gerontopsychologie als Spezialisierung gem. § 29 PG2013 bestä-
tigt. Voraussetzung ist, dass nach Erlangung der Berufsberechtigung entsprechend 
psychologisch wissenschaftlich begründete Kenntnisse sowie Fertigkeiten nachgewiesen 
werden können, die insbesondere im Rahmen einer mehrjährigen beruflichen schwer-
punktspezifischen Tätigkeit und eines zumindest 120 Einheiten umfassenden Weiterbil-
dungscurriculums erworben wurden. Aufgrund dessen hat die Österreichische Akademie 
für Psychologie (BÖP) GmbH ihren Lehrgang für Gerontopsychologie neu konzipiert. 
Dieser wurde vom BMSGPK als theoretische Weiterbildung anerkannt.

Aufbau des Lehrgangs
	■ Bereich I: Diagnostik
	■ Bereich II: Spezifische Störungsbilder, Interventionsmöglichkeiten und  

		  rechtliche Rahmenbedingungen
	■ Bereich III: Gerontopsychologische Behandlungs- und Beratungsangebote

Aus jedem Themenbereiche müssen mindestens 32 Einheiten absloviert werden.  
24 Einheiten können danach frei (aus allen Themenbereichen) gewählt werden,  
sodass die TeilnehmerInnen 120 Einheiten erhalten.

Aktuell werden folgende Seminare angeboten:

Bereich I – Diagnostik

Bereich II – Spezifische Störungsbilder, Interventionsmöglichkeiten 
und rechtliche Rahmenbedingungen

	■ Kognitiv-operante Methoden
04.04.2020 | 10:30-18:30 | Wien | 8 EH
Dr. Wolfgang Pipam

	■ Der persönliche Umgang mit Ver-
storbenen – Exkursion Pathologie
27.04.2020, 04.05.2020, 06.05.2020  
Wien | 12 EH
PhDr. Dr. Cornel Binder-Krieglstein

	■ Palliative Geriatrie –  
Sterbebegleitung – Suizidalität  
im Alter
17.06.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Assoc.-Prof.in Priv.-Doz.in Mag.a Dr.in 
Kathrin Kirchheiner
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	■ Sexualität im Alter – (K)ein Tabu?!
11.07.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Dr. Gerald Gatterer

	■ Psychologische Interventionen  
bei Aggression und Gewalt im  
geriatrischen Bereich
04.09.-05.09.2020 | Wien | 16 EH
Mag.a Christine Leyroutz,  
Mag.a Dr.in Margit Cerny

	■ Forensische Gerontopsychologie – 
Delinquenz im Alter
12.09.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
Mag.a Eva Maria Fischer, Mag. Kurt Jagl

	■ Rechtliche Rahmenbedingungen  
in der Gerontopsychologie
19.09.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Sonja Brunner

Bereich III – Gerontopsychologische Behandlungs- und  
Beratungsangebote 

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlung im Alter
06.03.-07.03.2020 | Wien | 16 EH
Mag. Dr. Alexander Wolfgang  
Aschenbrenner

	■ Psychologische Interventionen  
im ambulanten Bereich,  
Angehörigenberatung
17.04.-18.04.2020 | Wien | 16 EH
Mag.a Sabine Zankl

Die Psychologie in Österreich (PIÖ) ist die Fachzeitschrift und Verbandszeitschrift 
des Berufsverbandes Österreichischer PsychologInnen (BÖP). Publiziert werden wis-
senschaftliche Arbeiten und Berichte aus der Praxis, die wissenschaftlichen Kriterien 
entsprechen und die Vielfalt des psychologischen Tätigkeitsfeldes darstellen, sowie 
auch Interviews mit Expertinnen und Experten. Weiters werden Informationen, die für 
österreichische Psychologinnen und Psychologen relevant sind, veröffentlicht. 

Die PIÖ erscheint viermal im Jahr (davon eine Doppelnummer). Jede Ausgabe ist 
einem Themenschwerpunkt gewidmet. Nicht-Mitglieder des BÖP können Abonne-
ments (Jahresabo EUR 57,–) und Einzelhefte beziehen.  

Themenvorschau 2020: Nr. 1 | Suizidalität, Nr. 2 | Familienpsychologie und  
Störungen im Kindes- und Jugendalter, Nr. 3 & 4 | Luftfahrtpsychologie,  
Nr. 5 | Selbstwirksamkeit und Förderung sozialer Kompetenzen

Bei Interesse senden Sie uns bitte eine E-Mail an 
oeap@boep.or.at

Abo-Bestellung

Psychologie in Österreich
Hiermit abonniere ich die Zeitschrift „Psychologie in Österreich“ (4 x jährlich davon eine Doppelnummer) 
zum Preis von EUR 57,- jährlich (inkl. Steuern und Portokosten).

Wird das Abo nicht bis 
spätestens 30.11. mittels 

eingeschrieben Briefs 
(einlangend) gekündigt, 

verlängert sich dieses 
um ein weiteres Jahr. 

Bei Abo-Bestellungen während des laufenden Kalenderjahres erhalten Sie die bereits erschienenen Hefte nachgeschickt. 

Bitte senden Sie Ihre Abo-Bestellung 

■ entweder per Post an: Akademie für Psychologie (BÖP) GmbH, Dietrichgasse 25, 1030 Wien 
■ oder per E-Mail an: oeap@boep.or.at

Bestell-, Liefer- und Rechnungsadresse:

Name: ........................................................................................................

Adresse: ........................................................................................................

E-Mail: ........................................................................................................

Telefon: ........................................................................................................

Ich bestelle die „Psychologie in Österreich“ als Geschenk-Abo: 
(Lieferadresse, falls nicht identisch mit Rechnungsadresse)

Name: ........................................................................................................

Adresse: ........................................................................................................

E-Mail: ........................................................................................................

Telefon: ........................................................................................................

Datum/Unterschrift: .................................................................................................................................................................................................................

www.p ioe .a t
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Ausbildung Klinische Psychologie und/oder 
Gesundheitspsychologie 

Wir begrüßen alle InteressentInnen an der Ausbildung „Klinische Psychologie und/oder 
Gesundheitspsychologie“ gerne bei unseren Informationsabenden entweder online  
via Webinar oder face-to-face. Die Termine der Infoabende sowie ausführliche  
Informationen zur gesamten Ausbildung finden Sie auf unserer Homepage  
www.psychologieakademie.at

Gratis BÖP-Mitgliedschaft für NeueinsteigerInnen
NeueinsteigerInnen in den Lehrgang Klinische Psychologie und/oder Gesundheits- 
psychologie der ÖAP erhalten begleitend zur theoretischen Ausbildung  
(max. 2 Jahre) die BÖP-Mitgliedschaft gratis!

Als Mitglied des BÖP profitieren Sie von

Zugang zu vielen kostenlosen Veranstaltungen, Zugriff auf aktuelle Stellenanzeigen,  
aktuellen berufspolitischen Informationen, der Zeitschrift „Psychologie in Österreich“ uvm.

Masterlehrgang Klinische Psychologie
in Kooperation mit der Universität Salzburg

Das zentrale Ziel des Lehrgangs ist die Erweiterung und Ergänzung des bereits  
bestehenden Lehrgangs der ÖAP zum Erwerb der theoretischen und praktisch- 
fachlichen Kompetenz in Klinischer Psychologie gem. §§ 23 und 24 Psychologen- 
gesetz 2013, um eine vertiefende wissenschaftliche Ausbildung auf dem Gebiet  
der Klinischen Psychologie zu erwerben. 

	■ Workload: 120 ECTS (= 3.000 Zeitstunden)
	■ Voraussetzung: Aufnahme in den Ausbildungslehrgang „Klinische Psychologie“ 

der ÖAP, Inskription an der Universität Salzburg notwendig
	■ Dauer: 4 Semester
	■ Veranstaltungsorte: Variable Studienorte
	■ Akademischer Abschluss: Master of Science (Klinische Psychologie) (MSc. KP)
	■ Lehrgangsleiter: a.o. Univ.-Prof. Dr. Anton-Rupert Laireiter

Weitere Informationen auf:  
www.uni-salzburg.at 	 www.psychologieakademie.at



17

VORTRAG
Wieviel Zeit und welche zeitliche Intensität 
braucht eine wirksame psychologische  
Intervention bei psychischen Störungen bei 
denen Angstsyndrome im Vordergrund stehen? 

Der Vortrag

	■ stellt auf der Grundlage einer bundes- 
weiten Multicenterstudie erste Ergebnisse 
zur „intensivierten Therapie“ bei über 
700 PatientInnen mit komorbiden Angst-, 
depressiven und traumabezogenen  
Störungen vor,

	■ diskutiert die Neuerungen zur klassifi- 
katorischen Metastruktur-Diagnostik  
nach DSM-5 und ICD-11 mit ihren  
praktischen Implikationen, 

	■ regt an, die übliche Praxis von 50 min  
Sitzungen zu überdenken.

Univ.-Prof. Dr. Hans-Ulrich Wittchen 

studierte Medizin und Psychologie u.a. in Wien, 
war Direktor am Max Planck Institut für  
Psychiatrie (München) und Gründer und  
Direktor des Instituts für Klinische Psychologie 
und Psychotherapie und der IAP (Dresden). 
Er ist auch Professor an der Miller School of 
Medicine, Miami. Mit seinen über 1000 peer 
review Publikationen zur Diagnostik und  
Therapie psychischer Störungen und ihren 
Ursachen gehört er zu den most „highly cited“ 
(WOS) and most influential „brilliant minds in 
science“ (Claviate).

Anrechnung:  
Der Vortrag wird mit 4 Einheiten als Fortbildung gem. Psychologengesetz 2013,  
BGBl. I 182/2013 anerkannt.

Anmeldung: 
https://www.psychologieakademie.at/fortbildung-fuer-psychologinnen

VORTRAG

Univ.-Prof. Dr.  
Hans-Ulrich Wittchen

Neuerungen 
zur klassifi-
katorischen 
Metastruktur-
Diagnostik 
nach DSM-5 
und ICD-11 
mit ihren praktischen 
Implikationen

Datum/Dauer: 
Freitag, 13. März 2020,  
von 16:00 -19:00 Uhr 

Ort:
Haus der Ingenieure 
Eschenbachgasse 9 
1010 Wien 

Vortragsgebühr: 
E	 95,–	mit BÖP-Mitgliedschaft 
E	 120,–	ohne BÖP-Mitgliedschaft 
E	 40,–	mit PLAST-Mitgliedschaft
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ÖAP-SEMINARE IN WIEN

ÖAP-Seminare in Wien

	■ Gespräche im Zusammenhang  
mit Gewalterfahrungen
10.03.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
SenRin Dr.in Belinda Mikosz

	■ Ängstlich, ängstlicher, Angststörung
12.03.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag.a Daniela Resch

	■ Kognitive  
Verfahren
12.03.-13.03.2020 
Wien | 20 EH
Mag.a Dr.in Eva Lehner-Baumgartner, 
MBA

	■ Fatigue bei Krebspatienten – 
Umgang mit der tumorbedingter 
Erschöpfung
14.03.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Eva Brandstetter

	■ Die Haut, als Spiegel der Seele, die 
Seele, als Spiegel der Haut?
21.03.2020 | 09:00-18:00 
Wien | 9 EH
Dipl. Psych.in Katharina Beeretz

	■ „Schreiben statt reden und lesen 
statt hören“ – Psychologische 
Onlineberatung
24.03.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
Mag.a Birgit Dorninger-Bergner

	■ Psychoedukative Gruppen  
einladend gestalten
25.03.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Helga Kernstock-Redl

	■ Psychologische Diagnostik  
und Behandlungsansätze bei 
Schlafstörungen
26.03.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 9 EH
Mag.a Dr.in Brigitte Holzinger

	■ Therapeutischer Humor
27.03.-28.03.2020 
Wien | 12 EH
Mag.a Simone Sassenrath

	■ „Mir dreht‘s den Magen um!“ – Psy-
chosomatik bei Darmerkrankungen
28.03.2020 | 9:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag.a Elisabeth Feiks, 
Mag.a Manuela Sagmüller

	■ Psychologische Arbeit mit  
Erwachsenen, die an Folgen  
von Gewalt leiden
01.04.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Sandra Gerö

	■ Kardiopsychologie
15.04.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag.a Christine Schöppl

	■ Weg in die Selbstständigkeit  
für Klinische und Gesundheits- 
psychologInnen
15.04.2020 | 09:00-19:00 | Wien | 10 EH
Dr.in Karin Fliedl, Mag. Nikolaus Bauer, 
Dr.in Elisabeth Zissler

	■ Mobbing + Gewalt im Kinder- + 
Jugendbereich – Psychologische 
Behandlungsansätze
17.04.-18.04.2020 | Wien | 16 EH
MMag.a Simone Friesacher 
Mag.a Doris Reinwald
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	■ ICF für Erwachsene –  
Beeinträchtigungen abbilden –  
Ressourcen fördern
17.04.2020 | 09:00-17:45 
Wien | 9 EH
Dr.in Anja Nielsen

	■ Transkulturelle Kompetenz  
für PsychologInnen
27.04.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Ida Raheb-Moranjkic,  
Mag.a Karin Korn

	■ Karoline und der Suppenkaspar –  
Systemische Therapie bei  
Magersucht
28.04.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag. Stefan Geyerhofer

	■ Yoga, Meditation und  
Psychologie
02.05.-09.05.2020 
Wien | 20 EH
Mag.a Cornelia Leonhardt, MSc

	■ Beratung bei Trennung und  
Scheidung nach § 95 und § 107
05.05.-06.05.2020 
Wien | 14 EH
Mag.a Barbara Kleedorfer

	■ Provokative  
Systemarbeit
05.05.-06.05.2020 
Wien | 17 EH
Dr.in Eleonore Höfner

	■ ICD 11 und DSM 5 –  
Änderungen im Bereich der  
Traumafolgestörungen
06.05.2020 | 09:00-15:00 
Wien | 6 EH
Mag.a Eva Münker-Kramer

	■ Die eigene Wehrkraft aktivieren! –  
Selbstverteidigung für  
Psychologinnen
08.05.-09.05.2020 
Wien | 14 EH
Mag.a Julia Neumann

	■ Behandlungswege von Sucht  
und schädlichem Gebrauch im  
niedergelassenen Setting
20.06.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
Mag.a Astrid Mazhar,  
Mag. Michael Peter

	■ Alles, was der Seele gut tut –  
Vom Genusstraining  
zum Glück
04.07.2020 | 10:00-18:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Dr.in Alexandra Martischnig

	■ Supervision  
Body 2 Brain
10.07.2020 | 14:30-16:45  
Wien | 3 EH
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Supervision  
Body 2 Brain
10.07.2020 | 17:15-19:30 
Wien | 3 EH
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

Ihr Feedback ist  
uns wichtig!

für Fragen und Anliegen: 
oeap@boep.or.at
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	■ Arbeiten mit dem Thema Paar-
dynamik: Paar- und Einzelsetting
10.07.-11.07.2020 
Wien | 12 EH
Mag.a Barbara Stadler

	■ Workshop Level II  
Body 2 Brain ccm
11.07.2020 | 09:30-17:30 
Wien | 8 EH
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Achtsamkeit in Beratung  
und Therapie
05.09.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Sabine Gabriela Barta

	■ Autismus-Diagnostik praktische 
Anwendung von ADI-R und  
ADOS-2
15.09.-16.09.2020 
Wien | 14 EH
Mag.a Sonja Metzler

	■ Psychose und Schizophrenie – 
Theorie und Workshop
24.09.-25.09.2020 
Wien | 12 EH
Mag. David Mayrhofer, MSc

	■ Yoga, Meditation und  
Psychologie
26.09.-03.10.2020 
Wien | 20 EH
Mag.a Cornelia Leonhardt, MSc

	■ Fürchte Dich nicht – so sehr! 
Systemische Therapie bei Ängsten 
und Panikattacken
28.09.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag. Stefan Geyerhofer

	■ Psychologische Gutachten  
rechtssicher abfassen
29.09.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Univ.-Prof. Dr. Mag. Klaus Kubinger

	■ Sterbebegleitung bei  
KrebspatientInnen
30.09.2020 | 09:00-18:30 | Wien | 10 EH
Assoc.-Prof.in Priv.-Doz.in Mag.a Dr.in 
Kathrin Kirchheiner

	■ Tiergestützte Interventionen
03.10.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Mag.a Eva Burger
Mag.a Dr.in Lisa Glenk

	■ Selbstbild und Selbstwert – Tools 
für die psychologische Praxis
09.10.2020 | 09:00-18:30 
Wien | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Notwehr im Beruf – Selbst- 
verteidigung für Psychologen
16.10.2020 | 08:30-17:00 
Wien | 8 EH
Mag.a Julia Neumann

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Methodenkoffer für die Praxis  
und Selbsterkenntnis
23.10.2020 | 09:00-18:30 | Wien | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Psychologische Paardiagnostik & 
hilfreiche Tools für die Paarberatung
30.10.2020 | 09:00-19:00 
Wien | 11 EH
Mag.a Karin Balluch
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	■ Die 10 wichtigen Schritte zu  
Ihrer erfolgreichen Praxis als  
PsychologIn (Teil 1)
09.11.2020 | 09:00-17:00 
Wien | 8 EH
Florian Schultheiss

	■ Die 10 wichtigen Schritte zu  
Ihrer erfolgreichen Praxis als  
PsychologIn (Teil 2)
16.11.2020 | 09:00-17:00 | Wien | 8 EH
Florian Schultheiss

	■ Supervision  
Body 2 Brain
20.11.2020 | 14:30-16:45 
Wien | 3 EH
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Supervision  
Body 2 Brain
20.11.2020 | 17:15-19:30 
Wien | 3 EH
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Basic Body 2 Brain ccm –  
Einführung in die Body 2 Brain 
Methode
21.11.2020 | 09:30-17:30 
Wien | 8 EH
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Work and Life Balance  
stärken
12.03.2020 | 16:00-20:00 
Wien | 4 EH
Mag.a Sabine Kastner

	■ Psychologische Erste Hilfe  
für LaiInnen
25.03.2020 | 16:00-20:00 
Wien | 4 EH
Mag.a Sonja Ritschel

	■ Speed up you brain –  
Gedächtnistraining
13.05.2020 | 16:00-20:00 
Wien | 4 EH
Mag.a Tanja Nekola

	■ Prokrastination –  
Aufschieberitis
16.06.2020 | 6:00-19:15 | oder 
21.10.2020 | 16:00-19:15 
Wien | 4 EH
Mag.a Christina Maria Beran

Folgende Seminare richten sich an Personen, die sich für das jeweilige Thema  
interessieren. Es sind keine Vorkenntnisse für die Teilnahme notwendig.  
Es werden keine Fortbildungspunkte gemäß Psychologengesetz §14 und  
§ 23 vergeben.

Seminare für Psychologieinteressierte
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ÖAP-Seminare in den Bundesländern

Bregenz

	■ Schlaf & Produktivität
03.04.2020 | 09:00-17:00 
Bregenz | 8 EH
Dr. Kurt Seipel

	■ Schematherapie
09.05.2020 | 09:00-17:00 
Bregenz | 8 EH
Mag.a Dr.in Maria Müller-Gartner

Graz 

	■ Training Sozialer Kompetenz
12.03.-13.03.2020 
Graz | 18 EH
MMag.a DDr.in Beatrix Breit-Gabauer

	■ Resilienz erlebbar machen
14.03.2020 | 09:00-17:00 
Graz | 8 EH
Mag.a Claudia Felder-Fallmann

	■ Stressmanagement
27.03.2020 | 09:00-18:30 
Graz | 10 EH
Dr.in Liselotte Kogler

	■ SELBST.BEWUSST.SEIN.  
für PsychologInnen
04.04.2020 | 09:00-17:00 
Graz | 8 EH
Mag.a Julia Andorfer

	■ Psychologische Gutachten  
rechtssicher abfassen
06.05.2020 | 09:00-17:00 
Graz | 8 EH
Univ.-Prof. Dr. Mag. Klaus Kubinger

	■ Klassische tibetische Meditation in 
der psychologischen Behandlung
08.05.2020 | 09:00-17:00 
Graz | 8 EH
Dr. Peter Brezovsky

	■ Differentialdiagnose Demenzen
09.05.2020 | 09:00-17:00 
Graz | 8 EH
Mag.a Katja Petrovic

	■ Motivierende Gesprächsführung 
nach Miller und Rollnick
15.05.-16.05.2020 | Graz | 16 EH
Mag. Michael Peter

	■ Tabakentwöhnung/Raucher- 
entwöhnung mit Fallbesprechung 
und Rollenspiel
05.06.-06.06.2020 | Graz | 13 EH
Mag.a Sophie Meingassner

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlungsansätze bei  
Depression und Suizidalität
19.06.-20.06.2020 | Graz | 16 EH
Mag.a Barbara Loidl-Hacker

	■ Lebensstilmodifikation bei  
chronischer Erkrankung im  
Rheumatoiden Formkreises
02.07.-03.07.2020 | Graz | 16 EH
Mag.a Doris Wolf

	■ Interventionen bei Kindern & 
Jugendlichen mit Asperger- 
Syndrom
25.09.-26.09.2020 | Graz | 16 EH
Mag.a Dr.in Kathrin Hippler
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Innsbruck 

	■ Gesundheitsförderliches  
Verhalten langfristig  
umsetzen
14.03.2020 | 09:00-18:30 
Innsbruck | 10 EH
Mag.a Nadja Windisch-Perci,
Mag.a Claudia Kurat

	■ Weg in die Selbstständigkeit  
für Klinische und Gesundheits- 
psychologInnen
05.05.2020 | 09:00-19:00 
Innsbruck | 10 EH
Mag.a Dr.in Daniela Renn,  
Mag.a Petra Schöll-Hosp,  
Dr. Michael Nake

	■ Psychologische Deeskalation
08.05.-09.05.2020 
Innsbruck | 16 EH
Dr. Philipp Horn

	■ Einführung in die Methoden der 
Positiven Psychologie
12.09.2020 | 09:00-18:00 
Innsbruck | 10 EH
Mag.a Brigitte Schwaiger-Schrader

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Tools für die psychologische  
Praxis
25.09.2020 | 09:00-18:30 
Innsbruck | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Methodenkoffer für die Praxis  
und Selbsterkenntnis
26.09.2020 | 09:00-18:30 
Innsbruck | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Therapeutischer  
Humor
06.11.-07.11.2020 
Graz | 12 EH
Mag.a Simone Sassenrath

	■ Vertiefung zu Mobbing + Gewalt  
im Kinder- + Jugendbereich –  
Psycholog Behandlung
20.11.-21.11.2020 | Graz | 16 EH
MMag.a Simone Friesacher,  
Mag.a Doris Reinwald

2. Tag der klinisch- 
psychologischen  

Behandlung

25. – 26. September 2020, Wien

Save the Date
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Klagenfurt 

	■ Weg in die Selbstständigkeit  
für Klinische und Gesundheits- 
psychologInnen
14.03.2020 | 09:00-19:00 
Klagenfurt | 10 EH
Dr. Michael Kruletz,  
Mag.a Angelika Wieltschnig,  
Mag.a Carine Anderle

	■ Anwendungsmöglichkeiten  
projektiver (Test)Verfahren
19.03.-20.03.2020 
Klagenfurt | 20 EH
Mag.a Claudia Rupp

	■ Grundlagen der  
Psychotraumatologie
24.03.-25.03.2020 
Klagenfurt | 16 EH
Mag.a Eva Münker-Kramer

	■ Diagnostik bei Aufmerksam- 
keitsdefizit-/Hyperaktivitäts- 
störungen
06.04.2020 | 09:00-17:00 
Klagenfurt | 8 EH
Dr.in Monika Pataky-Ifkovits

	■ ADHS – Therapie und  
Maßnahmen in der Schule
07.04.2020 | 09:00-17:00 
Klagenfurt | 8 EH
Dr.in Monika Pataky-Ifkovits

	■ Psychologische Begutachtung  
bei Adipositaschirurgie
24.04.-25.04.2020 
Klagenfurt | 14 EH
Mag.a Simone Parzer

	■ Basics der  
Psychoneuroimmunologie
15.05.-16.05.2020 
Klagenfurt | 16 EH
Mag.a Doris Wolf

	■ Einführung in die Methoden  
der Positiven Psychologie
29.05.2020 | 09:00-18:00 
Klagenfurt | 10 EH
Mag.a Brigitte Schwaiger-Schrader

	■ Selbstbild und Selbstwert – Tools 
für die psychologische Praxis
05.06.2020 | 09:00-18:30 
Klagenfurt | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Methodenkoffer für die Praxis  
und Selbsterkenntnis
06.06.2020 | 09:00-18:30 
Klagenfurt | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Projekttools und  
Projektmanagement
26.06.2020 | 09:00-17:00 
Klagenfurt | 8 EH
Mag.a Claudia Felder-Fallmann

	■ Traumatisierung im Kindes- und 
Jugendalter
03.10.2020 | 09:00-18:30 
Klagenfurt | 10 EH
Mag.a Dr.in Birgit Köchl
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Linz

	■ Verfahren der Aggressions- 
diagnostik – Fortbildungs- 
veranstaltung gem. 1. WaffV
13.03.2020 | 09:00-17:00 | Linz | 8 EH
Mag. Dr. Wolfgang Neuwirth,  
Mag. jur. Robert Gartner

	■ Supervisionsveranstaltung  
gem. 1. WaffV
14.03.2020 | 09:00-14:00 
Linz | 5 EH
Mag. Dr. Wolfgang Neuwirth

	■ Drogenauffällige LenkerInnen  
im Spannungsfeld Fahreignung 
und Verkehrssicherheit
27.03.2020 | 10:00-18:00 
Linz | 8 EH
Mag.a Dr.in Bettina Schützhofer

	■ Psychose und Schizophrenie –  
eine Zerreißprobe: Erkennen,  
Beraten, Behandeln
17.04.2020 | 10:00-18:00 | Linz | 8 EH
Mag. David Mayrhofer, MSc

	■ Transaktionsanalyse  
in der Arbeit mit Paaren
05.05.2020 | 09:00-17:00 | Linz | 8 EH
Dr. L. Klaus Sejkora

	■ Das autistische Spektrum:  
diagnostizieren und beraten
08.05.-09.05.2020 
Linz | 16 EH
Mag.a Dr.in Kathrin Hippler

	■ Bindungsstil und  
Bindungsstörung
18.06.-19.06.2020 
Linz | 16 EH
Mag.a Dr.in Andrea Koschier

	■ Beratung bei Trennung  
und Scheidung nach  
§ 95 und § 107
29.06.-30.06.2020 
Linz | 14 EH
Mag.a Barbara Kleedorfer

	■ Psychologische  
Deeskalation
11.09.-12.09.2020 
Linz | 16 EH
Dr. Philipp Horn

	■ „Schreiben statt reden und lesen 
statt hören“ – Psychologische 
Onlineberatung
25.09.2020 | 10:00-18:00 
Linz | 8 EH
Mag.a Birgit Dorninger-Bergner

	■ Therapeutisches Zaubern  
und Hypnosesprache
28.09.-29.09.2020 
Linz | 18 EH
Annalisa Neumeyer

	■ Therapeutisches Zaubern  
Modul 2
30.09.-01.10.2020 | Linz | 18 EH
Annalisa Neumeyer

	■ „Harte Nüsse“: Gesprächsführung 
bei Widerstand und Zwangskontext
10.10.2020 | 09:00-17:00 
Linz | 8 EH
Mag.a Helga Kernstock-Redl



26

ÖAP-SEMINARE IN DEN BUNDESLÄNDERN

St. Pölten

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Tools für die psychologische  
Praxis
13.03.2020 | 09:00-18:30 
St. Pölten | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Methodenkoffer für die Praxis  
und Selbsterkenntnis
14.03.2020 | 09:00-18:30 
St. Pölten | 10 EH
Univ.-Lekt.in Mag.a Dr.in  
Helga Elisabeth Schachinger

	■ Körperorientierte  
Interventionstechniken
20.03.-21.03.2020 
St. Pölten | 20 EH
MMag. Gernot Schauer

	■ Zwangsstörungen im  
Kindes- und Jugendalter
05.06.2020 | 09:00-18:30 
St. Pölten | 10 EH
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Wenn Kinder dem Tod  
begegnen
19.06.-20.06.2020 
St. Pölten | 14 EH
Dr.in Marion Waldenmair

	■ Motivierende  
Gesprächsführung  
nach Miller und Rollnick
11.09.-12.09.2020 
St. Pölten | 16 EH
Mag. Michael Peter

	■ Emotionen als Ressource  
nutzen – Tools für die  
Beratungspraxis
18.09.-19.09.2020 
St. Pölten | 14 EH
Mag.a Natalia Ölsböck

Psychologische  
Diagnostik

FACHTAGUNG3. Internationale 

12. – 13. November 2020, Wien

Save the Date
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Salzburg 

	■ Was Sie schon immer über  
Schlaf und Schlafstörungen  
wissen wollten
12.03.-13.03.2020 | Salzburg | 13 EH
Ass.-Prof.in Dr.in Kerstin Hödlmoser, 
Ph.D.

	■ Therapie der Depression  
(VT)-Schwerpunkt Praxisbezug
19.03.-20.03.2020 
Salzburg | 18 EH
MMag.a DDr.in Beatrix Breit-Gabauer

	■ Einführung in die Prä- und  
Perinatale Psychologie
27.03.-28.03.2020 
Salzburg | 14 EH
Mag.a Dr.in Margit Hörndler  

	■ Sterbebegleitung bei  
KrebspatientInnen
24.04.2020 | 09:00-18:30 
Salzburg | 10 EH
Assoc.-Prof.in Priv.-Doz.in Mag.a Dr.in 
Kathrin Kirchheiner

	■ Progressive Muskelentspannung 
nach Jacobson (PR)
15.05.-16.05.2020 | Salzburg | 10 EH
Mag.a Elfriede Keck-Rapp

	■ Intelligenzdiagnostik bei  
Kindern und Jugendlichen
23.05.2020 | 09:00-18:30 
Salzburg | 10 EH
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Klin-psych. Diagnostik und  
Behandlungsansätze bei Klein-  
und Vorschulkindern
29.05.-30.05.2020 | Salzburg | 16 EH
Mag.a Dr.in Hannelore Koch

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 1
05.06.2020 | 09:00-18:30 
Salzburg | 10 EH
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 2
06.06.2020 | 09:00-15:00 
Salzburg | 6 EH
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Fürchte Dich nicht – so sehr!  
Systemische Therapie bei Ängsten 
und Panikattacken
22.06.2020 | 09:00-18:30 
Salzburg | 10 EH
Mag. Stefan Geyerhofer

	■ Nestwärme, die Flügel verleiht 
Arbeit mit dem Inneren Kind
03.07.-04.07.2020 | Salzburg | 16 EH
Dipl.-Psych.in Julia Tomuschat, 
Dipl.¬Psych.in Anja Weisel

	■ Regulationsstörungen  
der frühen Kindheit
05.11.-06.11.2020 | Salzburg | 16 EH
Mag.a Dr.in Andrea Koschier

	■ Provokative Systemarbeit
20.11.-21.11.2020 
Salzburg | 17 EH
Dr.in Eleonore Höfner
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Allgemeine Informationen
Die Anmeldung für die Seminare erfolgt über unsere Homepage
https://www.psychologieakademie.at/

Gewünschtes Seminar auswählen, mit der BÖP-Mitgliedsnummer, der ÖAP-ID (für Nicht-
Mitglieder) oder der bei uns registrierten E-Mail-Adresse sowie dem Passwort einloggen und auf 
den Anmelde-Button klicken. Eine Anmeldebestätigung erhalten Sie umgehend an Ihre E-Mail 
geschickt. Wenn Sie sich zum ersten mal für ein ÖAP-Seminar anmelden, so registrieren Sie 
sich bitte unter https://www.psychologieakademie.at/registrieren Sie erhalten per E-Mail eine 
ÖAP-ID sowie ein Passwort und können sich für das gewünschte Seminar anmelden. Sollte  
das gewünschte Seminar bereits ausgebucht sein, können Sie sich auf die Warteliste setzen. 
Entweder wird ein Platz frei bzw. sind wir – bei ausreichendem Interesse – bemüht, das Seminar 
relativ zeitnah erneut anzubieten. Bitte beachten Sie, dass das ÖAP-Programm laufend ergänzt 
wird. Die aktuellen Seminare, Lehrgänge, Vorträge oder Curricula finden Sie tagesaktuell auf 
unserer Homepage unter www.psychologieakademie.at

Abmeldungen und Umbuchungen/Stornobedingungen
Abmeldungen und Umbuchungen bedürfen der Schriftform und sind per E-Mail, Fax oder  
postalisch möglich. Die Anmeldung ist verbindlich und zieht den Abschluss eines Vertrages 
nach sich. Für einen Rücktritt nach Anmeldung fallen Stornogebühren in folgender Höhe an:

	■ Kostenlose Stornierungen sind innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldung (Widerrufsrecht) 
möglich, sofern das Seminar nicht vereinbarungsgemäß bereits innerhalb von 14 Tagen  
nach der Anmeldung beginnt.

	■ Im Falle von Stornierungen zwischen dem 15. Tag ab Anmeldung und 21 Tagen vor  
Seminarbeginn sind 20 % der Seminargebühr zu bezahlen. 

	■ Im Falle von Stornierungen in dem Zeitraum 20 Tage bis 7 Tage vor Seminarbeginn sind  
50 % der Seminargebühr zu bezahlen.

	■ Im Falle von Stornierungen in dem Zeitraum 6 Tage vor Seminarbeginn bis zu dem Tage  
des Seminars bzw. bei Nichtteilnahme ohne Abmeldung sind 100 % der Seminargebühr  
zu bezahlen.

Bei rechtzeitiger Namhaftmachung einer/s Ersatzteilnehmerin/s entfällt die Stornogebühr, sobald 
mit der betreffenden Person ein gleichlautender Vertrag zustande kommt. Obengenannte  
Stornogebühren fallen unabhängig von den Gründen der Stornierung an. Als Stornierungsdatum 
gilt der Zeitpunkt des Einlangens der schriftlichen Stornierung in der ÖAP.

Seminarabsagen und Änderungen
Die ÖAP ist berechtigt, bei zu geringer TeilnehmerInnenanzahl oder aus anderen zwingenden 
Gründen (z.B. ReferentInnenausfall durch Krankheit, wenn kurzfristig kein/e ErsatzreferentIn zur 
Verfügung steht) das Seminar oder das Curriculum abzusagen. Die TeilnehmerInnen werden in 
diesen Fällen umgehend informiert. Bereits eingezahlte Seminarbeiträge werden mit eventuell 
bereits konsumierten Einheiten verrechnet. Soweit Teile des Beitrags (insbesondere im Falle von 
Curricula) noch nicht durch Besuch von Veranstaltungen konsumiert wurden, erfolgt eine antei-
lige Rückerstattung oder auf Wunsch die Anrechnung des Betrages auf ein anderes Seminar. 
Ein Ersatz von Reise- und/oder Übernachtungskosten oder sonstigen Unkosten erfolgt nicht. Die 
ÖAP trägt den gesetzlichen Regelungen und qualitativen Standards Rechnung. Sie behält sich 
das Recht vor, gegenüber Ankündigungen und Seminarprogrammen Änderungen von Semi-
naren bezüglich Inhalt und Seminardauer, -ort und -termin sowie im Preis vorzunehmen.

Seminardauer
Die Seminare finden in der Dauer der angegebenen Einheiten zu je 45 Minuten statt. Die ange-
gebene Seminarzeit ist sowohl von den ReferentInnen als auch den TeilnehmerInnen einzuhal-
ten.
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Seminargebühr
Die Seminargebühren sind bei den jeweiligen Veranstaltungen gesondert ausgewiesen. In den 
angeführten Gebühren sind die Kosten für Seminarunterlagen sowie Pausengetränke inbegriffen.

Ermäßigungen
Personen mit aufrechter Mitgliedschaft beim Berufsverband Österreichischer Psychologinnen 
und Psychologen (BÖP) wird die jeweils angeführte ermäßigte Teilnahmegebühr gewährt, sofern 
der Mitgliedsbeitrag bis zum 30.03. des jeweiligen Kalenderjahres nachweislich einbezahlt 
wurde.

Aktuell informiert mit dem ÖAP-Newsletter!
Sie sind nicht Mitglied im Berufsverband Österreichischer PsychologInnen (BÖP), interessieren 
sich jedoch für das Seminarprogramm der ÖAP? Mit dem monatlichen Newsletter informieren 
wir Sie über das aktuelle Aus,- Fort- und Weiterbildungsangebot. Einfach unter https://www.psy-
chologieakademie.at/newsletter-anmeldung für den ÖAP-Newsletter anmelden und laufend über 
unser Seminarprogramm informiert werden. 

Ihr Feedback ist und wichtig!
Sie suchen nach speziellen Seminaren, die Ihnen für Ihre Fort- und Weiterbildung noch fehlen 
und die Sie gerne besuchen möchten? Wir freuen uns über Feedbacks und Anregungen und 
sind bemüht, bei ausreichend Interesse entsprechende Seminare zu organisieren. Für Ihre  
Fragen und Anliegen stehen wir unter oeap@boep.or.at gerne zur Verfügung.

Kontaktieren Sie uns:

Akademie für Psychologie (BÖP) Ges.m.b.H.
1030 Wien, Dietrichgasse 25
Telefon: +43/1/407 26 72-0
E-Mail: oeap(at)boep.or.at
www.psychologieakademie.at

Geschäftsführung
Mag.a Monika GLANTSCHNIG 
Tel: +43 1 407 26 72-14
glantschnig@boep.or.at

Fachliche Leitung Klinische Psychologie 
und Gesundheitspsychologie
Mag.a Ramona KNAPP
Tel. +43 1 407 26 72-22
knapp@boep.or.at

Programmkoordination
Mag.a Sandra LOBARZEWSKI
Tel. +43 1 407 26 72-11
lobarzewski@boep.or.at

Programmkoordination
Angelika KARTUSCH
Tel. +43 1 407 26 72-26
kartusch@boep.or.at

Seminarmanagement Klinische  
Psychologie & Gesundheitspsychologie 
Raumvermietung für externe Mieter
Nora LICHTSCHEIDL, BA.
Tel. +43 1 407 26 72-12
lichtscheidl@boep.or.at

Seminarmanagement Fortbildungen
Tamara AKDIL
Tel. +43 1 407 26 72-13
akdil@boep.or.at

Seminarmanagement Fortbildungen
Manuela SCHWAIGER
Tel. +43 1 407 26 72-23
schwaiger@boep.or.at

Buchhaltung
Michael MORO
Tel. +43 1 407 26 72-21
moro@boep.or.at

Backoffice MitarbeiterInnen
Nina Hadrigan
Oliver Lackner
Jana Niggemeier
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PETITION

Petition: Für eine bessere Versorgung von  
Menschen mit psychischen Erkrankungen 

Im Herbst 2019 hat der Berufsverband Österreichischer PsychologInnen  
(BÖP) eine Petition gestartet. Tausende Menschen haben  
diese bereits unterschrieben. Sie auch? Zur Petition: 
www.pflasterfuerdieseele.at



31

Machen Sie die Psychologie in Österreich noch stärker! Nur durch einen starken 
Berufsverband können wir berufspolitische Forderungen in Österreich durchsetzen. 

Mitgliedsbeitrag: 78 Cent pro Tag für etliche Vorteile! Ordentliche und außerordent-
liche Mitglieder des BÖP zahlen € 284 Jahresbeitrag, Studierende € 45 pro Jahr.

Kontakt: Bürozeiten Mo-Do 9-15 Uhr,  
Fr 9-13 Uhr, 01/407 26 71-0,  
buero@boep.or.at, www.boep.or.at

Eine Mitgliedschaft, die sich auszahlt!
mit BÖP- 
Mitglied-

schaft

ohne BÖP- 
Mitglied-

schaft

1 Kostenloser Zugang zur Jobbörse JA NEIN

2 Rechtsschutzversicherung inkludiert JA NEIN

3
Angebot einer günstigen Berufshaftpflichtversicherung  
(45,– pro Jahr)

JA NEIN

4
Kostenlose Beratung bei juristischen und steuerrechtlichen 
Fragen

JA NEIN

6
Ständig aktuelle Informationen über rechtliche Neuerungen,  
Veranstaltungen, o. ä.

JA NEIN

7 Gratis-Teilnahme an Informationsveranstaltungen des BÖP JA NEIN

8 Starker Berufsverband mit Vertretungen in allen Bundesländern JA NEIN

9
Viermal jährlich kostenlose Zusendung der Verbandszeitschrift  
„Psychologie in Österreich“

JA NEIN

10
Kostenfreie Teilnahme an Fachvorträgen von Landesgruppen, 
Fachsektionen, Referaten für die es auch Fortbildungspunkte 
laut Psychologengesetz gibt

JA NEIN

11
Vergünstigte Teilnahme an Seminaren, Lehrgängen oder 
Curricula der ÖAP

JA NEIN

12
Kostenloser Eintrag in das Online-PsychologInnen-Portal 
psychnet.at (ca. 250.000 Seitenaufrufe jährlich)

JA NEIN

13
Ermäßigte Teilnahme an Fachtagungen des BÖP sowie  
Veranstaltungen von KooperationspartnerInnen

JA NEIN

14 Regelmäßige KlientInneninformation des BÖP-Steuerberaters JA NEIN

15 Gratis-Bestellung von Foldern und Broschüren JA NEIN

16 Vermittlung von KlientInnen durch unsere Helpline JA NEIN

17
Fortbildungspass, der einen einfachen, übersichtlichen  
Fortbildungsnachweis ermöglicht

JA NEIN

18 Ermäßigte EuroPsy-Zertifizierung JA NEIN

19
Kostenfreier Zugang zu Mustervorlagen unter anderem  
zu Honorarnoten

JA NEIN

20 Kostenlose Veröffentlichung von Kleininseraten JA NEIN

20 gute Gründe um BÖP-Mitglied zu werden



Trotz sorgfältiger Recherche können wir keine Garantie für die Richtigkeit der Angaben, 
Änderungen, Irrtümer, Satz- oder Druckfehler übernehmen. Stand: 18.02.2020

www.psychologieakademie.at


