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OSTERREISCHISCHE AKADEMIE FUR PSYCHOLOGIE | OAP

AUFBAUMODUL
GESUNDHEITSPSYCHOLOGIE

Beginn September 2020
Seminaruberblick fir den Lehrgang WIEN 4

Thema EH Termin Ort

1. Erarbeitung, Umsetzung und Evaluation gesundheitspsychologischer Konzepte

Seminarzentrum der OAP

Gesundheitszirkel & Betriebliche 8 31.10.2020 Dietrichgasse 25
Gesundheitsforderung Sa 09.00-16.45 Uhr 1030 Wien
Seminarzentrum der OAP
Green Care 8 2961.099 '58_2?6 45 Uhr Dietrichgasse 25
T 1030 Wien
. . 16./17.10.2020 Seminarzentrum der OAP
Sres.ugf'he'tsgs%crr‘:i’t'og'EChe g 14 | Fr. 15.00-19.15 Uhr Dietrichgasse 25
ojekte. community - base Sa 09.00-17.30 Uhr 1030 Wien

2. Strategien, Methoden und Techniken der gesundheitspsychologischen Diagnostik und
Behandlung sowie deren Evaluation

Stressbewaltigung und Pravention unter Seminarzentrum der OAP
. - Fr. 15.00-19.15 Uhr o
besonderer Berlcksichtigung von 15 Sa. 09.00-18.15 Uhr Dietrichgasse 25
betrieblichen Gegebenheiten T ' 1030 Wien
20./21.11.2020 Seminarzentrum der OAP

Schmerzbewaltigung und

Krankheitsbewaltigung 15 Fr. 15.00-19.15 Uhr Dietrichgasse 25

Sa. 09.00-18.15 Uhr 1030 Wien

3. Gesundheitspsychologische MalRnahmen im Hinblick auf die Zusammenarbeit mit anderen
Gesundheitsberufen

Seminarzentrum der OAP

. . 26.09.2020 A
Kardiologie 7.5 Dietrichgasse 25
Sa. 9.00-16.15 Uhr 1030 Wien
Seminarzentrum der OAP
Diabetologie 7,5 Dietrichgasse 25
Sa. 9.00-16.15 Uhr 1030 Wien
Seminarzentrum der OAP
s . 14.11.2020 A
Suchtpravention 7.5 Dietrichgasse 25
Sa. 9.00-16.15 Uhr 1030 Wien
Seminarzentrum der OAP
Raucherentwdhnung 7.5 28.11.2020 Dietrichgasse 25

Sa 09.00-16.15 Uhr 1030 Wien




4. Gesundheitspsychologische Beratung, Training und Coaching fir Personen aller

Altersstufen, Gruppen und Organisationen

Lifestyleberatung bei Kindern und

Seminarzentrum der OAP

. 7,5 Dietrichgasse 25
Jugendlichen Sa.09.00-16.15 Uhr 1030 Wien
. . Seminarzentrum der OAP
Lifestyleberatung bei Erwachsenen und 75 Dietrichgasse 25

alteren Menschen

Sa.09.00-16.15 Uhr

1030 Wien

5. Gesundheitsmanagement und Offentlichkeitsarbeit

Gesundheitsmanagement und
Offentlichkeitsarbeit

15

Fr. 15.00-19.15 Uhr
Sa. 09.00-18.15 Uhr

Seminarzentrum der OAP
Dietrichgasse 25
1030 Wien

Stand 20.04.2020




