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VORWORT

Sehr geehrte Damen und Herren!
Sehr geehrte SeminarteilnehmerInnen!

Wir freuen uns, Ihnen das aktuelle Programm der Österreichischen Akademie für  
Psychologie | ÖAP zu übermitteln, mit dem wir Sie über unsere Seminare, Webinare, 
Lehrgänge und Tagungen im Herbst-/Wintersemester 2020/2021 informieren möchten. 

Aufgrund der Maßnahmen rund um die COVID-19 Krise mussten zahlreiche Seminare  
von Mitte März bis Anfang Juni in die zweite Jahreshälfte verschoben werden. Mit Unter-
stützung unserer Vortragenden konnten wir aber auch zahlreiche Seminare als Webinare 
anbieten und Ihnen so den Besuch von Fortbildungen weiterhin ermöglichen. Aufgrund 
des enormen Interesses an den Webinaren werden wir auch künftig sowohl Präsenz-
seminare als auch Webinare anbieten.

In Online-Form werden in diesem Jahr auch unsere Tagungen stattfinden. 

Um den hohen Stellenwert von Gesundheit und gesundem Lebensstil noch weiter  
hervorzuheben und zu stärken, veranstalten die Österreichische Akademie für  
Psychologie | ÖAP und die Fachsektion Gesundheitspsychologie im Berufsverband 
Österreichischer PsychologInnen (BÖP) am Freitag, den 16. Oktober 2020,  
die Online-Tagung „Gesundheitspsychologie 2020“. 

Am 12. und 13. November 2020 findet zum dritten Mal die Tagung „Psychologische  
Diagnostik“ – diesmal als Online-Tagung – statt. Das Programm und alle organi- 
satorischen Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter  
www.psychologieakademie.at

Für PsychologInnen die eine Eintragung als Gesundheitspsychologin/Gesundheitspsy-
chologe anstreben, ist ab September ein Aufbaulehrgang in Gesundheitspsychologie  
in Vorbereitung. Wir freuen uns, wenn Sie junge KollegInnen über diesen Lehrgang  
informieren. 

Alle tagesaktuellen Informationen zu Seminaren, Webinaren, Lehrgängen und Tagungen 
finden Sie  auf unserer Homepage unter www.psychologieakademie.at oder erhalten 
diese mit unserem monatlichen Newsletter. 

Wir hoffen, Ihnen mit dem aktuellen ÖAP-Programm wieder zahlreiche und interessante 
Möglichkeiten für Ihre Fort- und Weiterbildung zu bieten und freuen uns, Sie bei unseren 
Veranstaltungen begrüßen zu können.  

Wir wünschen Ihnen einen schönen und erholsamen Sommer und bleiben Sie gesund!

Für das Team der Österreichischen Akademie für Psychologie | ÖAP 

Mag.a Monika Glantschnig
Geschäftsführerin
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Curriculum | Kinder-, Jugend- und 
Familienpsychologie

Das Curriculum | Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie schließt mit einem  
Diplom der ÖAP ab. Für den Erwerb des Diploms ist der Nachweis der Absolvierung  
von mindestens 9 Seminaren (je drei aus den drei verschiedenen Bereichen) mit einem 
Mindestausmaß von 120 Einheiten notwendig. 

Im Falle besonderer Interessensschwerpunkte ist auch der Austausch eines Seminars 
aus einem Bereich zugunsten eines anderen möglich (also z.B. 4 Seminare aus einem 
Bereich, dafür nur 2 aus einem anderen). Jedenfalls sollte aber der Bereich „Diagnostik“ 
einen Gesamtumfang von mindestens 45 Einheiten, aufgeteilt in nicht weniger als drei 
Seminare, umfassen.

Das Curriculum wird in modularer Form angeboten. Die Seminare sind drei großen 
Bereichen zugeordnet und werden fortlaufend in den Programmen der ÖAP angeboten:

Bereich I | Diagnostik
Bereich II | Spezifische Störungsbilder und Interventionsmöglichkeiten
Bereich III | Allgemeine Behandlungs- und Beratungsangebote

Ziel ist, eine breite Palette kinder-, jugend- und familienpsychologischer Themen abzu-
decken, um den TeilnehmerInnen eine individuelle Schwerpunktsetzung zu ermöglichen.
Das BÖP-Zertifikat „Weiterbildung Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie“ kann 
als Nachweis für die Eintragung von Spezialisierungen (gem. PG 2013, § 29 (5)) in die 
Berufsliste des BMSGPK herangezogen werden.

Aktuell werden folgende Seminare angeboten, die auch einzeln gebucht werden können.

Bereich I – Diagnostik

	■ Intelligenzdiagnostik bei Kindern 
und Jugendlichen
Di 18.08.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Salzburg | 10 EH 
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ ADHS, Lernstörungen, Asperger 
und verwandte Störungen  
diagnostizieren
Sa 22.08.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Innsbruck | 8 EH 
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Das autistische Spektrum:  
diagnostizieren und beraten
Fr 28.08.2020 – Sa 29.08.2020 
Linz | 8 EH 
Mag.a Dr.in Kathrin Hippler

	■ Klinisch-psychologische  
Diagnostik und Behandlung  
von Angststörungen
Fr 04.09.2020 – Sa 05.09.2020 
Wien | 5 EH 
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer
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	■ Diagnostik bei Aufmerksamkeits- 
defizit-/Hyperaktivitätsstörungen
Di 08.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Klagenfurt | 8 EH 
Dr.in Monika Pataky-Ifkovits

	■ Webinar: Traumatisierung im  
Kindes- und Jugendalter
Mo 14.09.2020 | 09:30–17:00 Uhr 
4 EH 
Mag.a Dr.in Birgit Köchl

	■ Verfahren in der Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen
Mo 14.09.2020 – Di 15.09.2020 
Wien | 6 EH 
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Diagnostik psychischer Störungen 
im Kindes- und Jugendalter nach 
ICD-10
Mi 16.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Mag.a Dr.in Hannelore Koch

	■ Anwendungsmöglichkeiten  
projektiver (Test)Verfahren
Mi 16.09.2020 – Do 17.09.2020 
Klagenfurt | 20 EH 
Mag.a Claudia Rupp

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 1
Fr 02.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Salzburg | 10 EH 
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 2
Sa 03.10.2020 | 09:00–15:00 Uhr 
Salzburg | 6 EH 
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Traumatisierung im Kindes- und 
Jugendalter
Sa 03.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Klagenfurt | 5 EH 
Mag.a Dr.in Birgit Köchl

	■ Differentialdiagnostik spezifischer 
Störungsbilder bei Kindern und 
Jugendlichen
Mi 07.10.2020 – Do 08.10.2020 
Graz | 12 EH | Dr.in Bibiana Schuch

	■ Klinisch-psychologische Diagnostik 
und Behandlung von Persönlich-
keitsstörungen
Mi 14.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 4 EH | Dr.in Bibiana Schuch

	■ Anwendungsmöglichkeiten  
projektiver (Test)Verfahren
Do 15.10.2020 – Fr 16.10.2020 
Linz | 20 EH | Mag.a Claudia Rupp

	■ Diagnostik im Säuglings- und 
Kleinkindalter: Zero-to-three-R
Di 20.10.2020 – Mi 21.10.2020 
Wien | 16 EH | Mag.a Maria Höllwarth

	■ Gehirn – Schule – Alltag:  
Neuropsychologische Konzepte  
in der Psychologie
Mi 21.10.2020 – Do 22.10.2020 
Wien | 8 EH 
Mag. Dr. Thomas Pletschko, Bakk.

	■ Zwangsstörungen im Kindes-  
und Jugendalter
Sa 24.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 5 EH 
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Bindungsstil und Bindungsstörung
Do 29.10.2020 – Fr 30.10.2020 
Linz | 16 EH | Mag.a Maria Höllwarth
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	■ Die Heidelberger Marschak- 
Interaktionsmethode
Fr 06.11.2020 – Sa 07.11.2020 
Wien | 8 EH 
Markus Schulte-Hötzel

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlungsansätze bei  
Depression und Suizidalität
Di 10.11.2020 – Mi 11.11.2020 
Graz | 4 EH 
Mag.a Barbara Loidl-Hacker

	■ Möglichkeiten und Grenzen  
psychologischer Diagnostik bei 
Verdacht auf sexuellen Missbrauch
Do 26.11.2020 – Fr 27.11.2020 
Salzburg | 20 EH 
Mag.a Claudia Rupp

	■ Regulationsstörungen  
der frühen Kindheit
Do 03.12.2020 – Fr 04.12.2020 
Salzburg | 4 EH 
Mag.a Maria Höllwarth

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 1
Do 25.02.2021 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Beziehungsdiagnostik –  
Familienbrett & Familiensystem-
Test (FAST) Teil 2
Fr 26.02.2021 | 09:00–15:00 Uhr 
Wien | 6 EH 
Univ.-Lekt. Dr. Mag. Matthias Herzog

	■ Das autistische Spektrum:  
diagnostizieren und beraten
Fr 28.08.2020 – Sa 29.08.2020 
Linz | 8 EH 
Mag.a Dr.in Kathrin Hippler

	■ Traumabezogene Spieltherapie
Fr 04.09.2020 – Sa 05.09.2020 
Wien | 16 EH 
Dipl.-Psych.in Heidi Zorzi

	■ Klinisch-psychologische  
Diagnostik und Behandlung von 
Angststörungen
Fr 04.09.2020 – Sa 05.09.2020 
Wien | 9 EH 
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ ADHS – Therapie und Maßnahmen 
in der Schule
Mi 09.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Klagenfurt | 8 EH 
Dr.in Monika Pataky-Ifkovits

	■ Webinar: Traumatisierung im  
Kindes- und Jugendalter
Sa 14.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
4 EH 
Mag.a Dr.in Birgit Köchl

	■ „Wenn Schule krank macht“ –  
Schulangst bei Kindern und 
Jugendlichen
Do 24.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH | Ass.-Prof.in Mag.a 
Dr.in Sabine Völkl-Kernstock

	■ Multimodale Verhaltenstherapie  
für Kinder mit aggressivem  
Problemverhalten
Do 24.09.2020 – Fr 25.09.2020 
Wien | 20 EH | Dr. Timo Lindenschmidt

	■ Interventionen bei Kindern & 
Jugendlichen mit Asperger-Syndrom
Fr 25.09.2020 – Sa 26.09.2020 
Graz | 16 EH | Mag.a Dr.in Kathrin Hippler

Bereich II – Spezifische Störungsbilder und Interventionsmöglichkeiten
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	■ Traumatisierung im Kindes-  
und Jugendalter
Sa 03.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Klagenfurt | 5 EH | Mag.a Dr.in Birgit Köchl

	■ Interventionen bei psychosoma-
tischen Schmerzen, somatischen 
Erkrankungen sowie Vorbereitung 
auf ambulante/stationäre Eingriffe. 
Hilfreiche Strategien zur Angst- 
und Traumabewältigung
Fr 09.10.2020 – Sa 10.10.2020 
Graz | 6 EH | Dr.in Rosa Matzenberger

	■ Klinisch-psychologische Diagnostik 
und Behandlung von Persönlich-
keitsstörungen
Mi 14.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 6 EH | Dr.in Bibiana Schuch

	■ Gehirn – Schule – Alltag:  
Neuropsychologische Konzepte  
in der Psychologie
Mi 21.10.2020 – Do 22.10.2020 
Wien | 6 EH 
Mag. Dr. Thomas Pletschko, Bakk.

	■ Zwangsstörungen im Kindes-  
und Jugendalter
Sa 24.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 5 EH 
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlungsansätze bei  
Depression und Suizidalität
Di 10.11.2020 – Mi 11.11.2020 
Graz | 12 EH 
Mag.a Barbara Loidl-Hacker

	■ Schlaf und Schlafstörungen  
bei Kindern
Do 03.12.2020 – Fr 04.12.2020 
Wien | 16 EH 
Mag.a Dr.in Brigitte Holzinger

	■ Regulationsstörungen  
der frühen Kindheit
Do 03.12.2020 – Fr 04.12.2020 
Salzburg | 12 EH 
Mag.a Maria Höllwarth

	■ Gesprächsführung bei Menschen 
mit kognitiver Beeinträchtigung
Fr 28.08.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 4 EH | 
SenR Dr.in Belinda Mikosz

	■ „Ich weiß, wer ich bin“ –  
Biografiearbeit mit Kindern
Di 08.09.2020 – Mi 09.09.2020 
Wien | 12 EH | 
SenR Dr.in Belinda Mikosz

	■ „Und was wird aus mir?“  
Kinder im Spannungsfeld hoch 
strittiger Eltern
Do 10.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH | Dr.in Adele Lassenberger

	■ Verfahren in der Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen
Mo 14.09.2020 – Di 15.09.2020 
Wien | 6 EH 
Prof.in DDDr.in MMag.a Ulrike Kipman

	■ Webinar: I.B.T. Traumaintegrative  
Bindungsorientierte Traumatherapie
Mi 16.09.2020 – Do 17.09.2020 | 20 EH 
Dipl.-Päd.in Katrin Boger 

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlung mit Kinder- und 
Jugendbüchern
Fr 18.09.2020 – Sa 19.09.2020 
Wien | 16 EH 
Dr.in Rosa Matzenberger

Bereich III – Allgemeine Behandlungs- und Beratungsangebote
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	■ Therapeutisches Zaubern und  
Hypnosesprache
Mo 28.09.2020 – Di 29.09.2020 
Linz | 18 EH 
Annalisa Neumeyer

	■ Therapeutisches Zaubern  
Modul 2
Mi 30.09.2020 – Do 01.10.2020 
Linz | 18 EH 
Annalisa Neumeyer

	■ Jugenddelinquenz – warum 
Jugendliche kriminell werden
Do 01.10.2020 – Fr 02.10.2020 
Innsbruck | 16 EH 
Mag. Martin Mayerhofer

	■ Spieltherapeutische  
Anwendungsmöglichkeiten
Fr 02.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Linz | 10 EH 
Mag.a Marianne Mairhofer

	■ Kinder und Jugendliche  
wirkungsvoll behandeln
Mi 07.10.2020 – Do 08.10.2020 
Wien | 14 EH 
Mag.a Bettina Petershofer-Rieder

	■ Interventionen bei psychosoma-
tischen Schmerzen, somatischen 
Erkrankungen sowie Vorbereitung 
auf ambulante/stationäre Eingriffe. 
Hilfreiche Strategien zur Angst- 
und Traumabewältigung
Fr 09.10.2020 – Sa 10.10.2020 
Graz | 6 EH 
Dr.in Rosa Matzenberger

	■ Klinisch-psychologische  
Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen – Einführung
Sa 10.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Wieviel Wahrheit braucht ein Kind? 
Mit Kindern über schwierige  
Themen sprechen
Di 13.10.2020 – Mi 14.10.2020 
Wien | 16 EH 
Dipl. Psych.in Irmela Wiemann

	■ Wenn Kinder und Jugendliche  
von Krebserkrankungen betroffen 
sind
Sa 17.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Mag.a Sarah Christina Rinner

	■ Wenn Kinder dem Tod begegnen
Mo 19.10.2020 – Di 20.10.2020 
Wien | 14 EH 
Dr.in Marion Marianne Waldenmair

	■ Webinar: Resilienz bei Kindern
Fr 06.11.2020 | 09:30–17:00 Uhr | 8 EH 
Dr.in Silvia Exenberger-Vanham,
Mag.a Dr.in Verena Wolf

	■ Die Heidelberger Marschak- 
Interaktionsmethode
Fr 06.11.2020 – Sa 07.11.2020 
Wien | 8 EH 
Markus Schulte-Hötzel

	■ Bindungsdesorganisation  
und ihre Folgen
Fr 13.11.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Salzburg | 8 EH 
Dr. Hermann Scheuerer-Englisch

	■ Kinder psychisch erkrankter Eltern
Fr 13.11.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Innsbruck | 10 EH 
Mag. Martin Warbanoff

	■ Familien mit chronisch kranken 
oder behinderten Kindern
Fr 13.11.2020 – Sa 14.11.2020 
Wien | 14 EH 
Dr.in Marion Marianne Waldenmair
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	■ Psychologische Beratung von 
Eltern bei Erziehungsfragen
Do 19.11.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH | Ass.-Prof.in Mag.a  
Dr.in Sabine Völkl-Kernstock

	■ Vertiefung zu Mobbing + Gewalt  
im Kinder- und Jugendbereich – 
Psychologische Behandlung
Fr 20.11.2020 – Sa 21.11.2020 
Graz | 16 EH 
MMag.a Simone Friesacher,  
Mag.a Doris Reinwald

	■ Das fremduntergebrachte Kind – 
Bedürfnisse der Betroffenen  
und Perspektiven
Do 26.11.2020 – Fr 27.11.2020 
Wien | 12 EH 
Mag. Martin Mayerhofer

	■ Therapeutisches Zaubern  
und Hypnosesprache
Mo 30.11.2020 – Di 01.12.2020 
Wien | 18 EH 
Annalisa Neumeyer

	■ Jugenddelinquenz –  
warum Jugendliche kriminell  
werden
Mi 02.12.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag. Martin Mayerhofer

	■ Bindungsdesorganisation  
und ihre Folgen
Mo 01.03.2021 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Dr. Hermann Scheuerer-Englisch

	■ Klinisch-psychologische Behand-
lung von Kindern und Jugendlichen 
– Einführung
Sa 20.02.2021 | 09:00–18:30 Uhr 
Salzburg | 10 EH 
Mag.a Dr.in Petra Sackl-Pammer

	■ Gewaltprävention in der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen
Fr 07.05.2021 – Sa 08.05.2021 
Wien | 16 EH 
DSA Mag.a Raina Ruschmann, 
Mag. Benjamin Weber

Die Psychologie in Österreich (PIÖ) ist die Fachzeitschrift und Verbandszeitschrift des 
Berufsverbandes Österreichischer PsychologInnen (BÖP). Publiziert werden wissenschaft-
liche Arbeiten und Berichte aus der Praxis, die wissenschaftlichen Kriterien entsprechen 
und die Vielfalt des psychologischen Tätigkeitsfeldes darstellen, sowie auch Interviews mit 
Expertinnen und Experten. Weiters werden Informationen, die für österreichische Psycho-
loginnen und Psychologen relevant sind, veröffentlicht. Die PIÖ erscheint viermal im Jahr 
(davon eine Doppelnummer). Jede Ausgabe ist einem Themenschwerpunkt gewidmet. 
Nicht-Mitglieder des BÖP können Abonnements (Jahresabo EUR 57,–) und Einzelhefte 
beziehen.  

Themenvorschau 2020: Nr. 3 & 4 | Luftfahrtpsychologie, Nr. 5 | Selbstwirksamkeit  
und Förderung sozialer Kompetenzen. 2021: Nr. 1 | Emotionsregulation,  
Nr. 2 | Hochbegabung und Hochsensitivität

Bei Interesse senden Sie uns bitte eine E-Mail an oeap@boep.or.at www.p ioe .a t

Abo-Bestellung

Psychologie in Österreich
Hiermit abonniere ich die Zeitschrift „Psychologie in Österreich“ (4 x jährlich davon eine Doppelnummer) 
zum Preis von EUR 57,- jährlich (inkl. Steuern und Portokosten).

Wird das Abo nicht bis 
spätestens 30.11. mittels 

eingeschrieben Briefs 
(einlangend) gekündigt, 

verlängert sich dieses 
um ein weiteres Jahr. 

Bei Abo-Bestellungen während des laufenden Kalenderjahres erhalten Sie die bereits erschienenen Hefte nachgeschickt. 

Bitte senden Sie Ihre Abo-Bestellung 

■ entweder per Post an: Akademie für Psychologie (BÖP) GmbH, Dietrichgasse 25, 1030 Wien 
■ oder per E-Mail an: oeap@boep.or.at

Bestell-, Liefer- und Rechnungsadresse:

Name: ........................................................................................................

Adresse: ........................................................................................................
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Telefon: ........................................................................................................

Ich bestelle die „Psychologie in Österreich“ als Geschenk-Abo: 
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Name: ........................................................................................................
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E-Mail: ........................................................................................................

Telefon: ........................................................................................................

Datum/Unterschrift: .................................................................................................................................................................................................................
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Name: ........................................................................................................

Adresse: ........................................................................................................

E-Mail: ........................................................................................................

Telefon: ........................................................................................................

Datum/Unterschrift: .................................................................................................................................................................................................................
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Curriculum Biofeedback

Biofeedback stellt eine Methode zum Erlernen der bewussten Beeinflussung von  
Körperfunktionen dar und kann somit als Schnittstelle zwischen Psyche und Körper 
gesehen werden. Mit Hilfe von Biofeedbackgeräten werden dabei Körperfunktionen  
wie Atmung, Herzfrequenz, Muskelspannung oder Durchblutung gemessen,  
aufgezeichnet und dem/der KlientIn visuell oder auditiv rückgemeldet („Feedback“).  
Das Ziel von Biofeedback ist, diese Körperfunktionen auch ohne Gerät willentlich  
zu kontrollieren um dadurch Krankheiten zu bessern. Das Curriculum | Biofeedback 
soll PsychologInnen verschiedener Fachrichtungen dazu befähigen, Biofeedback im 
Rahmen der eigenen Arbeit professionell einsetzen zu können. Nach Absolvierung des 
Curriculums und erfolgter Zertifizierung erhalten die TeilnehmerInnen das BÖP-Diplom 
‚Biofeedback‘. 

Das Curriculum im Überblick
1. Biofeedback und angewandte Psychophysiologie I (16 EH)
2. Biofeedback und angewandte Psychophysiologie II (16 EH)
3. Spezialseminare (40 EH)
4. Biofeedback Selbsterfahrung (8 EH)
5. Supervision (15 EH)
6. Praktische Biofeedback-Behandlung (50 EH)

Der Gesamtumfang der Ausbildung beträgt 145 Einheiten, davon sind 23 Einheiten  
(Biofeedback Selbsterfahrung und Supervision) von den TeilnehmerInnen selbst zu  
organisieren. Für TeilnehmerInnen, die sich in bestimmten Bereichen vertiefen wollen,  
ist auch die Absolvierung einzelner Module möglich. 

Modul 1: Biofeedback und angewandte Psychophysiologie I
Fr 09.10./Sa 10.10.2020 | Wien | 16 EH | Dr. Norman Schmid

Modul 2: Biofeedback und angewandte Psychophysiologie II
Do 17.12./Fr 18.12.2020 | Wien | 16 EH | Ao. Univ.-Prof. Mag. Dr. Gerhard Blasche

Modul 3: Biofeedback bei Angststörungen
Fr 22.01.2021 | 10:00–18:30 Uhr | Wien | 10 EH | Dr. Norman Schmid

Modul 4: Biofeedback in der Psychosomatik und bei somatoformen Störungen
Sa 23.01.2021 | 09:00–17:00 Uhr | Wien | 10 EH | Dr. Norman Schmid

Modul 5: Biofeedback bei Stress und Burnout: Prävention und Behandlung
Fr 05.03.2021 | 10:00–19:30 Uhr | Wien | 10 EH | Ao. Univ.-Prof. Mag. Dr. Gerhard Blasche

Modul 6: Schmerzbehandlung mit Biofeedback
Sa 06.03.2021 | 09:00–18:30 Uhr | Wien | 10 EH | Mag.a Verena Grimm

1
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Fachspezifische Fortbildung zur/m  
gerichtlichen Sachverständigen für Klinische 
Psychologie und AWO-Psychologie

Mit der fachspezifischen Fortbildung zur/zum gerichtlichen Sachverständigen in den 
Bereichen „Klinische Psychologie (inkl. Suchtmittel, Traumatisierung, Neuropsycho- 
logie)“ und „Arbeitspsychologie, Organisationspsychologie“ soll eine erweiterte und 
vertiefte wissenschaftliche und berufliche Qualifikation für die psychologische Tätigkeit 
im Rechtswesen erreicht werden. Neben Grundlagenkenntnissen wie wichtige juristische 
Konzepte oder ethische und standesrechtliche Begriffe sollen TeilnehmerInnen  
insbesondere das notwendige Wissen erwerben, um gängige gerichtliche Frage- 
stellungen fachlich kompetent beantworten zu können.

In Arbeits- und Sozialgerichtsverfahren sind die Fragestellungen der Landesgerichte 
oder Bezirksgerichte auf den Grad der Arbeitsfähigkeit bezogen. Es stellt sich die 
Frage inwieweit ein/e Kläger/in berufsunfähig, invalid oder erwerbsunfähig ist. Dabei ist 
ein genaues Leistungskalkül zu erstellen. In der Forensischen Psychologie betrifft die 
gutachterliche Tätigkeit insbesondere prognostische Fragestellungen (z.B. betreffend 
Lockerung des Vollzugs, bedingte Entlassung, Gefährlichkeitsprognosen). In der  
klinischen Psychologie betreffen Gutachtensaufträge unter anderem die psychischen 
Folgen von Unfällen (z.B. mit Schädelhirntrauma), Traumatisierungen oder auch  
Schmerzensgeldforderungen mit versicherungsrechtlicher Relevanz. 

Die Seminare können auch einzeln gebucht werden, wobei zu beachten ist, dass sie  
vertiefend für die Sachverständigentätigkeit konzipiert sind. 

Modul 1: Diagnostik und Begutachtung der Berufsunfähigkeit, Invalidität 
und Erwerbsunfähigkeit
Fr 30.10.2020 | 09:00–14:00 Uhr | Wien | 6 EH | Univ.-Lekt. Dr. Andreas Krafack

Modul 2: Aggravation, Simulation, Beschwerdenvalidierung
Fr 30.10.2020 | 14:30–18:00 Uhr | Wien | EH | Ass.-Prof. PD. Mag. Dr. Johann Lehrner

Modul 3: Spezielle Diagnostik in der Forensik – Risikoprognostik
Mo 09.11./Di 10.11.2020 | Wien | 16 EH | Mag. Lorenz Aigner-Reisinger

Modul 4: Aussagepsychologie
Sa 19.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr | Wien | 8 EH | Prof. Dr. Heinz Offe

Modul 5: Klinisch-psychologische Traumadifferentialdiagnostik im Rahmen
Mi 09.12./Do 10.12.2020 | Wien | 6 EH | Mag. Dr. Wolfgang Neuwirth

Modul 6: Das schriftliche Gutachten
Fr 12.02.2021 | 10:00–18:00 Uhr | Wien | 8 EH | Mag. Dr. Werner Sattler

1
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Fachspezifische Fortbildung zur/m  
gerichtlichen Sachverständigen für Kinder-, 
Jugend- und Familienpsychologie

Die Erstellung von Gutachten zu Fragen der Obsorge, des Kontaktrechts und der  
Kindeswohlgefährdung sind vorrangige Aufgabengebiete Klinischer PsychologInnen,  
die als allgemein beeidete und gerichtlich zertifizierte Sachverständige bei Familien- 
gerichten tätig sind. In Strafverfahren sind PsychologInnen bei Misshandlungsverdacht 
(physische Misshandlung und sexueller Missbrauch) im Rahmen der kontradiktorischen 
Vernehmung und der Gutachtenserstellung über minderjährige ZeugInnen sowie bei  
der Reifebegutachtung von Jugendlichen nach strafbaren Handlungen tätig. Diese 
Arbeitsgebiete erfordern neben allgemeinen Kenntnissen psychologischer Diagnostik  
(von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen), Befunderhebung und Gutachtenser-
stellung auch sehr spezielle Kenntnisse, die im Rahmen dieses Lehrgangs vermittelt 
werden. 

Die Seminare können auch einzeln gebucht werden, wobei zu beachten ist, dass sie  
vertiefend für die Sachverständigentätigkeit konzipiert sind. 

Modul 5: Jugendliche als Angeklagte im Strafverfahren
Mi 16.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr | Wien | 8 EH 
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in Sabine Völkl-Kernstock

Modul 1A: Grundlagen der familienpsychologischen Begutachtung –  
psychologische Aspekte
Do 17.09.2020 | 09:00–13:15 Uhr | Wien | 5 EH | Dr.in Marion Marianne Waldenmair

Modul 1B: Grundlagen der familienpsychologischen Begutachtung –  
rechtliche Aspekte
Do 17.09.2020 | 14:15–17:45 Uhr | Wien | 4 EH | Mag.a Konstanze Thau

Modul 2: Psychologische Diagnostik der Erziehungsfähigkeit von Eltern
Mo 21.09./Di 22.09.2020 | Wien | 20 EH | Dr.in Marion Marianne Waldenmair

Modul 4: Psychologische Sachverständigentätigkeit bei Zeugen im Kindes- 
und Jugendalter
Di 13.10./Mi 14.10.2020 | Wien | 16 EH | Dr.in Ursula Ramsauer, Mag. Hubert Steger

Modul 6: Das schriftliche Gutachten im Familienrecht
Termin wird noch bekanntgegeben | Wien | 10 EH | Mag. Nikolaus Bauer

Modul 3: Das psychologische Gutachten für das Familiengericht
Di 03.11./Mi 04.11.2020 | Wien | 20 EH |  
Ass.-Prof.in Mag.a Dr.in Sabine Völkl-Kernstock

5
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CURRICULA – LEHRGÄNGE

Curriculum Arbeits- und 
Organisationspsychologie

Die Arbeits- und Organisationspsychologie beschäftigt sich mit der Arbeitstätigkeit  
an sich sowie mit dem Erleben und Verhalten des Menschen in der Arbeitswelt.  
Der Arbeitsplatz mit all seinen Merkmalen und Aufgaben sowie die damit verbundenen 
technologischen, organisationalen und sozialen Rahmenbedingungen sind Gegenstand 
der Arbeits- und Organisationspsychologie.

Mit der Absolvierung des gesamtem Lehrganges (120 EH) haben Sie die für die  
Zertifizierung zur Arbeits- und Organisationspsychologin/zum Arbeits- und  
Organisationspsychologen (BÖP) erforderliche Theoriekompetenz erworben.

Modul 1: Basiskompetenz Arbeitspsychologie
04.09.2020 | Wien | 8 EH | Dr. Harald Mathé

Modul 2.1: Grundlagen der Organisationspsychologie
12.02.2021 | | 4 EH | Dr. Walter Schlögl

Modul 2.2: Grundlagen der Ergonomie
12.02.2021 | Wien | 4 EH | Mag.a Martina Pöltl

Modul 3: Organisationsentwicklung – Praktische Anwendungsfelder
13.02.2021 | Wien | 8 EH | Dr. Walter Schlögl

Modul 4: Rechtliche Grundlagen guter Arbeitsbedingungen
03.12./04.12.2020 | Wien | 12 EH | Dr.in Renate Novak, Dipl.-Ing. Walter Rauter

Modul 5: Evaluierung psychischer Belastungsfaktoren am Arbeitsplatz – 
Prozess
12.03.2021 | Wien | 8 EH | Mag.a Natascha Klinser

Modul 6: Evaluierung psychischer Belastungsfaktoren am Arbeitsplatz – 
Verfahren
26.03.2021 | Wien | 8 EH | Mag.a Waltraud Sawczak

Modul 7: Projektarbeit (Start)
27.03.2021 | Wien | 4 EH | Mag.a Waltraud Sawczak

Modul 8: Personalarbeit in Organisationen
27.02.2021 | Wien | 8 EH | Mag.a Dr.in Katharina Mallich-Pötz, MSc

Modul 9: Projektarbeit (Abschluss)
17.09.2021 | Wien | 8,0 EH | Mag.a Waltraud Sawczak

1

6

2.1

7

2.2

8

3

9

4

5



15

CURRICULA – LEHRGÄNGE

Weitere Seminare aus dem Bereich Arbeits- und  
Organisationspsychologie

	■ Existenzieller Weg zum Umgang 
mit Stress
Fr 18.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Innsbruck | 8 EH 
Ing.in Mag.a Dr.in Ingeborg Künz 

	■ Schlaf & Produktivität
Fr 25.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Bregenz | 8 EH | Dr. Kurt Seipel

	■ Kritische Ereignisse für  
Mitarbeiter – Stabilisierungsge-
spräche im Betrieb
Fr 09.10.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Salzburg | 8 EH 
Dr. Clemens Hausmann

	■ Ergonomie am Arbeitsplatz
Di 24.11.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Martina Pöltl

	■ Mindfulness in der  
Unternehmenswelt
Mi 17.02.2021 – Do 18.02.2021 
Wien | 16 EH 
Mag.a Edith Moser

	■ Positive Leadership  
Potentialanalyse & 360°-Feedback
Mi 17.03.2021 – Do 18.03.2021 
Salzburg | 20 EH 
Mag. Dr. Markus Ebner, MSc

Ausbildung Klinische Psychologie und/oder 
Gesundheitspsychologie 

Die nächsten Termine:

	■ Grundmodul Klinische Psychologie/Gesundheitspsychologie
Beginn Oktober 2020

	■ Aufbaumodul Gesundheitspsychologie
Beginn September 2020

	■ Aufbaumodul Klinische Psychologie
Beginn Oktober 2020

Laufende Infoabende:
Ausführliche Informationen finden  
Sie auf unserer Homepage  
www.psychologieakademie.at.

NeueinsteigerInnen in den ÖAP-Lehrgang  
Klinische Psychologie und/oder Gesundheitspsychologie  
erhalten begleitend zur theoretischen Ausbildung  
(max. 2 Jahre) die BÖP-Mitgliedschaft gratis!

Gratis  
BÖP-Mitgliedschaft für 

NeueinsteigerInnen
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WEBINARE

Webinare

Für den Besuch von Webinaren gelten gem. den Fortbildungsrichtlinien des BMSGPK 
andere Bestimmungen als bei Präsenzseminaren. Einer der wesentlichsten Unterschiede 
besteht darin, dass für den Nachweis der Teilnahme im Anschluss an die E-Learning-
Fortbildung die Beantwortung von konkreten Fragen, welche sich auf den Inhalt der 
jeweiligen Fortbildung bezieht, Voraussetzung ist. Die Fragen erhalten Sie per E-Mail 
vom ÖAP-Büro zugesandt.

	■ Webinar: Ängstlich, ängstlicher, 
Angststörung
Mo 24.08.2020 | 09:30–17:00 Uhr 
8 EH 
Mag.a Daniela Aflenzer

	■ Webinar: Online gehen in der  
psychologischen Beratung – 
Grundlagen der Onlineberatung
Fr 28.08.2020 | 09:30–12:50 Uhr 
4 EH 
Mag.a Sandra Gerö

	■ Webinar: Prokrastination –  
Wege zur Veränderung von  
Aufschiebeverhalten
Mo 31.08.2020 | 16:15–19:35 Uhr 
4 EH 
Mag.a Christina Maria Beran

	■ Webinar: Einführung in die  
Methoden der Positiven  
Psychologie
Fr 11.09.2020 – Sa 12.09.2020 
8 EH 
Mag.a Brigitte Schwaiger-Schrader

	■ Webinar: Psychologische  
Deeskalation
Fr 11.09.2020 – Sa 12.09.2020 
12 EH 
Dr. Philipp Horn

	■ Webinar: I.B.T. Traumaintegrative 
Bindungsorientierte Trauma- 
therapie Modul 2
Mi 16.09.2020 – Do 17.09.2020 
12 EH 
Dipl.-Päd.in Katrin Boger

	■ Webinar: Rückenschmerzen
Sa 26.09.2020 | 09:15–17:00 Uhr 
8 EH 
Dipl.-Psych.in Helge Poesthorst

	■ Webinar: Führen in Krisen
Do 08.10.2020 | 09:30–17:30 Uhr 
8 EH 
Dr. Philipp Horn, Jan Kestner

	■ Webinar: Entwicklung der  
Verkehrskompetenzen  
(Kleinkind – junger Erwachsener)
Fr 19.02.2021 | 09:15–17:15 Uhr 
8 EH 
Mag.a Dr.in Bettina Schützhofer
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WEITERE PRÄSENZSEMINARE in Wien

	■ Psychologische Interventionen  
bei Aggression und Gewalt  
im geriatrischen Bereich
Fr 04.09.2020 – Sa 05.09.2020 
Wien | 16 EH 
Mag.a Christine Leyroutz, 
Mag.a Dr.in Margit Cerny

	■ Achtsamkeit in Beratung  
und Therapie
Sa 05.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Sabine Gabriela Barta

	■ „Mir dreht’s den Magen um!“–  
Psychosomatik bei Darm- 
erkrankungen
Sa 05.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH | Dr. Lukas Knoblich,
Mag.a Manuela Sagmüller

	■ „Ich weiß, wer ich bin“ –  
Biografiearbeit mit Kindern
Di 08.09.2020 – Mi 09.09.2020 
Wien | 12 EH 
SenR Dr.in Belinda Mikosz

	■ Kultur der Achtsamkeit in  
Unternehmen
Di 08.09.2020 – Mi 09.09.2020 
Wien | 12 EH | Mag.a Brigitta Gruber

	■ BODY TALK – Körpersprache  
als bewusstes Kommunikations-
mittel
Mo 14.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH | Mag.a Julia Andorfer

	■ Karoline und der Suppen- 
kaspar – Systemische Therapie  
bei Magersucht
Mo 21.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH | Mag. Stefan Geyerhofer

	■ Weg in die Selbstständigkeit  
für Klinische PsychologInnen und 
GesundheitspsychologInnen
Di 22.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Dr.in Karin Fliedl, Mag. Nikolaus Bauer, 
Dr.in Elisabeth Zissler

	■ Psychose und Schizophrenie – 
Theorie und Workshop
Do 24.09.2020 – Fr 25.09.2020 
Wien | 12 EH 
Mag. David Mayrhofer, MSc

	■ Gesundheitspsychologische  
Wirkung und Gestaltung von  
Innen- und Außenräumen
Fr 25.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Dr.in Katrin Schreiner

	■ Schmerz als Traumafolgestörung – 
Somatoforme Störungen
Fr 25.09.2020 | 14:30–18:00 Uhr 
Wien | 4 EH 
Univ.-Prof. Dr. Martin Aigner

	■ Keine Angst vor Borderline  
(Teil 2) – Borderline Persönlich-
keitsstörungen
Sa 26.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH | Mag.a Verena Wöber

Weitere Präsenzseminare in Wien

Ihr Feedback ist  
uns wichtig!

für Fragen und Anliegen: 
oeap@boep.or.at
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WEITERE PRÄSENZSEMINARE in Wien

	■ Yoga, Meditation und  
Psychologie
Sa 26.09.2020 – Sa 03.10.2020 
Wien | 20 EH 
Mag.a Cornelia Leonhardt, MSc

	■ Fürchte Dich nicht – so sehr! 
Systemische Therapie bei  
Ängsten und Panikattacken
Mo 28.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Mag. Stefan Geyerhofer

	■ Kreative Interventionstechniken  
für Workshops, Gruppen- und  
Einzelsettings
Mo 28.09.2020 – Di 29.09.2020 
Wien | 16 EH 
Mag.a Birgit Bachinger

	■ Psychologische Gutachten  
rechtssicher abfassen
Di 29.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Univ.-Prof. Dr. Mag. Klaus Kubinger

	■ Sterbebegleitung bei  
KrebspatientInnen
Mi 30.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Assoz. Prof.in Priv.-Doz.in Mag.a 
Dr.in Kathrin Kirchheiner

	■ Tiergestützte Interventionen
Sa 03.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Mag.a Eva Burger,  
Mag.a Dr.in Lisa Glenk

	■ Entstehung und Behandlung  
von Angststörungen
Mo 05.10.2020 – Di 06.10.2020 
Wien | 16 EH 
Mag.a Dr.in Camilla Bensch

	■ Selbstbild und Selbstwert – Tools 
für die psychologische Praxis
Fr 09.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Univ.-Lekt.in Mag.a 
Dr.in Helga Elisabeth Schachinger

	■ Psychologische Interventionen  
im ambulanten Bereich –  
Angehörigenberatung und  
Angehörigenschulung
Mo 12.10.2020 – Di 13.10.2020 
Wien | 16 EH 
Mag.a Sabine Zankl

	■ Entspannungstechniken und  
imaginative Techniken
Mi 14.10.2020 – Do 15.10.2020 
Wien | 20 EH 
Dr.in Marianne Martin

	■ Notwehr im Beruf –  
Selbstverteidigung für  
Psychologen
Fr 16.10.2020 | 08:30–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Julia Neumann

	■ Psychologische Begutachtung  
bei Adipositaschirurgie
Fr 16.10.2020 – Sa 17.10.2020 
Wien | 14 EH 
Mag.a Simone Parzer

	■ Viszerale Schmerzen – Bauch, 
Unterbauch, gynäkologisch
Sa 17.10.2020 | 14:00–17:30 Uhr 
Wien | 4 EH 
Mag.a Dr.in Martha Dorfer

	■ Tumorschmerz
Sa 17.10.2020 | 09:00–12:30 Uhr 
Wien | 4 EH 
Assoz. Prof.in Priv.-Doz.in Mag.a 
Dr.in Kathrin Kirchheiner
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WEITERE PRÄSENZSEMINARE in Wien

	■ Diagnostik psychischer Störungen 
bei älteren Menschen
Mo 19.10.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Brigitte Schwaiger-Schrader

	■ Transkulturelle Kompetenz  
für PsychologInnen
Do 22.10.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Ida Raheb-Moranjkic, 
Mag.a Karin Korn

	■ ICD 11 und DSM 5 –  
Änderungen im Bereich der  
Traumafolgestörungen
Do 22.10.2020 | 14:00–20:00 Uhr 
Wien | 6 EH 
Mag.a Eva Münker-Kramer

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Methodenkoffer für die Praxis  
und Selbsterkenntnis
Fr 23.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Wien | 10 EH 
Univ.-Lekt.in Mag.a 
Dr.in Helga Elisabeth Schachinger

	■ Kognitiv-operante Methoden
Fr 23.10.2020 | 10:30–18:30 Uhr 
Wien | 8 EH 
Dr. Wolfgang Pipam

	■ Psychoedukative Gruppen  
einladend gestalten
Mi 28.10.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Helga Kernstock-Redl

	■ Psychologische Diagnostik  
und Behandlungsansätze bei  
Schlafstörungen
Do 29.10.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 9 EH 
Mag.a Dr.in Brigitte Holzinger

	■ Psychologische Paardiagnostik  
& hilfreiche Tools für die  
Paarberatung
Fr 30.10.2020 | 09:00–19:00 Uhr 
Wien | 11 EH | Mag.a Karin Balluch

	■ Der persönliche Umgang  
mit einem Verstorbenen –  
Exkursion Pathologie
Mi 04.11./Mo 09.11.Do 12.11.2020 
Wien | 12 EH 
PhDr. Dr. Cornel Binder-Krieglstein

	■ Die 10 wichtigen Schritte zu  
Ihrer erfolgreichen Praxis als  
PsychologIn (Teil 1)
Mo 09.11.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Florian Schultheiss

	■ Die 10 wichtigen Schritte zu  
Ihrer erfolgreichen Praxis als  
PsychologIn (Teil 2)
Mo 16.11.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Florian Schultheiss

	■ Basic Body 2 Brain ccm –  
Einführung in die Body 2 Brain 
Methode
Sa 21.11.2020 | 09:30–17:30 Uhr 
Wien | 8 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Workshop Level II Body 2 Brain 
ccm
Sa 21.11.2020 | 09:30–17:30 Uhr 
Wien | 8 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Die Haut, als Spiegel der Seele,  
die Seele, als Spiegel der Haut?
Sa 21.11.2020 | 09:00–18:00 Uhr 
Wien | 9 EH 
Dipl. Psych.in Katharina Beeretz
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WEITERE PRÄSENZSEMINARE in Wien

	■ Beratung bei Trennung und  
Scheidung nach § 95 und § 107
Mo 23.11.2020 – Di 24.11.2020 
Wien | 14 EH 
Mag.a Barbara Kleedorfer

	■ Positive Leadership  
Potentialanalyse & 360°-Feedback
Fr 27.11.2020 – Sa 28.11.2020 
Wien | 20 EH 
Mag. Dr. Markus Ebner, MSc

	■ Kommunikation und Gesprächs- 
führung in der Geronto- 
psychologie
Di 01.12.2020 – Mi 02.12.2020 
Wien | 16 EH 
Mag.a Dr.in Doris Bach

	■ Behandlungswege von Sucht  
und schädlichem Gebrauch im  
niedergelassenen Setting
Sa 05.12.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Astrid Mazhar,  
Mag. Michael Peter

	■ Ernährungspsychologie 2.0:  
Ungesundes Essverhalten  
verstehen lernen
Do 10.12.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Cornelia Fiechtl

	■ Kriminalprognostische Elemente – 
Fortbildungsveranstaltung  
gem. 1. WaffV
Fr 11.12.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag. Dr. Wolfgang Neuwirth, 
Mag. jur. Robert Gartner

	■ Supervisionsveranstaltung  
gem. 1. WaffV
Sa 12.12.2020 | 09:00–14:00 Uhr 
Wien | 5 EH 
Mag. Dr. Wolfgang Neuwirth

	■ Alles, was der Seele gut tut –  
Vom Genusstraining zum Glück
Sa 12.12.2020 | 10:00–18:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Dr.in Alexandra Martischnig

2021

	■ Supervision Body 2 Brain
Fr 15.01.2021 | 14:30–16:45 Uhr 
Wien | 3 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Supervision Body 2 Brain
Fr 15.01.2021 | 17:15–19:30 Uhr 
Wien | 3 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Basic Body 2 Brain ccm – Einfüh-
rung in die Body 2 Brain Methode
Sa 16.01.2021 | 09:30–17:30 Uhr 
Wien | 8 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Personenzentrierte  
Gesprächsführung
Mi 20.01.2021 – Do 21.01.2021 
Wien | 20 EH 
Mag.a Ursula Schwarz

	■ Supervision Body 2 Brain
Fr 29.01.2021 | 14:30–16:45 Uhr 
Wien | 3 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Supervision Body 2 Brain
Fr 29.01.2021 | 17:15–19:30 Uhr 
Wien | 3 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller
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WEITERE PRÄSENZSEMINARE in Wien

	■ Basic Body 2 Brain ccm – Einfüh-
rung in die Body 2 Brain Methode
Sa 30.01.2021 | 09:30–17:30 Uhr 
Wien | 8 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Skills-Training
Fr 19.02.2021 – Sa 20.02.2021 
Wien | 12 EH 
Mag.a Verena Wöber

	■ Psychologisches Arbeiten  
mit Gruppen
Fr 26.02.2021 – Sa 27.02.2021 
Wien | 20 EH 
Mag. Marcus Hölzl

	■ Differentialdiagnose Demenzen
Di 02.03.2021 | 10:00–18:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Katja Petrovic

	■ Forensische Gerontopsychologie – 
Delinquenz im Alter
Sa 13.03.2021 | 09:00–17:00 Uhr 
Wien | 8 EH 
Mag.a Eva Maria Fischer,  
Mag. Kurt Jagl

	■ Positive Leadership  
Potentialanalyse & 360°-Feedback
Mi 21.04.2021 – Do 22.04.2021 
Wien | 20 EH 
Mag. Dr. Markus Ebner, MSc

	■ Gewältprävention in der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen
Fr 07.05.2021 – Sa 08.05.2021 
Wien | 16 EH 
DSA Mag.a Raina Ruschmann, 
Mag. Benjamin Weber

	■ Supervision Body 2 Brain
Fr 28.05.2021 | 14:30–16:45 Uhr 
Wien | 3 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Supervision Body 2 Brain
Fr 28.05.2021 | 17:15–19:30 Uhr 
Wien | 3 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Workshop Level I Body 2 Brain 
ccm
Sa 29.05.2021 | 09:30–17:30 Uhr 
Wien | 8 EH 
Dr.in med. Claudia Croos-Müller

	■ Work and Life Balance stärken
Do 15.10.2020 | 16:00–20:00 Uhr | Wien | 4 EH | Mag.a Sabine Kastner

	■ Speed up you brain – Gedächtnistraining
Mo 19.10.2020 | 16:30–20:00 Uhr | Wien | 4 EH | Mag.a Tanja Nekola

	■ Prokrastination – Aufschieberitis
Mi 21.10.2020 | 16:00–19:15 Uhr | Wien | 4 EH | Mag.a Christina Maria 
Beran

Folgende Seminare richten sich an Personen, die sich für das jeweilige Thema  
interessieren. Es sind keine Vorkenntnisse für die Teilnahme notwendig.  
Es werden keine Fortbildungspunkte gemäß Psychologengesetz §14 und  
§ 23 vergeben.

Seminare für Psychologieinteressierte
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Weitere Präsenzseminare in den Bundesländern

Bregenz

	■ Schlaf & Produktivität
Fr 25.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Bregenz | 8 EH 
Dr. Kurt Seipel

	■ Einführung in die Schematherapie
Sa 20.02.2021 | 09:00–17:00 Uhr 
Bregenz | 8 EH 
Mag.a Dr.in Maria Müller-Gartner

	■ Selbstbild und Selbstwert – Tools 
für die psychologische Praxis
Fr 19.03.2021 | 09:00–17:00 Uhr 
Bregenz | 10 EH | Univ.-Lekt.in Mag.a 
Dr.in Helga Elisabeth Schachinger

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Methodenkoffer für die Praxis  
und Selbsterkenntnis
Sa 20.03.2021 | 09:00–17:00 Uhr 
Bregenz | 10 EH | Univ.-Lekt.in Mag.a 
Dr.in Helga Elisabeth Schachinger

Graz

	■ Differentialdiagnose Demenzen
Sa 29.08.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Graz | 8 EH | Mag.a Katja Petrovic

	■ Klassische tibetische Meditation in 
der psychologischen Behandlung
Fr 04.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Graz | 8 EH | Dr. Peter Brezovsky

	■ SELBST.BEWUSST.SEIN.  
für PsychologInnen
Fr 11.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Graz | 8 EH | Mag.a Julia Andorfer

	■ Motivierende Gesprächsführung 
nach Miller und Rollnick
Fr 25.09.2020 – Sa 26.09.2020 
Graz | 16 EH | Mag. Michael Peter

	■ Differentialdiagnose Demenzen
Sa 17.10.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Graz | 8 EH | Mag.a Katja Petrovic

	■ Basics der Psychoneuro- 
immunologie
Fr 30.10.2020 – Sa 31.10.2020 
Graz | 16 EH | Mag.a Doris Wolf

	■ Therapeutischer Humor
Fr 06.11.2020 – Sa 07.11.2020 
Graz | 12 EH 
Mag.a Simone Sassenrath

	■ Tabakentwöhnung/Raucherentwöh-
nung mit Fallbesprechung  
und Rollenspiel
Fr 13.11.2020 – Sa 14.11.2020 
Graz | 13 EH 
Mag.a Sophie Meingassner

	■ Fürchte Dich nicht – so sehr! 
Systemische Therapie bei  
Ängsten und Panikattacken
Mi 16.12.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Graz | 10 EH 
Mag. Stefan Geyerhofer
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Innsbruck

	■ Existenzieller Weg zum Umgang 
mit Stress
Fr 18.09.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Innsbruck | 8 EH 
Ing.in Mag.a Dr.in Ingeborg Künz

	■ Gesundheitsförderliches Verhalten 
langfristig umsetzen
Sa 19.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Innsbruck | 10 EH 
Mag.a Nadja Windisch-Perci, 
Mag.a Claudia Kurat

	■ Selbstbild und Selbstwert – Tools 
für die psychologische Praxis
Fr 25.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Innsbruck | 10 EH | Univ.-Lekt.in Mag.a  
Dr.in Helga Elisabeth Schachinger

	■ Selbstbild und Selbstwert –  
Methodenkoffer für die Praxis  
und Selbsterkenntnis
Sa 26.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Innsbruck | 10 EH | Univ.-Lekt.in Mag.a  
Dr.in Helga Elisabeth Schachinger

	■ Weg in die Selbstständigkeit  
für Klinische PsychologInnen und 
GesundheitspsychologInnen
Mo 19.10.2020 | 09:00–19:00 Uhr 
Innsbruck | 10 EH 
Mag.a Dr.in Daniela Renn, 
Mag.a Petra Schöll-Hosp,  
Dr. Michael Nake

	■ Bewegungsintervention in der 
Gesundheitspsychologie
Fr 19.02.2021 | 09:00–18:30 Uhr 
Innsbruck | 10 EH 
Univ.-Prof. Mag. Dr. Martin Kopp

Klagenfurt

	■ Weg in die Selbstständigkeit  
für Klinische PsychologInnen und 
GesundheitspsychologInnen
Sa 19.09.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Klagenfurt | 10 EH 
Dr. Michael Kruletz 
Mag.a Angelika Wieltschnig 
Mag.a Carine Anderle

	■ Einführung in die Methoden der 
Positiven Psychologie
Fr 25.09.2020 | 09:00–18:00 Uhr 
Klagenfurt | 10 EH 
Mag.a Brigitte Schwaiger-Schrader

	■ Grundlagen der Psychotraumato-
logie
Mi 18.11.2020 – Do 19.11.2020 
Klagenfurt | 16 EH 
Mag.a Eva Münker-Kramer

Linz

	■ „Schreiben statt reden und lesen 
statt hören“ – Psychologische 
Onlineberatung
Fr 25.09.2020 | 10:00–18:00 Uhr 
Linz | 8 EH 
Mag.a Birgit Dorninger-Bergner

	■ Drogenauffällige LenkerInnen  
im Spannungsfeld Fahreignung 
und Verkehrssicherheit
Fr 09.10.2020 | 10:00–18:00 Uhr 
Linz | 8 EH 
Mag.a Dr.in Bettina Schützhofer
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	■ „Harte Nüsse“: Gesprächsführung 
bei Widerstand und Zwangskontext
Sa 10.10.2020 | 09:00–17:00 Uhr 
Linz | 8 EH 
Mag.a Helga Kernstock-Redl

	■ Psychose und Schizophrenie –  
eine Zerreißprobe: Erkennen,  
Beraten, Behandeln
Fr 06.11.2020 | 10:00–18:00 Uhr 
Linz | 8 EH 
Mag. David Mayrhofer, MSc

	■ Yoga, Meditation und Psychologie
Do 19.11./Fr 20.11./Sa 21.11.2020 
Linz | 20 EH 
Mag.a Cornelia Leonhardt, MSc

	■ ICD 11 und DSM 5 – Änderungen 
im Bereich der Traumafolge- 
störungen
Mi 02.12.2020 | 12:00–17:15 Uhr 
Linz | 6 EH 
Mag.a Eva Münker-Kramer

	■ Psychologische Begutachtung  
bei Adipositaschirurgie
Fr 12.03.2021 – Sa 13.03.2021 
Linz | 14 EH 
Mag.a Simone Parzer

Salzburg

	■ Progressive Muskelentspannung 
nach Jacobson (PR)
Fr 16.10.2020 – Sa 17.10.2020 
Salzburg | 10 EH 
Mag.a Elfriede Keck-Rapp

	■ Prävention und Psychologische 
Behandlung von „Burn-out“ und 
Erschöpfungssyndrom
Do 22.10.2020 | 09:00–18:30 Uhr 
Salzburg | 10 EH 
Mag. Stefan Geyerhofer

	■ Provokative Systemarbeit
Fr 20.11.2020 – Sa 21.11.2020 
Salzburg | 17 EH 
Dr.in Eleonore Höfner, 
Mag.a Doris Reinwald

	■ Beratung bei Trennung und  
Scheidung nach § 95 und § 107
Mo 01.03.2021 – Di 02.03.2021 
Salzburg | 14 EH 
Mag.a Barbara Kleedorfer

St. Pölten

	■ Motivierende Gesprächsführung 
nach Miller und Rollnick
Fr 11.09.2020 – Sa 12.09.2020 
St. Pölten | 16 EH | Mag. Michael Peter

	■ Emotionen als Ressource nutzen - 
Tools für die Beratungspraxis
Fr 18.09.2020 – Sa 19.09.2020 
St. Pölten | 14 EH 
Mag.a Natalia Ölsböck

	■ Analoge Interventionstechniken
Sa 26.09.2020 | 09:30–18:30 Uhr 
St. Pölten | 9 EH 
Mag.a Helga Kernstock-Redl
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Vermietung Seminarräume

Sie suchen Räumlichkeiten für ein Seminar oder eine Gruppensupervision, eine Tagung 
oder eine Besprechung in Wien? Gerne stellen wir Ihnen die Räumlichkeiten des  
Seminarzentrums der ÖAP für Ihre Veranstaltung zur Verfügung! 

Wir bieten Ihnen: 

• 	5 klimatisierte Seminarräume  
von 39 m2 bis 123 m2

• 	großzügiger Pausenbereich mit Teeküche
• 	Getränke und Pausenverpflegung  

(auf Wunsch)
• 	Mittagessen in Kantine möglich
• 	technische Ausstattung
• 	sehr gute Anbindung an das  

öffentliche Verkehrsnetz
• 	Parkgarage in unmittelbarer Nähe
• 	Ladefläche mit Lastenaufzug

Hygienemaßnahmen der ÖAP

Selbstverständlich halten wir uns an die jeweils aktuell vorgeschriebenen Hygiene- 
maßnahmen wie z.B. größere Seminarräume, damit die Abstandsregel eingehalten  
werden kann, ausreichend Handdesinfektionsmittel sowie laufende Reinigung mit  
entsprechendem Flächendesinfektionsmittel.  

Auch richten wir die Bitte  
an Sie, die jeweils aktuellen  
Hygienemaßnahmen –  
in Ihrem eigenen Interesse,  
dem der Vortragenden und 
der MitarbeiterInnen –  
einzuhalten.

Kontakt & Information:
Frau Lichtscheidl steht Ihnen gerne  
für Ihre Anfrage zur Verfügung, erstellt  
für Sie ein individuelles Angebot und  
vereinbart mit Ihnen auch einen  
persönlichen Besichtigungstermin!

Nora LICHTSCHEIDL, BA. 
Tel. +43 1 407 26 72-12
Fax +43 1 407 26 72-30 
lichtscheidl@boep.or.at
www.psychologieakademie.at
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Organisatorische Informationen
Die Anmeldung für die Seminare erfolgt über unsere Homepage 
https://www.psychologieakademie.at/

Gewünschtes Seminar auswählen, mit der BÖP-Mitgliedsnummer, der ÖAP-ID (für Nicht-
Mitglieder) oder der bei uns registrierten E-Mail-Adresse sowie dem Passwort einloggen und auf 
den Anmelde-Button klicken. Eine Anmeldebestätigung erhalten Sie umgehend an Ihre E-Mail 
geschickt. Wenn Sie sich zum ersten mal für ein ÖAP-Seminar anmelden, so registrieren Sie 
sich bitte unter https://www.psychologieakademie.at/registrieren Sie erhalten per E-Mail eine 
ÖAP-ID sowie ein Passwort und können sich für das gewünschte Seminar anmelden. Sollte  
das gewünschte Seminar bereits ausgebucht sein, können Sie sich auf die Warteliste setzen. 
Entweder wird ein Platz frei bzw. sind wir – bei ausreichendem Interesse – bemüht, das Seminar 
relativ zeitnah erneut anzubieten. Bitte beachten Sie, dass das ÖAP-Programm laufend ergänzt 
wird. Die aktuellen Seminare, Lehrgänge, Vorträge oder Curricula finden Sie tagesaktuell auf 
unserer Homepage unter www.psychologieakademie.at

Abmeldungen und Umbuchungen/Stornobedingungen
Abmeldungen und Umbuchungen bedürfen der Schriftform und sind per E-Mail, Fax oder  
postalisch möglich. Die Anmeldung ist verbindlich und zieht den Abschluss eines Vertrages 
nach sich. Für einen Rücktritt nach Anmeldung fallen Stornogebühren in folgender Höhe an:

	■ Kostenlose Stornierungen sind innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldung (Widerrufsrecht) 
möglich, sofern das Seminar nicht vereinbarungsgemäß bereits innerhalb von 14 Tagen  
nach der Anmeldung beginnt.

	■ Im Falle von Stornierungen zwischen dem 15. Tag ab Anmeldung und 21 Tagen vor  
Seminarbeginn sind 20 % der Seminargebühr zu bezahlen. 

	■ Im Falle von Stornierungen in dem Zeitraum 20 Tage bis 7 Tage vor Seminarbeginn sind  
50 % der Seminargebühr zu bezahlen.

	■ Im Falle von Stornierungen in dem Zeitraum 6 Tage vor Seminarbeginn bis zu dem Tage  
des Seminars bzw. bei Nichtteilnahme ohne Abmeldung sind 100 % der Seminargebühr  
zu bezahlen.

Bei rechtzeitiger Namhaftmachung einer/s Ersatzteilnehmerin/s entfällt die Stornogebühr, sobald 
mit der betreffenden Person ein gleichlautender Vertrag zustande kommt. Obengenannte  
Stornogebühren fallen unabhängig von den Gründen der Stornierung an. Als Stornierungsdatum 
gilt der Zeitpunkt des Einlangens der schriftlichen Stornierung in der ÖAP.

Seminarabsagen und Änderungen
Die ÖAP ist berechtigt, bei zu geringer TeilnehmerInnenanzahl oder aus anderen zwingenden 
Gründen (z.B. ReferentInnenausfall durch Krankheit, wenn kurzfristig kein/e ErsatzreferentIn zur 
Verfügung steht) das Seminar oder das Curriculum abzusagen. Die TeilnehmerInnen werden in 
diesen Fällen umgehend informiert. Bereits eingezahlte Seminarbeiträge werden mit eventuell 
bereits konsumierten Einheiten verrechnet. Soweit Teile des Beitrags (insbesondere im Falle von 
Curricula) noch nicht durch Besuch von Veranstaltungen konsumiert wurden, erfolgt eine antei-
lige Rückerstattung oder auf Wunsch die Anrechnung des Betrages auf ein anderes Seminar. 
Ein Ersatz von Reise- und/oder Übernachtungskosten oder sonstigen Unkosten erfolgt nicht. Die 
ÖAP trägt den gesetzlichen Regelungen und qualitativen Standards Rechnung. Sie behält sich 
das Recht vor, gegenüber Ankündigungen und Seminarprogrammen Änderungen von Seminaren 
bezüglich Inhalt und Seminardauer, -ort und -termin sowie im Preis vorzunehmen. Aufgrund nicht 
vorhersehbarer Ereignisse können Seminare auch in Online-Seminare umgewandelt werden.

Seminardauer
Die Seminare finden in der Dauer der angegebenen Einheiten zu je 45 Minuten statt. Die ange-
gebene Seminarzeit ist sowohl von den ReferentInnen als auch den TeilnehmerInnen einzuhalten.
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Seminargebühr
Die Seminargebühren sind bei den jeweiligen Veranstaltungen gesondert ausgewiesen. In den 
angeführten Gebühren sind die Kosten für Seminarunterlagen sowie Pausengetränke inbegriffen.

Ermäßigungen
Personen mit aufrechter Mitgliedschaft beim Berufsverband Österreichischer Psychologinnen 
und Psychologen (BÖP) wird die jeweils angeführte ermäßigte Teilnahmegebühr gewährt, sofern 
der Mitgliedsbeitrag bis zum 30.03. des jeweiligen Kalenderjahres nachweislich einbezahlt 
wurde.

Aktuell informiert mit dem ÖAP-Newsletter!
Sie sind nicht Mitglied im Berufsverband Österreichischer PsychologInnen (BÖP), interessieren 
sich jedoch für das Seminarprogramm der ÖAP? Mit dem monatlichen Newsletter informieren 
wir Sie über das aktuelle Aus,- Fort- und Weiterbildungsangebot. Einfach unter https://www.psy-
chologieakademie.at/newsletter-anmeldung für den ÖAP-Newsletter anmelden und laufend über 
unser Seminarprogramm informiert werden. 

Ihr Feedback ist und wichtig!
Sie suchen nach speziellen Seminaren, die Ihnen für Ihre Fort- und Weiterbildung noch fehlen 
und die Sie gerne besuchen möchten? Wir freuen uns über Feedbacks und Anregungen und 
sind bemüht, bei ausreichend Interesse entsprechende Seminare zu organisieren. Für Ihre  
Fragen und Anliegen stehen wir unter oeap@boep.or.at gerne zur Verfügung.

Kontaktieren Sie uns:

Akademie für Psychologie (BÖP) Ges.m.b.H.
1030 Wien, Dietrichgasse 25
Telefon: +43/1/407 26 72-0
E-Mail: oeap(at)boep.or.at
www.psychologieakademie.at

Geschäftsführung
Mag.a Monika GLANTSCHNIG 
Tel: +43 1 407 26 72-0
glantschnig@boep.or.at

Fachliche Leitung Klinische Psychologie 
und Gesundheitspsychologie
Mag.a Ramona KNAPP
Tel. +43 1 407 26 72-22
knapp@boep.or.at

Programmkoordination/Events
Mag.a Sandra LOBARZEWSKI
Tel. +43 1 407 26 72-11
lobarzewski@boep.or.at

Programmkoordination
Angelika KARTUSCH
Tel. +43 1 407 26 72-26
kartusch@boep.or.at

Seminarmanagement Klinische  
Psychologie & Gesundheitspsychologie 
Raumvermietung für externe Mieter
Nora LICHTSCHEIDL, BA.
Tel. +43 1 407 26 72-12
lichtscheidl@boep.or.at

Seminarmanagement Fortbildungen
Tamara AKDIL
Tel. +43 1 407 26 72-13
akdil@boep.or.at

Seminarmanagement Fortbildungen
Manuela SCHWAIGER
Tel. +43 1 407 26 72-23
schwaiger@boep.or.at

Buchhaltung
Michael MORO
Tel. +43 1 407 26 72-21
moro@boep.or.at

Backoffice MitarbeiterInnen
Nina HADRIGAN
Oliver LACKNER
Celine PICKART
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