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SUPERVISION | CURRICULUM KLINISCHE UND/ODER 

GESUNDHEITSPSYCHOLOGIE 

Der postgraduelle Erwerb praktischer fachlicher Kompetenz für den Bereich der Klinischen 

Psychologie und/oder der Gesundheitspsychologie setzt eine im Zusammenhang mit der Ausbildung 

zu absolvierende Fallsupervision voraus. 

Fallsupervision in der Klinischen Psychologie 

 eine die Tätigkeit begleitende gleichzeitige Fallsupervision in der Gesamtdauer von 

zumindest 120 Einheiten, die anhand konkreter dokumentierter Fallbeispiele eine 

unterstützende Hilfestellung und Beratung gewährleistet, wovon zumindest 40 Einheiten in 

Einzelsupervision zu absolvieren sind.  

Fallsupervision in der Gesundheitspsychologie  

 eine die Tätigkeit begleitende gleichzeitige Fallsupervision im Rahmen eines formalen 

Settings in der Gesamtdauer von zumindest 100 Einheiten, die an Hand konkreter 

dokumentierter Fallbeispiele eine unterstützende Hilfestellung und Beratung gewährleistet, 

wovon zumindest 30 Einheiten in Einzelsupervision zu absolvieren sind. 

 

SELBSTERFAHRUNG | CURRICULUM KLINISCHE UND/ODER 

GESUNDHEITSPSYCHOLOGIE 

Der postgraduelle Erwerb praktischer fachlicher Kompetenz für den Bereich der Klinischen 

Psychologie und/oder der Gesundheitspsychologie setzt eine im Zusammenhang mit der Ausbildung 

zu absolvierende Selbsterfahrung voraus. 

Selbsterfahrung  in der Klinischen Psychologie 

 eine im Zusammenhang mit der Ausbildung zu absolvierende Selbsterfahrung im Ausmaß von 

zumindest 76 Einheiten, wovon zumindest 40 Einheiten in Einzelselbsterfahrung bei 

höchstens zwei Personen zu absolvieren sind. 

Selbsterfahrung  in der Gesundheitspsychologie  

 eine im Zusammenhang mit der Ausbildung zu absolvierende Selbsterfahrung im Ausmaß von 

zumindest 76 Einheiten, wovon zumindest 40 Einheiten in Einzelselbsterfahrung bei 

höchstens zwei Personen zu absolvieren sind. 

 

 

 

Nachstehend nennen wir Ihnen gerne Kontakte von Klinischen und GesundheitspsychologInnen, die 

Ihnen oben angeführte Leistungen zu einem, für unsere AusbildungskandidatInnen, reduzierten Preis 

anbieten.   
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Dr.in Eva S. Adler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Stiftgasse 21/22 
1070 Wien 
 

 
 
Rummergasse 86 
3040 Neulengbach 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 61 34 903 
E-Mail: eva.adler1@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, klinisch-psychologische Behandlung, Psychotherapie, Seminare 

 
 
Schwerpunkte: 
Arbeit mit Personen aller Altersgruppen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Dr.in Ute Andorfer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Jodlgasse 7/1/1 
1130 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 424 161 74 
E-Mail: uteandorfer@me.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie; Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische-psychologische Behandlung, Psychotherapie (Verhaltenstherapie), Supervision, 
Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Sucht, Angehörige von Suchtkranken, Trauma, Essstörungen, Depression, Burn-Out, 
Lebensneugestaltung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Clara Arbter-Rosenmayr 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Feldgasse 14/2/26 
1080 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 52 54 245 
E-Mail: arbter-rosenmayr@tele2.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, klin. psycholog. Behandlung, Psychotherapie (Lehrtherapeutin für Personenzentrierte 
Psychotherapie/Forum), Seminar- und Gruppenleitung, Selbsterfahrung (Einzel- und 
Gruppenselbsterfahrung) 
 
 
Schwerpunkte: 
Paare, Sexualität, Burn Out, Psychoonkologie, Psychosomatik, Sucht, Depression, Ängste, 
Entwicklungskrisen/Lebensveränderungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Irene Barrientos 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Johann Nepomuk Vogl-Platz 7/5 (barrierefrei) 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 70 46 405 
Web: praxis@barrientos.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie 
Psychotherapeutin in Ausbildung unter SV (Psychodrama) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Supervision, Coaching, Diagnostik, Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Angststörungen, Depression, Krisenintervention, Selbstwert, Persönlichkeitsstörungen, 
Psychosomatik, Krankheitsbewältigung, Trauma, Essstörungen, Überlastungssyndrom, Work-Life 
Balance, Entspannungstrainings, Konflikte am Arbeitsplatz, Arbeitslosigkeit, Schlafstörungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Sabine Barta 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lustkandlgasse 53/1 
1090 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 416 99 32 
Web: www.stresslassnach.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Positive Psychologie, MBSR-Lehrerin (Mindfulness 
Based Stress Reduction) und Achtsamkeitstrainerin, MBCT-Lehrerin (Mindfulness Based Cognitive 
Therapy) 
 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung & Coaching, Supervision, Achtsamkeitskurse zur Stressbewältigung nach Jon 
Kabat-Zinn für Einzelpersonen oder Teams, Workshops, Retreats, Referentin zu den Themen 
Stressbewältigung, Stress und Burnout-Prävention, Emotionale Kompetenzen und 
Persönlichkeitsentwicklung; Betriebspsychologin, Betriebliche Gesundheitsförderung 
Leitung eines Gesundheitszentrums/mentale Gesundheitsförderung 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst, Panik, Zwang, Depression, Stressbewältigung, Belastungsreaktionen, Burnout, 
Psychosomatische Beschwerden, Entspannungstraining, Körperinterventionstechniken für 
Entspannung und Stressabbau 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Dr. Peter Battistich 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Mariahilferstr. 88A/1/2/5 (U3 Zieglerg.) 
1070 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 305 78 12 
E-Mail: peter@battistich.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Supervision und Teamentwicklung bes. im klinischen Bereiche, Persönlichkeitsentwicklung und 
Training im Gesundheits- und Wirtschaftsbereich, Coaching, Paar-Therapie 
Langjährige Tätigkeit als wissenschaftlicher Mitarbeiter am LBI z.Erf.Kindl. Hirnschäden und als 
Univ.Lektor klin. Psychologie 
Dzt. Psychotherapeut, Supervisor, klin. Psychol. Gutachter und Traumatherapeut (EMDR, 
Brainspotting) 
 

 
Tätigkeiten: 
Langjährige Tätigkeit als wissenschaftlicher Mitarbeiter am LBI z.Erf.Kindl. Hirnschäden und als 
Univ.Lektor klin. Psychologie 
Dzt. Psychotherapeut, Supervisor, klin. Psychol. Gutachter und Traumatherapeut (EMDR, 
Brainspotting) 

 
 
Schwerpunkte: 
Neuropsychologie, Kurzzeittherapie, Diagnostik, Gestalt-, Gruppen- und Paartherapie (Imago), 
Trauma und Krisen, bes. bei Jugendlichen und Erwachsenen, Methoden der Supervision und 
Seminardesign 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Natalie Bayer-Chisté 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Langegasse 42 
1080 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 61 01 366 
E-Mail: bayer-chiste@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder und Familie; Pädagogische Felder (Schule, Kindergarten, Sondereinrichtungen, 
Tagesmütter, …); Qualitätsentwicklung 
 

 
Tätigkeiten: 
17 Jahre Klinische und Gesundheitspsychologin im Kindergartenwesen; 11 Jahre in der 
Krisenintervention Akutbetreuung Wien; Mal- und Gestaltungstherapeutin; systemisch 
kunsttherapeutische Supervision; langjährige wissenschaftliche Mitarbeiterin des Charlotte-
Bühler-Instituts für praxisorientierte Kleinkindforschung; Vortragende in der Eltern- und 
Erwachsenenbildung; Autorin; Kindergarten- und Hortpädagogin; Outdoortrainerin  

 
 
Schwerpunkte: 
Kinder, Familien, Jugendliche, Psychologisch-Pädagogische Arbeitsfelder, Kreativarbeit 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Maria Beham 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Sonnbergplatz 7/19 
1190 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0681 / 84 22 500 
E-Mail: maria.beham@die-entwicklungshelferinnen.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychologische Beratung und Behandlung, Ressourcenorientierte Kurztherapie, Coaching, 
Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung; Ressourcenfokussierte Kurztherapie; Coaching, 
Supervision; Achtsamkeits- und Entspannungsübungen 

 
 
Schwerpunkte: 
Ängste, Depression, Stress-Burnout, Persönlichkeitsstörungen, berufliche 
Herausforderungen/Veränderungen, Erziehung, und Eltern-sein, Frau-sein, Life Events, 
Projektmanagement, Achtsamkeit und Entspannung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Angelika Binder-Kriglstein 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hartäckerstr. 15/13 
1190 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 95 160 17 
E-Mail: gelibk@yahoo.de 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Krisenintervention, Arbeitspsychologie, Arbeitsbezogene Probleme (Mobbing, …) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung; Flüchtlingsarbeit 

 
 
Schwerpunkte: 
Krisenintervention, Trauma, Psychotherapie, Entwicklungspsychologie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Dr. Cornel Binder-Kriglstein 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Dr. Eberle Gasse 3 
1100 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 01 / 925 7304 (Band) 
E-Mail: cbk@foqus.at 
 

 
Beschreibung: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Notfallpsychologie, Krisenintervention 
Gerontopsychologie, Psychotherapie, Diagnostik 
 

 
Tätigkeiten: 
Behandlung und Diagnostik; Notfallpsychologie 

 
 
Schwerpunkte: 
Behandlung, Psychotherapie, Gerontopsychologie, Notfallpsychologie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Einstieg in laufende Gruppe 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Simone Bruckner, BA 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gärtnergasse 7/16 
1030 Wien  

 
Kontakt:  
Telefon: +43 680 153 51 03 
E-Mail: praxis@psychotherapie-bruckner.net 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Freie Praxis & stationäre Rehabilitation (Psychokardiologie, Kardiologie, Neurologie, Orthopädie), 
Klinische und Gesundheitspsychologie & Psychotherapie (Gestalttheoretische Psychotherapie) & 
Selbsterfahrung im Einzel- und Gruppensetting, Supervision im Einzelsetting 

 
Tätigkeiten: 
psychologische Beratung und Behandlung, Vortragstätigkeit, Psychotherapie, Selbsterfahrung, 
Supervision mit Erwachsenen allen Alters in Einzel- und Gruppensetting  
 
Schwerpunkte: 
chronische Krankheiten (Betroffene und Angehörige), Schmerzbewältigung, psychosomatische 
Beschwerden, Ängste, Depressionen, Schlafstörungen, Träume / Albträume, Trauer / Tod / Verlust, 
berufliche Belastungen und Konflikte, Burnout, Stressbewältigung/ Entspannung, 
Lebensstilveränderungen 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:bruckner.simone@gmail.com
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Mag.a Judith Burstein-Gregor 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Friedlgasse 45/18 
1190 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 12 44 567 
E-Mail: judith.burstein-gregor@mailbox.org 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie in der kardiologischen und pulmologischen Rehabilitation, 
Psychotherapie in eigener Praxis,  
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung und Behandlung Erwachsener nach/mit einer Erkrankung, Psychoedukation, Vorträge 
(Stress, Resilienz, Angst, Krankheitsbewältigung), Entspannungstraining (Progressive 
Muskelentspannung und Autogenes Training) 

 
 
Schwerpunkte: 
Krankheitsbewältigung, Ängste, Depression, Krisenintervention, Entspannungstraining, 
Lebensstilmodifikation, Psychosomatik 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Yvonne Czermak 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hammerlingplatz 10/7a 
1080 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 149 77 863 
E-Mail: czermak@psychoanalyse.or.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, Notfallpsychologie, forensische Psychologie, Diagnostik, 
psychoanalytisch-orientierte Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, Psychotherapie, Diagnostik und Begleitung im 
Transitionsprozess bei Transsexualismus/Gender Dysphoria, Suizidprävention & 
Krisenintervention, Kriminalprognostik, TäterInnenarbeit & Deliktprävention (gerichtliche Weisung 
bei bedingter Verurteilung/Entlassung), Selbsterfahrung und Supervision (Gruppen- und 
Einzelsetting) für KollegInnen im psychosozialen Bereich, Gutachtenerstellung für 
AusbildungskandidatInnen d. klinischen und Gesundheitspsychologie 

 
 
Schwerpunkte: 
Soziale Ängste, Transgender, Transsexualismus/Gender Dysphoria, BDSM-Orientierungen, 
emotional-instabile Persönlichkeitsakzentuierungen (Emotionsregulation, Impulskontrolle, 
Identität, Beziehungen), Delinquenz (Gewalt, sexuelle Deviation) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Dr.in Regine Daniel 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Brauergasse 3/7 
1060 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 16 27 305 
E-Mail: office@psychologie-daniel.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Freie Praxis als klinische- und Gesundheitspsychologin, Lehrtätigkeit 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung, Diagnostik 
 
 
Schwerpunkte: 
Depression, Ängste, Zwänge, Trauer, Beziehungskrisen, Trennung, Burnout 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
beliebig 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Maria Eberstaller 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Erdbergstraße 63/Top32 
1030 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 454 33 15 
E-Mail: eberstaller@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder und Jugendliche, Adoption und Pflegekinder, Selbsterfahrung, Supervision, gerichtlich 
beeidigte Sachverständige 
 

 
Tätigkeiten: 
Tätigkeiten in freier Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder und Jugendliche 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Mag. rer.nat Dr.phil Georg Ebner 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Sitftgasse 2a 
1070 Wien 
 

 
 
Deutschgasse 3-5/3/8 
2700 Wiener Neustadt 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 1234 00 19 
E-Mail: georg.ebner@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie, Notfallpsychologie 
Lehre, Forschung, Fachvorträge 
Supervision, Coaching, Teambuilding 
 

 
Tätigkeiten: 
Einzel- und Gruppensupervision, Team und Einzelcoaching, internationale Seminare und 
Workshops, Vorträge, Publikationen 
 
 
Schwerpunkte: 
Stress- und Stressmanagement, Burnout, Interkulturelle Kompetenz, Interkulturalität, Diversity 
Management, Change Management, Führungsverhalten, Teambuilding, Führungskräftetraining 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Monika Eichhübl 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Prandaugasse 60/9 
1220 Wien 
 

 
 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 53 180 59 
E-Mail: kontakt@psychologie-am-punkt.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie; forensische Psychologie, Gerichtssachverständigentätigkeit; 
Gesundheitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik; Beratung und Behandlung von Jugendlichen und Erwachsenen; 
Allgemein beeidete und gerichtlich zertifizierte Sachverständige für das Fachgebiet Klinische 
Psychologie; Begutachtungstätigkeit im Strafvollzug 

 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Diagnostik bei affektiven und Angsterkrankungen, Essstörungen, 
Zwangserkrankungen, Persönlichkeitsstörungen, kognitiven Leistungseinbußen (u.a. 
Demenzabklärung) 
Klinisch-psychologische Behandlung bzw. Beratung u.a. bei affektiven und Angsterkrankungen, 
geringem Selbstwert, beruflichen oder partnerschaftlichen Belastungen 
Gerichtssachverständigentätigkeit (u. a. Suchtbereich, Sexualdelinquenz) 
Begutachtungstätigkeit im Strafvollzug: diagnostische und prognostische Abklärung von Sexual- 
und Gewaltstraftätern 
Supervision und Selbsterfahrung für psychosoziale Berufe- 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
(Co-Leitung Mag. Michaela Slabina) 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Brigitta Elsewesi 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schiffamtsgasse 12/14 
1020 Wien 
 

 
 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 192 468 24 
E-Mail: brigitta.elsewesi@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychologische Fachleitung Institut für Suchtdiagnostik der Sucht- und Drogenkoordination Wien, 
psychologische Diagnostik, Krisenintervention, Angehörigenberatung, Teamsupervision, 
Suchtprävention 
Freiberufliche Tätigkeit in eigener Praxis (Praxis für psychologische Beratung und Psychotherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Leistungstätigkeit, Ausbildungstätigkeit, Teamsupervision, psychologische Diagnostik, Behandlung 
und Beratung 
Psychotherapeutische Behandlungen (Psychodrama) 
MBSR (mindfulness-based-stress-reduction), Traumatherapie nach Fred Gallo (EDxTM – energetic 
diagnosis and therapeutic method) 

 
 
Schwerpunkte: 
Sucht, Persönlichkeitsstörungen, Angststörungen (Panikattacken, phobische Ängste), depressive 
Erkrankungen, PTBS 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Roswitha Ertl 
☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schönbrunnerstraße 188 
1120 Wien 
 

 
 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 1230 99 37 
E-Mail: roswitha.ertl@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologin mit forensischer Erfahrung im Jugend- und 
Erwachsenenvollzug 
Langjährige Erfahrung im Suchtbereich und in der Wohnungslosenhilfe 
Freiberuflich tätig in Gemeinschaftspraxis mit Allgemeinmedizinern und Logopädin 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische und gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung 
Krisenintervention, Aids-Prävention 

 
 
Schwerpunkte: 
Sucht, Angst/Panik; Depression; Erziehungsprobleme; Trauma; Frauen-Life events; Jugendliche; 
Arbeit/Beruf; Entspannung 
Psychoedukaton, Stabilisierung & Stärkung; MBSR & Körperwahrnehmung, 
Ressourcenorientierung 
Umgang mit Suchterkrankungen, Traumaerfahrungen, chron. Erkrankungen, Entwurzelungen; 
berufliche Umorientierung, Streess/Burnout 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Maria Fallmann 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Königsstetten 21 
3254 Bergland 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 36 48 568 
E-Mail: kontakt@praxis-fallmann.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch- und gesundheitspsychologische Beratung & Behandlung, Psychotherapie 
Erwachsene, Kinder, Jugendliche und Familien; Partnerthematik/en, Interaktionen und 
Kommunikation 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch- und gesundheitspsychologische Beratung & Behandlung, Psychotherapie 

 
 
Schwerpunkte: 
Arbeit mit Menschen unterschiedlicher Thematiken, wie Ängste, Süchte, Befindlichkeitsstörungen, 
Partnerthematik, Verlusterleben, Rehabilitation, Förderung von Gesundheit, Wohlbefinden u.v.m. 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Renate Fanninger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☐ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schwarzwaldgasse 10-12/3/2 
1230 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 579 27 47 
E-Mail: fanninger@psychologie23.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Beratung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
Schwerpunkt Autismusspektrumstörung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psych. Diagnostik und Beratung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

 
 
Schwerpunkte: 
Autismusspektrumstörung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Feiks 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Nusswaldgasse 19 
1190 Wien 
 

 
 
Stumpergasse 13 
1060 Wien 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 80 88 20 
E-Mail: feiks@psychotherapieinwien.com 
Web: www.psychotherapieinwien.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Behandlung, Psychotherapie, Supervision, Selbsterfahrung (Einzel und 
Gruppe) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin (Integrative Therapie) 

 
 
Schwerpunkte: 
Burnout, Depressionen, Angst, Tod, Trauer, Essstörungen, Somatisierungsstörungen, 
Beziehungsprobleme, Paartherapie, Krisen, Krankheit, Sinnfindung, Selbstwert 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Michaela Felsinger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lange Gasse 74/1/7 
1080 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 392 65 83 
E-Mail: klinische@psychologie-felsinger.at 
Web: www.psychologie-felsinger.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Diagnostik, Kinder und Jugendliche, Erwachsene, 
Paare, Familien 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung und Beratung, Supervision, Diagnostik, Erziehungs- und 
Elternberatung, Selbsterfahrung, ADHS-Training, Aggressionsabbau, Vorschultraining 

 
 
Schwerpunkte: 
Persönlichkeitsentwicklung, Psychosomatik, Lebenskrisen, Partnerthematik, Trauerarbeit, 
Lerntherapie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Freia Fiala 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kupelwiesergasse 19/1 
1130 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 456 85 28 
E-Mail: freia.fiala@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Stationäre Drogentherapie Anton Proksch Institut und Freie Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapie im Einzel- und Gruppensetting im stationären Rahmen, Psychoedukation, 
Krisenintervention, Psychotherapien in freier Praxis 

 
 
Schwerpunkte: 
Sucht, Persönlichkeitsstörungen, Posttraumatische Belastungsstörung, Depression, Essstörungen, 
Arbeit mit jungen Erwachsenen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

   



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Hedwig Friedl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schließmanngasse 18/2/6 
1130 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 973 23 49 
E-Mail: hedyfriedl@hotmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, klinisch-psychologische Diagnostik, Psychotherapie, Neuropsychologie 
freie Praxistätigkeit 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychoanalytisch orientierte Psychotherapie; klinisch-psychologische Diagnostik 

 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Neuropsychologie, Psychotherapie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag.a Dr.in Nadja Fritzer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Clementinengasse 24/1/17 
1150 Wien 
 

 
 
Hebragasse 9/9 
1090 Wien 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 32 00 938 
E-Mail: office@psychologin-fritzer.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, klinisch-psychologische Diagnostik, Wahlpsychologin,  
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung, Behandlung, Krankenhaus-Psychologin, 
wissenschaftliches Arbeiten 

 
 
Schwerpunkte: 
Erwachsene, Paare, Angehörigenarbeit, Krisenintervention 

 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Hanna Frydrych-Kernbauer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Neustiftgasse 67-69/2/58 
1070 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 102 20 249 
E-Mail: hannah@frydrych.at                                           Web: www.frydrych.at 
 

Tätigkeitsfelder: 
Freie Praxis seit März 2010 ; Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, 
Persönlichkeitsentwicklung, Selbsterfahrung, Supervision, Coaching. Seit 2010 freie Praxis + seit 
2013 Behandlerin im Fit2 Work Projekt 
 

Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung, Klinische Hypnose nach Milton Erickson, Hyposystemische 
Therapie und Beratung nach Gunther Schmidt, Psychologisches Coaching; 

 
Schwerpunkte: 
Vielfalt der Interventionen (in der Arbeit mit Depressionen, Angststörungen, Burnout, 
psychosomatischen Beschwerden, Schlafstörungen, Trauma), selbstsichere und lernfreudige 
therapeutische Haltung, individuelle Anpassung der Methode an den/die KientIn/PatientIn, 
Berücksichtigung und Analyse der Zuweisungsdynamik, Klarheit, Zwickmühlen und 
Zwickmühlenkommunikation, Transparenz, gute „Produktinformation“, Erarbeitung eines 
Auftrags, kontextadäquate und kompetenzaktivierende Zielentwicklung, dynamische Abwechslung 
zwischen Pacing und Leading, Flexibilität, Prozessebene und Metaebene, Psychohygiene, Überblick 
über und Umgang mit den eigenen inneren Anteilen, die sich bei PsychologInnen während der 
Arbeit mit KlientInnen/PatientInnen melden; gute innere Balance in und nach der Arbeit im 
psychosozialen Bereich. 
Inneres Wachstum, Entfaltung der eigenen Potenziale, Herzensweisheit, Problem-Lösungs-
Gymnastik, der Weg/die Brücke zwischen Problemmustern und Lösungsmustern, Flow, Zugang zu 
Ressourcen und Kompetenzen, Aufbau einer Steuernder Metaposition, systematische Arbeit mit 
unwillkürlichen bzw. unbewussten Prozessen, Trance, Hypnose, Meditation, Achtsamkeit, 
buddhistische Psychologie, bifokal multisensorische Interventionstechniken, Prozess- und 
Embodimentfokussierte Psychologie PEP, Embodimentinterventionen, prozessfokussiertes 
Arbeiten, Transparenz, Humor… und andere Wege aus u.a. Selbstzweifel, Unsicherheit, 
Depression, Ängsten, Trauma, Burnout und psychosomatischen Beschwerden.. 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 



 
 

Stand_November_2020 

 

Mag.a Sandra Gerö, MA 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Praxis Einsiedlergasse 
Einsiedlergasse 14/ Tür 15 
1050 Wien 

 
 
Franz-List-Gasse 1 
7081 Schützen am Gebirge / Burgenland 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 11 33 55 79 
E-Mail: sandra@geroe.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin in eigener Praxis, Fit2Work, Fachteammitglied der 
Ombudsstelle der Erzdiözese Wien für Opfer von Missbrauch und Gewalt 
Fachvorträge, Fortbildungen, Supervision, Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung und Behandlung (Einzel und Paare), Eltern- und Angehörigenberatung, Befunde, Einzel- 
und Gruppensupervision, Team- und Einzel-Coaching, Seminare und Workshops, Vorträge, 
Medienarbeit, Publikationen 

 
 
Schwerpunkte: 
Trauma, Flucht und Migration, Auswirkungen häuslicher Gewalt, Gewaltprävention, 
Partnerschaftsprobleme, Erziehungsberatung, Depressionen, Burn-Out, Social-Media 

 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 7 Teilnehmer 
€ 18,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Veronika Gindl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kreindlg. 2 
1190 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 74 92 035 
E-Mail: v.gindl@kiprax.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin; ADHS-Trainerin; Kinder-, Jugend- und Familienpsychologin 
derzeit im Fachspezifikum (KIP) 
 

 
Tätigkeiten: 
klin.-psych. Diagnostik; Behandlung/Trainings (Konzentration, Verhalten, soz. Kompetenz, TLS, 
Emotionsregulation, Persönlichkeitsanteile; Lernstrategien; Lerntraining; Laufbahnberatung....); 
Erziehungsberatung; Scheidungsberatung nach §95; Elterntraining; Psychoedukation; Betreuung 
von ExternistenschülerInnen; Persönlichkeitsstörungen (Kinder/Jugendliche) 
Vorträge; Psychoedukation; Zusammenarbeit und Vernetzung Schule-Familie-Institutionen; 
Prävention (Sucht, Burnout, psych. Störungen); Psychohygiene; 
Gesundheitsförderung/gesundheitsfördernde Maßnahmen Schule; Beratung bzgl. 
gesundheitspsychologischer Aspekte in Erziehungsfragen 

 
 
Schwerpunkte: 
Kinder und Jugendliche sowie deren Familien 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Ivana Gloger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Riemergasse 10 
1010 Wien 
 

 
 
Pocherstraße 3 
4020 Linz 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 322 36 22 
E-Mail: praxis@gloger-verhaltenstherapie.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Beratung, Behandlung 
Coaching, Verhaltenstherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Angestellte in der Familiengerichtshilfe Linz, Tätigkeit in freier Praxis 

 
 
Schwerpunkte: 
Essstörungen, Depressionsbehandlung, Angst, Zwänge, Stabilisierung nach Krisen 
 

 
 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Patricia Göttersdorfer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Währingerstrasse 74/8 
1090 Wien 
 

 
 
Babenbergergasse 12/3 
2340 Mödling 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 125 66 482 
E-Mail: goettersdorfer@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Selbständig in eigener Praxis tätig 
Universitätslektorin im postgraduellen Bereich 
 

 
Tätigkeiten: 
LANDESKLINIKUM HOCHEGG, ABTEILUNG FÜR PULMOLOGIE (1999-2013) 
Psychologische Privatpraxis, Wien (seit 2003) 
Psychotherapeutische Kassenpraxis Mödling (seit 2013) 
Notfallpsychologin  
 
 
Schwerpunkte: 
Psychoonkologische Betreuung von Krebspatienten und ihren Angehörigen, psychologische und 
psychotherapeutische Diagnostik und Behandlung von chronisch Kranken, Kriseninterventionen. 
Raucherberatung im stationären und ambulanten Setting. 
Leitung eines betriebsinternen Projekts zu mehr Nikotinabstinenz am Arbeitsplatz. 
Tätig in einer Praxisgemeinschaft, vorwiegend mit Erwachsenen und Familien, zumeist im Kontext 
einer Krebserkrankung. Beratung, Psychotherapie, Supervision und Coaching für Einzelpersonen 
und Teams in Sozial- und Gesundheitseinrichtungen 
Als Notfallpsychologin bei Akutereignissen in Ost Österreich tätig, ebenso in einem Employee 
Assistance Programm für eine internationale Firma (ICAS Schweiz) im Rahmen des betrieblichen 
Gesundheitsmanagements. 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sonja Graf 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Arnethgasse 85/9 
1160 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 900 44 08 
E-Mail: psypraxis.graf@gmail.com                               Web: www.psychotherapie-graf.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie Psychotherapie (Verhaltenstherapie) Arbeitspsychologie 
(BÖP zertifiziert) 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung im Einzel- und Gruppensetting, 
Psychotherapie, Arbeitspsychologie, Supervision und Selbsterfahrung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung im Einzel- und Gruppensetting, 
Psychotherapie, Arbeitspsychologie, Supervision und Selbsterfahrung 

 
 
Schwerpunkte: 
Ängste / Panikattacken / Phobien, Zwangserkrankungen, Depression, Stress / Entspannung / 
Burnout, Chronische Schmerzen, Begleitende Behandlung organischer Erkrankungen (z. B.: 
pulmologische Erkrankungen, Stoffwechselerkrankungen, pAVK - Periphere arterielle 
Verschlusskrankheit, gynäkologische Erkrankungen, etc.), Psychosomatische Beschwerden, 
Posttraumatische Belastungsreaktionen (wie z.B. nach Unfällen, Gewalterfahrungen, Missbrauch, 
etc.), Schlafstörungen, Lebensstiländerung (z.B.: RaucherInnenentwöhnung, Gewichtsreduktion, 
körperliche Aktivität, Work-Life-Balance), Essstörungen (Anorexia nervosa, Bulimie, Binge eating 
disorder), Arbeitslosigkeit / Konflikte am Arbeitsplatz / Mobbing, Schwierigkeiten im Sozialkontakt, 
Beziehungsprobleme, Genuss- und Wahrnehmungstraining, Achtsamkeitstraining 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. rer.nat. Reinhard Gstättner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hütteldorfer Straße 130c/4/66 
1140 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 01 / 944 18 11 
E-Mail: praxis@psychologie-penzing.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychologischer Dienst, Stadt Wien, MA11 Wr. Kinder- & Jugendhilfe Selbständig in 
Wahlpsychologischer Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, Behandlung, Supervision, Coaching  
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder-, Jugend- & Familienpsychologie Klinisch-psychologische Behandlung von Ängsten, 
Depressionen, Zwangserkrankungen und anderen Störungsbildern Einschätzung von 
Kindeswohlgefährdung 
Stressbewältigung, Burnout und Burnoutprävention, Achtsamkeit, Erziehungsberatung, Bindung, 
Entwicklung, Schul- & Leistungsprobleme, Traumapädagogik 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Ramona Lorena Hack 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wasagasse 25/1+2 
1090 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 356 42 92 
E-Mail: ramona.hack@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Verhaltenstherapie, 
Schematherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung, Psychotherapie (Verhaltenstherapie, Schematherapie 

 
 
Schwerpunkte: 
Sucht, Depression, Angststörungen, Persönlichkeitsstörungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Haibel-Schaffer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Pfeilgasse 43/1/5 
1080 Wien 

 
 
Hauptstraße 26 
7023 Stöttera 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 63 14 14 7 
E-Mail: e.haibel@haibel.org 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie; Supervision (BÖP zertifiziert); EMDR-Traumabehandlung; 
Progressive Muskelentspannung nach Jakobson 

 
 
Tätigkeiten: 
Klinische- und gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung, Testdiagnostik für Kinder ab 
dem 6 Lj. Jugendliche und Erwachsene, Supervision, Selbsterfahrung, Achtsamkeitsübungen, 
EMDR Traumabehandlung, Entspannungstraining, Legasthenietraining, AD(H)S Training 
 

 
Schwerpunkte: 
Trauma, Angststörung, Panikattacken, Depressionen, Paarberatung, AD(H)S Training für 
Erwachsene 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Gisela Hajek 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gumpendorferstraße 10-12/5 
1060 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 192 42 757 
E-Mail: gisela.hajek@ptbd.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, Coaching, Supervision/Empowerment, 
Psychotherapie (Psychoanalyse) 
 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung/Beratung/Psychotherapie in Versorgungspsychiatrie (u.a. 
psychologische Leistung psychiatrische Tagesklinik), in freier Praxis 

 
Schwerpunkte: 
Bindungs- und Beziehungsstörungen, Psychodynamik, Gender-/Frauenthemen 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Daniela Halpern 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Dorotheergasse 
1010 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 72 15 255 
E-Mail: daniela@halpern.at 
Web: www.halpern.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, Psychotherapie, Supervision und Coaching 

 
 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung, Psychotherapie, Selbsterfahrung, Supervision/Coaching 
 

 
Schwerpunkte: 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Trauma 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Beate Handler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
L. Bernstein-Str. 4-6/7/108 
1220 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 40 77 108 
E-Mail: mag.beate.handler@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
SMZ-Ost-Donauspital; Psychologische & psychotherapeutische Praxis; Vorträge, Seminare, 
Workshops 

 
 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung & Behandlung, Psychotherapie, Selbsterfahrung, Supervision, 
Genusstraining, Vorträge, Workshops, Seminare 
 

 
Schwerpunkte: 
Genusstraining, Resilienz, Depression, Angststörungen, Psychosomatik, Gesundheit und Wellness, 
Kinder- und Jugendpsychologie, Familie und Partnerschaft, Krisenintervention, Supervision, 
Selbsterfahrung, Coaching 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Martin F. Hanko 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Salvatorgasse 3/29 
1010 Wien 

 
 
Honorius-Burger-Straße 3 
3580 Horn/Niederösterreich 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 122 2391 
E-Mail: mh@psychologie-hanko.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie 
Klinische Neuropsychologie 
Life-Style-Modifikation; Nikotinentwöhnung; Prävention; Coping 

 
 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Behandlung, Beratung, Gutachten, Lehre 
Beratung, Vorträge, Schulungen 
 

 
Schwerpunkte: 
Angst, Depression, Neuropsychologie 
Life-Style, Coping-Strategien, Nikotin, Gewicht 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Thomas Hoch 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Glasergasse 2172 
1090 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 23 81 949 
E-Mail: thomas.hoch@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Ambulantes und stationäres Setting; freie Praxis 

 
 
Tätigkeiten: 
Klinisch- und gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung, Krisenintervention, 
Gesundheitsförderung, Prävention 
 

 
Schwerpunkte: 
Affektive Störungen, Störungen des schizophrenen Formenkreises, Angststörungen, 
Psychosomatik, Körperbildstörungen 
Soziales, Partnerschaft, Trennung, Sterben/Tod/Trauer, Sexualität, Coming Out, Ausbildung/Beruf, 
Mobbing, Stressbewältigung, Reflexion und Steigerung des Selbstwertes, psychologische 
Unterstützung bei somatischen Erkrankungen (z.B. onkologische Erkrankungen, Diabetes Mellitus, 
etc.), Sportpsychologie, Bewegung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Silvia Hochschorner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hermanngasse 18/7 
1070 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0677 / 612 389 70 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Zentrum für seelische Gesundheit-Leopoldau 
Selbstständig in eigener Praxis 

 
 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung 
Entspannungstraining, Biofeedback 
 

 
Schwerpunkte: 
Persönlichkeitsdiagnostik, Leistungsdiagnostik, Biofeedback 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Anita Hofmann-Ziegler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Landstraßer Hauptstraße 4/8 
1030 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 116 459 52 
E-Mail: praxis@hofmann-ziegler.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapie-Existenzanalyse (Kinder, Jugendliche und Erwachsene), Team-SV und Coaching, 
Einzel- und Gruppen-SV f. in sozialen Berufen Tätige, Selbsterfahrung, klinische psychologische 
Diagnostik für Kinder ab 10 und Jugendliche, Erwachsene (Wahlpsychologie), Scheidungsberatung 
nach §95,  
 
 
Tätigkeiten: 
In freier Praxis 
Psychotherapie f. Kinder/Jugendliche und Erwachsene, klinisch psycholog. Beratung und 
Behandlung, Scheidungsberatung nach §95 
Klinisch psycholog. Diagnostik (Wahlpsychologie), SV und Selbsterfahrung 
 

 
Schwerpunkte: 
Fall-SV, Burnout-Prophylaxe, Berufsfindung und –Identität, Reflexion kritischer beruflicher 
Situationen 
Themen-SV 
Elternberatung, Scheidungsberatung nach §95, Ängste, Panik, Depressionen, Psychosomatik, 
Stressmanagement, Trauer, Scheidung, Trennung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Andrea Hofstätter 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schönbrunnerstraße 133/2 
1050 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 17 6666 44 
E-Mail: andreahofstaetter@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie im Evangelischen Krankenhaus und in freier Praxis 
 
 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Beratung/Behandlung und Diagnostik 
 

 
Schwerpunkte: 
Neurologische Erkrankungen und Suchterkrankungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Harald Hornich 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
L. Bernstein-Str. 4-6/Stg.7 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 380 40 64 
E-Mail: mag.hornich@chello.at 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinischer- und Gesundheitspsychologe; Arbeitspsychologie, Kinder- Jugend und 
Familienpsychologie, Wahlpsychologe aller Kassen für psychologische Diagnostik, 
Wahlpsychotherapeut (Verein für ambulante Psychotherapie), Supervisor und Anbieter für 
Selbsterfahrung (Psychotherapeutisches Propädeutikum, Klinische PsychologInnen und 
GesundheitspsychologInnen in Ausbildung 
 

 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Behandlung, Psychotherapie (Verhaltenstherapie für 
Kinder ab 6 Jahre), Jugendliche und Erwachsene 
Ängste, Phobien, Depression, chronische Trauerreaktion, ADHS, Essstörungen, Herzerkranungen, 
Tics, Tourette-Syndrom, Trichotillomanie, Zwangserkrankungen, Mobbing, PTBS, Traumata, 
Missbrauchserfahrungen, Psychosomatik, Hörstörungen und Schwerhörigkeit, Tinnitus 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Margit Hörndler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lerchenfelderstraße 58/2/1 
1080 Wien 

 
 
Markt 35a 
3074 Michelbach  

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 18 00 355 
E-Mail: praxis.hoerndler@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Psychotherapie (Integrative Therapie), Psychologisches Coaching 
 
 
Tätigkeiten: 
Seit 2006 klinische psychologische seit 2019 psychotherapeutische Praxis (selbstständig); seit 5 
jahren aufsuchende Familienarbeit im SOS Kinderdorf bzw. bei Rettet das Kind NÖ; davor klinisch 
psychologische Beratung und Behandlung in einem psychiatrischen Krankenhaus (Psychosomatik) 
sowie in einer ambulanten Einrichtung zur Beratung und Behandlung von Menschen mit 
Essstörungen; seit 5 Jahren Beratungstätigkeit in einer Schwangerenberatungsstelle 
 

 
Schwerpunkte: 
Schwangerschaft: Bindungsanalyse; Eltern-Baby-Kleinkindberatung und –therapie; Traumatherapie 
(Erwachsene, Babys und Kleinkinder – EDMR, Brainspotting, Klopftechniken, etc.); Klinische 
Hypnose nach Milton Erickson; Bindungs- und Beziehungsstörungen; Entwicklungskrisen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Marcus Hölzl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Floßgasse 10/8 
1020 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 19 44 52 77 
E-Mail: marcus.hoelzl@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie und Psychotherapie im Rahme der Jugendwohlfahrt und in freier Praxis 
 
 
Tätigkeiten: 
Psychotherapie, Beratung, Behandlung, Mediation, Supervision (Einzel und Gruppe) 
 

 
Schwerpunkte: 
Trennung, Traumen (Gewalt), Familie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Huber 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Mariahilfer Straße 82/1/20a 
1070 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 22 11 836 
E-Mail: huber.psychologie@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Diagnostik, Familienpsychologie 
 
 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, Behandlung 
 

 
Schwerpunkte: 
Familien/Beziehung (Trennung, Patchwork-, Adoptiv-, Pflegefamilien, Biographiearbeit, Eltern-Kind 
Beziehung, Elternberatung); Stressverarbeitung/Emotionsregulation (u.a. aggressive 
Verhaltensweisen); Entwicklungsauffälligkeiten (Leistung/Verhalten); Beratung und Behandlung 
für Kinder psychisch kranker Eltern; (physische, psychische, sexuelle) Gewalt 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Esther Ingerle 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hietzinger Haupstr. 143 
1130 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 1022 3380 
E-Mail: kinderpsychologie@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 

Kinder, Jugendliche und Familien 
 
 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, Begleitung von Gehörlosen/Schwerhörigen Kindern/Jugendlichen, Ihren 
PädagogInnen und Eltern (Schulpsychologin am Bundesinstitut f. Gehörlosenbildung) 
Begleitung und Behandlung von Kindern onkologisch kranker Eltern (Klinische und 
Gesundheitspsychologin für das Projekt „Mama/Papa hat Krebs“ der Krebshilfe Wien) 
WAHLPSYCHOLOGIN 
vormals Klinische Psychologin am Zentrum für Entwicklungsförderung (u.a. diagnostisch und 
beratend in der „Schreiambulanz“ für Säuglinge und Kleinkinder mit Regulationsstörungen) 
 

 
Schwerpunkte: 
Kinder/Jugendliche: Diagnostik (Entwicklung, Intelligenz, Leistung, Persönlichkeit), Begleitung 
(kranke Eltern, Tod und Trauer, Trennung der Eltern), Behandlung (sozial-emotionale Unsicherheit, 
Ängste, ADHS, Teilleistungsstörungen) 
Eltern: Begleitung (Eltern werden/Eltern sein, bei Fehlgeburt oder stiller Geburt, in Zeiten der 
Trauer) Beratung (allgemeine Erziehungsberatung, Beratung bei frühkindlichen 
Regulationsstörungen) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Martina Jaffe 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Horizont für Körper und Psyche 
Trautmansdorffgasse 19/8 
1130 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 595 94 78 
E-Mail: jaffe.martina@outlook.com 
Web: www.achtsamkeit-wien.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie 
 
 
Tätigkeiten: 
Achtsamkeitskurse zur Stressbewältigung (MBSR) nach Jon Kabat-Zinn, Einzelberatung und 
Coaching, Betriebliche Gesundheitsförderung, Workshops zu den unterschiedlichsten Themen 
(Stressmanagement, Kommunikation, u.a.), Evaluierung psychischer Belastungen am Arbeitsplatz 
(laut ASchG), Selbsterfahrung 
 

 
Schwerpunkte: 
Familien/Beziehung (Trennung, Patchwork-, Adoptiv-, Pflegefamilien, Biographiearbeit, Eltern-Kind 
Beziehung, Elternberatung); Stressverarbeitung/Emotionsregulation (u.a. aggressive 
Verhaltensweisen); Entwicklungsauffälligkeiten (Leistung/Verhalten); Beratung und Behandlung 
für Kinder psychisch kranker Eltern; (physische, psychische, sexuelle) Gewalt 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

(€ 555,-/ f. 37 Einheiten in Form eines MBSR-8-Wochen-Kurses. Der Preis inkludiert alle Kursmaterialien wie Kursbuch und 

Übungs-CDs sowie Vorgespräch und ein optionales Nachgespräch). Neben dem MBSR-Achtsamkeitskurs gibt es auch die 

Möglichkeit zu kürzeren Selbsterfahrungseinheiten teilzunehmen 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sabine Kainz 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kinder- und Jugendpsychologische Praxis 
Leopoldgasse 24/5 
1020 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 01 / 890 15 48 
E-Mail: office@kinderpsychologinnen.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Behandlung von Vorschulkindern, Schulkindern und 
Jugendlichen, Elternberatung, Fallsupervision 
 
 
Tätigkeiten: 
Lektorin der Universität Wien (Psychologische Diagnostik, ADHS) 
Lektorin an der PH Wien, Lektorin der Wr. Kindergärten (MA 10) 
Lerntherapeutin, Wahlpsychologin; Supervisiorin 
 

 
Schwerpunkte: 
Intelligenz- und Entwicklungsabklärungen, Lern- und Leistungsprobleme (Lese- 
Rechtschreibsstörung, Dyskalkulie, Motivationsprobleme, etc.), Verhaltensauffälligkeiten (ADHS, 
aggressives Verhalten, etc.), Entwicklungsauffälligkeiten (Sprache, Motoric, etc.), 
Interessensabklärungen (Schul- und Berufslaufbahn), emotionale Probleme (Ängste, sozial-
emotionale Entwicklung, etc.) Abklärung Schulfähigkeit, Hochbegabung, Elternberatung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Karin Kalteis 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Blindengasse 52/2 
1080 Wien 

 
 
Schwarzspanierstr. 7/4 
1090 Wien 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 355 42 02 
E-Mail: dr.kalteis@gesundheitspsychologin.at 
Web: www.gesundheitspsychologin.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie 
 
 
Tätigkeiten: 
Klinische Psychologie, Psychoonkologie, Neuropsychologie, Arbeitspsychologie 
 

 
Schwerpunkte: 
Ethische Beratung und Supervision 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag. Reinhard Kartusch 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wiesinger Straße 3/5 
1010 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0677 / 634 697 64 
E-Mail: reinhardkartusch@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie im Zentrum für Autismus und in freier Praxis 
 
 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung & Coaching, Autismus-Diagnostik 
 

 
Schwerpunkte: 
Autismus-Spektrum-Störung, Depression 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Barbara Kaudela-Steinschaden 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Therapiezentrum Kompakt.Wien 
Jägerstraße 63/7 
1200 Wien 

 
 
Therapiezentrum Wolkersdorf 
Hauptstraße 45 
2120 Wolkersdorf 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 244 02 98 
E-Mail: praxis@psychologie-kaudela.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Neuropsychologie, Psychotherapie (VT), 
Schematherapie  
 
 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung; Psychotherapie (VT); klinisch-psychologische und 
neuropsychologische Diagnostik; neuropsychologisches Training, Supervision; Selbsterfahrung; 
Biofeedback; Entspannungstraining; Achtsamkeitstraining 
 

 
Schwerpunkte: 
Psychische, psychiatrische und neurologische Erkrankungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Helga Kernstock-Redl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☐ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Urbangasse 21/2/1 barrierefrei 
1170 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650  / 560 89 00 
E-Mail: office@kernstock-redl.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
In freier Praxis als Coach, Supervisorin, Referentin und Autorin 
Angestellt beim KAV im psychiatrischen Kontext (Traumafolge- u. Persönlichkeitsstörung, etc.) – 
Erwachsene 
Bis ca 2007: intensive Behandlungs- Arbeit mit Kindern und Familien (Trauma, Psychosomatik, 
Verhalten, …)  
 
 
Tätigkeiten: 
Coaching und Supervision 
Vortragstätigkeit und Workshopleitung in div. Fachbereichen 
Psychologische Behandlung und Psychotherapie (SF, Trauma) – Einzel, Paar, Familien und Gruppen 
 

 
Schwerpunkte: 
Ziele: 
Klärung der speziellen Dynamik im vorgestellten Fall – bei den behandelten Personen, im System, 
bei sich selbst 
Unterstützung beim Erwerb von weiteren Interventionstechniken und Kompetenzen; Systemische 
bzw. analoge Supervisionstechniken selbst erleben, Reflexion darüber 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Vera Klein 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wallnerstraße 2 
1010 Wien 

 
 
St. Stephan Kompetenzcenter Gesundheit 
Salzburgerstraße 65 
4600 Wels 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 123 99 156 
E-Mail: vera.klein@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie im stationären Bereich und in freier Praxis, Gesundheitspsychologie, 
Notfallpsychologie, Verhaltenstherapie  
 
 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung von Kindern (ab dem 3. Lj), 
Jugendlichen und Erwachsenen, Scheidungsberatung §95 
 

 
Schwerpunkte: 
Angststörungen, Depression, Krisenintervention, Selbstwert, Persönlichkeitsstörungen, 
Psychosomatik, Verhaltensmedizin, Krankheitsbewältigung, Burn-out, Work-Life-Balance, 
Entspannungstrainings 
 

 
 

Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 18,-/ Einheit/ Person 
(Es werden nur Doppeleinheiten angeboten, 
Termine sind der Homepage zu entnehmen) 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Hannelore Koch 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ottakringer Straße 117/16 
1160 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 453 49 36 
E-Mail: hannlore.koch@me.com 
Web: www.kijupraxis.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Lehrtätigkeit an der Universität Wien (Psychologische Diagnostik, ins. Lernstörungen und 
Gutachten im Kindergarten und Schulalter); Klinische und Gesundheitspsychologin in freier Praxis 
Lerntherapeutin, Wahlpsychologin, div. Referententätigkeiten 
Mitarbeiterin an den Familienberatungsstellen der Wiener Kinderfreunde: Eltern- und 
Erziehungsberatung 
 
 
Tätigkeiten: 
Lehrtätigkeit an der Universität Wien (Psychologische Diagnostik ins. Lernstörungen und 
Gutachten im Kindergarten und Schulalter), Klinische- und Gesundheitspsychologin in freier Praxis 
Lerntherapeutin, Wahlpsychologin, div. Referententätigkeiten 
Mitarbeiterin an den Familienberatungsstellen der Wiener Kinderfreunde: Eltern- und 
Erziehungsberatung 
 

 
Schwerpunkte: 
Lernstörungen (Lese-Rechtschreibstörung, Dyskalkulie, Konzentrations- und 
Leistungsmotivationsprobleme), Leistungsängste 
Entwicklungsdiagnostik, Entwicklungsprobleme und -störungen 
Hochbegabung, Schullaufbahnberatung, Verhaltensauffälligkeiten, oppositionelles Verhalten, 
ADHS, Ängste, Depression 
Erziehungsberatung, Familienpsychologie (Trennung, Scheidung, Geschwister, Patchwork-Familie) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Karin Kornprobst 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Antonigasse 102 
1180 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 920 99 39 
E-Mail: karin_kornprobst@yahoo.de 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Sozialpsychiatrisches Arbeitsfeld; Klinische- und Gesundheitspsychologie; pädagogisches 
Arbeitsfeld (Schule, Kindergarten Tagesmütter, Sondereinrichtungen); systemische Supervision 
und Selbsterfahrung; Coaching für Führungskräfte; 
Persönlichkeitsentwicklung/Organisationsentwicklung; Arbeitspsychologie; 
Krisenintervention/Notfallspsychologie; Projektmanagement im psychosozialen Bereich 
 
 
Tätigkeiten: 
Klinisch- gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung  
Bedürfnisorientierte Netzwerkgespräche (Open Dialogue) 
Lösungsorientierte Beratung; Krisenintervention und Suizidprävention 
Betriebliches Gesundheitsmanagement, Arbeitspsychologie; Psychoedukation und 
Krankheitsbewältigung 
Selbsterfahrung und Supervision im psychosozialen Bereich; Angehörigenberatung 
Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion, Burnoutprophylaxe; Moderation von Workshops und 
Klausuren 
 

 
Schwerpunkte: 
Krisenintervention; Psychosen, Affektive Störungen, Persönlichkeitsstörungen 
(Selbstverletzungen), Angststörungen; Krankheitsbewältigung 
Angehörigenberatung; Führungsthemen, Personalentwicklung; Innerer Wachstum 
Stressbewältigung und Burnoutprophylaxe; Arbeit mit Experten aus Erfahrung (Peers); 
Gewaltprävention und Deeskalation; Kommunikation 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße: 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Claudia Kowarik 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Argentinierstr. 71/12 
1040 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
E-Mail: praxis@psychologie-hilft.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin 
Vetragspsychologin für klinisch-psychologische Diagnostik 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologin 
stv. Obfrau der Österreichischen Rorschach Gesellschaft 
 
 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Begutachtung bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen; 
Klinisch-psychologische Beratung & Behandlung, Supervision 
 

 
Schwerpunkte: 
Entwicklungsdiagnostik, Persönlichkeitsdiagnostik (insb. projektive Verfahren inkl. Rorschach nach 
J. Exner), Leistungsdiagnostik; Traumadifferentialdiagnostik, Begutachtungen v.a. betreffend 
Eignungsfeststellungen, Erziehungsberatung, Beratung und Behandlung von Kindern, Jugendlichen 
bzw. Familien; Regulationsstörungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße: 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 18,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Univ.- Lektor Dr. Andreas Krafack 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gluckgasse 3/16 
1010 Wien 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 160 41 10 
E-Mail: praxis@krafack.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie, Psychologische Diagnostik, 
Befunde, Gutachten, Supervision und Coaching, Klinisch-Psychologische Behandlung von Ängsten, 
Depressionen, Panikattacken, Zwangsneurosen, Stress, Psychosomatischen Beschwerden und 
Persönlichkeitsstörungen 

 
 
Tätigkeiten: 
Psychologische Diagnostik, Befunde, Gutachten, Supervision und Coaching, Klinisch-Psychologische 
Behandlung von Ängsten, Depressionen, Panikattacken, Zwangsneurosen, Stress, 
Psychosomatischen Beschwerden und Persönlichkeitsstörungen 
Gesundheitspsychologische Beratung und Erarbeitung von Copingstrategien bei Stress, 
Psychosomatischen Beschwerden etc. Biofeedback Behandlung. Beratung von MitarbeiterInnen 
und Führungskräften 
 

 
Schwerpunkte: 
Psychologische Diagnostik, Befunde, Gutachten, Supervision und Coaching, Klinisch-Psychologische 
und Psychotherapeutische Behandlung von Ängsten, Depressionen, Panikattacken, 
Zwangsneurosen, Stress, Psychosomatischen Beschwerden und Persönlichkeitsstörungen 
Gesundheitspsychologische und Arbeitspsychologische Beratung,  Psychologische Diagnostik, 
Befunde, Gutachten, Supervision und Coaching, Gesundheitspsychologische Beratung und 
Erarbeitung von Copingstrategien bei Stress, Psychosomatischen Beschwerden, Ängsten  etc. 
Biofeedback Behandlung. Beratung von MitarbeiterInnen und Führungskräften 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Magdalena Maria Lederer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Testarellogasse 24/3 
1130 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 8 134 431 
E-Mail: magdalena@lederer-psy.at 
Web: www.lederer-psy.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapie (KIP), Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin 
 

 
Tätigkeiten: 
Katathym Imaginative Psychotherapie in eigener Praxis 
Psychologin im Evangelischen Realgymnasium Donaustadt zur Beratung der Lehrer*innen, der 
Eltern und der Schüler*innen; Beratung von Familien und PädagogInnen im Kleinkindbereich des 
Montessori Campus Wien (Kinderhäuser, Kleingruppen); Fachsupervision für Mitarbeiterinnen im 
NPO Bereich 
 

 
Schwerpunkte: 
Psychotherapie mit Imaginationen; Psychotherapie mit Säuglingen, Kindern und Jugendlichen; 
Psychische Gesundheit und Erkrankungen; psychologische Beratung (z.B. Elternberatung, 
Familienberatung); Entwicklung über die gesamte Lebensspanne; Psychotraumatologie (EDxTM) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 15,- bis € 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Priv. Doz. Mag. Dr. Johann Lehrner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Braillegasse 6 
1140 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 122 910 11 
E-Mail: johann.lehrner@meduniwien.ac.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Neuropsychologie, Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-Psychologische Diagnostik, Psychologische Gutachten, Klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie (Verhaltenstherapie, Schematherapie), Supervision, Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst, Depression, Zwang, Alkoholerkrankung, Demenz, Schädel-Hirntrauma, Schlaganfall  
Erwachsene und ältere Personen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 15,- bis € 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Paulina Mahal 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lenaugasse 17/20 
1080 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 106 137 80 
E-Mail: praxis@paulina-mahal.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie,  
Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie (Verhaltenstherapie) in Ausbildung unter Supervision 
Einzel-, Paar- und Gruppensetting 
Jugendliche und Erwachsene 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch Psychologische Diagnostik, Klinisch-psychologische und gesundheitspsychologische 
Behandlung und Beratung, Verhaltenstherapie (in Ausbildung unter Supervision), Supervision, 
Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Suchterkrankungen; Depression, Affektive Störungen; Angst- und Panikstörungen, Phobien; Burn-
Out, Stressbewältigung, Achtsamkeit, Entspannung; Trauer/Verlust/Trennung; Lebenskrisen; 
Beziehungs- und Partnerschaftsprobleme; Arbeitslosigkeit, Konflikte am Arbeitsplatz, Mobbing; 
Lebensstiländerungen (RaucherInnenentwöhnung, Gewichtsreduktion, Work-Life-Balance; 
unerfüllter Kinderwunsch 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

Mag.a Daniela Maier, BA MA 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Eduardgasse 18/1-2 
1180 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 11 20 67 62 
E-Mail: praxis@danielamaier.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Familienplanungsberatung, Arbeitspsychologie, 
Psychologische Schmerzbehandlung, Scheidungsberatung nach §95, Projekt fit2work, 
Psychoonkologie 
 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, klinisch-psychologische Behandlung 
 
 
Schwerpunkte: 
Chronische Schmerzen, Krankheitsbewältigung und Gesundheitsförderung, Depressionen, Ängste, 
Schlafstörungen, Stress und Belastungsreaktionen, Entspannung und Achtsamkeit, Selbstwert, 
Beziehungen und Partnerschaften, HIV/Aids, Homosexualität (gay affirmativ), Polyamorie, 
Frauenthemen, Krisen und Trauer, Beruf/Arbeit und Arbeitsplatzverlust 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Corinna Mayerhofer, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Landstraßer Hauptstraße 4/8 
1030 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 53 21 773 
E-Mail: corinna.mayerhofer@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, 
Gesundheitspsychologie, 
Klinisch psychologische Diagnostik (Wahlpsychologie), 
Psychotherapie (Logotherapie und Existenzanalyse nach Viktor Frankl), 
Scheidungsberatung nach § 95, 
Behandlerin im Projekt fit2work 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Behandlung bzw. Beratung, Psychotherapeutische Behandlung, Coaching und 
Supervision. Derzeit tätig im Krankenhaus St. Elisabeth und in eigener Praxis. Erfahrung im 
psychosomatischen und psychiatrischen Kontext (u.a. PSZW Eggenburg, Rehabilitation Gars am 
Kamp, Inntalklinik Simbach am Inn) 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychosomatik, 
Psychiatrie, 
Akutpsychiatrie sowie Existenzielle Themen (Sinn, Tod und Sterben, Palliativbereich, Onkologie) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Sandra Miessenböck 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Penzinger Straße 64/1/1/4 
1140 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 20 22 55 
E-Mail: sandra.miessenboeck@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
MA11 – Amt für Jugend und Familie, Psychologischer Dienst;  
zusätzlich selbstängig in Psychologischer Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung allgemein; Elternberatung; Diagnostik; Klinisch-Psychologische Behandlung; 
Traumatherapie 
Supervision & Coaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Diagnostik; Beratung; Behandlung 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie;  
Traumapsychologie, Trennung, Scheidung, Tod / Trauer, Fremdbetreuung (Wohngemeinschaften; 
Pflege- und Adoptiveltern); 
Kindergarten /  Tagesmütter / Schule  
Supervision, Coaching & Organisationsentwicklung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Linda Myking 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schreyvogelgasse 4/56 
1010 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 517 48 50 
E-Mail: linda@myking.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapie für Erwachsene, Kinder und Jugendliche 
Paartherapie 
Supervision, Coaching, Psychologische Beratung 
 

 
Schwerpunkte: 
Depression, Angst, Psychosomatik, Beziehung, Persönlichkeit Trennung 
Körperliche Erkrankung, Beruf, Erziehungsberatung, Stress, Burn-Out, Krisenintervention 
Krankheitsbewältigung, Angehörigenberatung 
Onkologie, Stress 
Erziehungsberatung 
Schwangerschaft - Geburt 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Manuela Neuwirth 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Praxisgemeinschaft 
Rudolf-von-Alt-Platz 6/10 
1030 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 33 14 319 
E-Mail: manuela.neuwirth@wienkav.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie im Rahmen der Psychiatrie 
Gesundheitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
seit mehr als 2 Jahrzehnten umfassende Erfahrungen im psychiatrischen Bereich (akut sowie 
subakut, tagesklinisch & ambulant): Klinisch-psychologische Behandlungen, Beratungen, 
Kriseninterventionen, Psychoedukation und Supervision; Arbeit in freier Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinische Störungsbilder (Depression, bipolare Störung, Angststörung, Psychose, somatoforme 
Störung) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 7 Teilnehmer 
€ 18,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Lorenz Niedermayr 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ottakringerstraße 20/2/7 
1170 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 32 575 48 
E-Mail: lorenz.niedermayr@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapie, Arbeitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapeut (VT) in freier Praxis; Berufliche Integration – Arbeitsassistenz für Personen mit 
psychischen Erkrankungen 
 
 
Schwerpunkte: 
Arbeitspsychologie; Sexualtherapie; Methodische Schwerpunkte: Verhaltenstherapie, 
Schematherapie, Akzeptanz- und Commitmenttherapie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Anita Nouzak 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Beatrixg. 3A/Top 16 
1030 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 603 55 76 
E-Mail: anita@nouzak.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapeutin in freier Praxis 
 

 
Schwerpunkte: 
Angst – Panikstörungen, Depression, Krisenbewältigung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Marion Ogris-Linder 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wimmergasse 22/1-2 
1050 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 886 76 18 92 
E-Mail: kontakt@praxisogrislinder.at 
Wen: www.praxisogrislinder.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie - Systemische Familientherapie 
i.A.u.S. (in freier Praxis) 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Behandlung & Beratung, Psychotherapie, Supervision, Coaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Mein Schwerpunkt liegt im psychosozialen Bereich der Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie. 
Themen: Angst, Zwang, Depression, Trauma/Belastungsstörung, Enuresis, Enkopresis, Mobbing, 
Essstörung, Sucht, Trennung & Scheidung, Erziehung, Stress & Entspannung 
Was ich Ihnen im Rahmen einer Supervision anbiete:  
• Bewältigung von Herausforderungen, Problemen und Konflikten 
• Begleitung bei Entscheidungsprozessen 
• Anregungen zur Reflexion von eigenen inneren Anteilen im Zusammenhang mit der Arbeit 
• eigene berufliche Rollendefinition und -stärkung  
• Entdecken von Fähigkeiten 
• Klärung von Aufgaben und Aufträgen 
• fachbezogene Inputs 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Birgit Oitzinger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Leopoldgasse 4/55 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 92 40 777 
E-Mail: birgit.oitzinger@gmx.net 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Psychotherapie (Verhaltenstherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Behandlung von Suchterkrankungen im stationären und ambulanten Setting 
Kriseninterventionen 
Tätigkeit in freier Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Therapie von stofflichen und nichtstofflichen Abhängigkeiten und deren Komorbiditäten 
Behandlung von Ängsten, Depression und Zwang 
Unerfüllter Kinderwunsch  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sebastian Ortner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Keinergasse 16/7 
1030 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 23 24 382 
E-Mail: ortner.sebastian@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychologische Testungen/Diagnostik 
Besuchsbegleitung 
Trennungs- und Scheidungsberatung 
Supervision 
Coaching 
Selbsterfahrung 
 

 
Tätigkeiten: 
Coaching und Beratung 
Gerichtsberatung & Besuchsbegleitung beim Wiener Familienbund 
Psychologische Testungen WIFI 
 
 
Schwerpunkte: 
Fallbezogene Reflexion & Selbsterfahrung 
Ressourcenaufbau & Konfliktlösung 
Abgrenzung/Empathie/Lösungsebenen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 18,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Katharina Pal-Handl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ferdinandstraße 6/1/15 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 895 08 16 
E-Mail: pal-handl@kinderneuropsychologie.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Kinder- und Jugendpsychologie Kinderneuropsychologie & Pädiatrische 
Psychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Ambulatorium Wiental - Zentrum für Entwicklungsneurologie und Sozialpädiatrie; freie berufliche 
Tätigkeit in eigener Praxis; Universitätslektorin an der Fakultät für Psychologie und dem 
Postgraduate Center der Universität Wien; Supervision, Selbsterfahrung & Coaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Diagnostik, Beratung und Behandlung von Kindern und Jugendlichen, insbesondere bei 
chronischen Erkrankungen; Angehörigenberatung; Krisenintervention, Behinderung; Arbeitswelt – 
Beruf  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Paula Panek 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Anton Baumgartnerstrasse 44/B8/232 
1230 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 462 33 42 
E-Mail: ppp.psyche@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologin, Wahlpsychologin, Arbeitspsychologin, Lehrbeauftragte an 
der Medizinischen Universität Wien 
 

 
Tätigkeiten: 
an der Erwachsenen Langzeitpsychiatrie und Geriatrie; Begutachterin bei der PVA; 
Wahlpsychologin; Lehrbeauftragte an der Meduni Wien 
 
 
Schwerpunkte: 
klinisch-psychologische Diagnostik, Gutachtenerstellung arbeitspsychologische Befunde; 
psychologische Beratung und Behandlung, Supervision; 
Erwachsene und Jugendliche 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Patricia Prunner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ordination am Fluss 
Untere Donaustraße 17/26 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 135 88 150 
E-Mail: patricia.prunner@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Verkehrspsychologie, Notfallpsychologie, Suchtberatung, 
Psychotherapeutin i.A.u.S (Hypnose) 
 

 
Tätigkeiten: 
Verkehrspsychologin bei AAAV und ARBÖ, Klinische- und Gesundheitspsychologin in eigener Praxis 
(Workshops, Einzelbehandlung, Diagnostik – gerichtlich beeidete Sachverständige), Lehrende an 
der Universität Wien 
 
 
Schwerpunkte: 
Diagnostik (Fahreignung; Arbeitsfähigkeit, Persönlichkeitsprofile; Berufseignung), 
Fahrerrehabilitation, Sucht. Trauma/Krisen, Schmerz, Angst  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag.a Birgit Peham 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Turnergasse 30/1 
1150 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0688 / 64 34 7559 
E-Mail: birgit-peham@yahoo.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (psychoanalytisch orientierte 
Psychotherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Selbsterfahrung, Beratung, Psychotherapie, Diagnostik, Workshops und Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
(junge) Erwachsene, Schwangere, Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern (0-5 Jahre) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag. Christian Rohrauer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wiesingerstraße 3/5 
1010 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 5858476 
E-Mail: office@christian-rohrauer.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapie (Personenzentriert), klinische Psychologie, Supervision, Selbsterfahrung 
 

 
Tätigkeiten: 
10 Jahre Berufserfahrung in der stationären und ambulanten Drogentherapie; 3 Jahre Vorstand 
eines Vereins für Freizeitpädagogik; derzeit Tätigkeit in freier Praxis (Psychotherapie, klinische 
Psychologie, Supervision, Selbsterfahrung) 
 
 
Schwerpunkte: 
Sucht, Angehörige von Suchtkranken, Depression, Burnout, Lebensneugestaltung, Gruppen- und 
Paartherapie, Aggression/Wut/Konflikte, Entspannungstechniken, Gender-Ansatz 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Martina Schneider 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lustkandlgasse 53/1 
1090 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 234 98 18 
E-Mail: praxis@psychologie-schneider.at 
Web: www.psychologie-schneider.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Coaching, Online-Beratung, Supervision, 
Selbsterfahrung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung, Beratung, Coaching, Diagnostik (Kinder, Jugendliche, 
Erwachsene), Einzel- und Gruppensetting 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychologische Traumabehandlung (EMDR), Trauerbegleitung, Stressbewältigung, Ängste, (u.a. 
Prüfungsangst), Krisenintervention, Arbeitsprobleme, Persönlichkeitsentwicklung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Raphaela Riener-Schwaighofer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Große Sperlgasse 39/A/10 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 71 63 910 
E-Mail: praxis@raphaelariener.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Personenzentrierte 
Psychotherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische, gesundheitspsychologische und psychotherapeutische Tätigkeiten im 
Einzel- und Gruppensetting, Paarberatung/Paartherapie, Vorträge, Supervision (Einzel-, Gruppen, 
Team-), Seminare (Selbsterfahrung, Supervision), Workshops 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst- und Panikattacken; Beziehung, Partnerschaft, Ehe; Burnout/Burnout-Vorbeugung; 
Depression; Erziehungs- und Elternberatung; Familie (und Stief-Familie); Frauenthemen; Sterben, 
Tod, Trauer (allgemein); Trennung und Scheidung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Christine Rosner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Große Stadtgutgasse 29/4 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 11 70 60 15 
E-Mail: christine-rosner@a1.net 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Diagnostik in freier Praxis (mit Kindern und Jugendlichen); Diagnostik, Beratung und Behandlung 
an einer Institution (Zentrum für Entwicklungsförderung 1110 Wien, Modecenterstraße 17) 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik 
Beratung 
Behandlung 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder und Jugendliche; begleitende Arbeit mit Bezugspersonen; Psychotherapeutin (für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Christof Roßbacher 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Johnstrasse 61/13-14 
1150 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 960 900 6 
E-Mail: rossbacher@psy-johnstrasse.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie, Psychotherapie, Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung von erwachsenen, Coaching, Psychotherapie 
(Psychodrama), Gruppenangebote, Fortbildung 
 
 
Schwerpunkte: 
Neueinstieg in den Beruf für Psychologen und Psychologinnen 
Meine Rolle im Team 
Konflikte am Arbeitsplatz 
Schwierigkeiten im Umgang mit Klienten/Kunden 
Fragen von Nähe und Distanz im Klienten-/Kundenkontakt 
Entwicklung des beruflichen Selbstverständnisses und der beruflichen Identität 
Suche nach beruflicher/privater Veränderung 
Wunsch nach Erweiterung des beruflichen Handwerkszeugs (Methoden der 
Intervention/Interaktion) 
Achtsamen Lebensstil entwickeln (work-life-balance) 
Wunsch nach Selbstständigkeit: was muss ich tun, wenn ich mich selbstständig machen will? 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Claudia Rupp 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schopenhauerstraße 39/1/8 
1180 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 120 64 69 
E-Mail: c.rupp@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Diagnostik, Beratung, Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen im Rahmen des 
Amtes für Jugend und Familie der Stadt Wien (MA 11, Psychologischer Dienst) und als 
Wahlpsychologin und Psychotherapeutin (systemische Familientherapie) in freier Praxis; Befund- 
und Gutachtenerstellung, Supervision, Coaching, Selbsterfahrung, Seminare und Vorträge 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik 
Beratung 
Behandlung 
Befund- und Gutachtenerstellung 
Supervision, Coaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder, Jugendliche, Familien; sexueller Missbrauch, Gewalt; 
Befund- und Gutachtenerstellung, projektive (Test)Verfahren 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Petra Sackl-Pammer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Zimmermanngasse 11/6 
1090 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 614 83 86 
E-Mail: petra.sackl-pammer@meduniwien.ac.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Familien 
 

 
Tätigkeiten: 
Derzeitige Tätigkeit als Klinische Psychologin, Psychotherapeutin (VT)  und wissenschaftliche 
Mitarbeiterin  an der Medizinischen Universität Wien (Abteilung für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie). 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Behandlung von Kinder und Jugendlichen im Einzel- oder 
Gruppensetting, Familienberatung. 
Lehrveranstaltungsleiterin von diversen Lehrveranstaltungen an der Meduni, BÖP, ÖAP…. 
 
 
Schwerpunkte: 
Angststörungen, Essstörungen, Posttraumatische Belastungsstörung, Mobbing, Depressionen, 
Zwangsstörungen, Selbstverletzendes Verhalten  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Manuela Sagmüller 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Praxis 
Otto-Bauer-Gasse 15/15 
1060 Wien  
 

 
 
Krankenhaus Barmherzige Schwestern Wien 
Stumpergasse 13 
1060 Wien 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 171 151 71 
E-Mail: info@manuela-sagmueller.at 
Web: www.manuela-sagmueller.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Notfallpsychologie, psychologische 
Schmerztherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Tätigkeit im Einzel- und Gruppensetting, Vorträge, Schulungen/Unterricht, 
Supervision, Entspannungstraining, Hypnose nach Milton Erickson 

 
 
Schwerpunkte: 
Erarbeitung und Begleitung von Lebensstilmodifikationen (Stress, Bewegung, …), (Betriebliche) 
Gesundheitsförderung und –erhaltung, Rauchfrei-Beratungen, Suchtprävention, … 
Psychosomatik, Psychoonkologie, Psychologische Schmerzbehandlung, Spitalspsycholgie, 
Krisenintervention, Traumatherapie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Dr. Oliver Scheibenbogen 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Jodlgasse 7/1/1 
1130 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 40 29 840 
E-Mail: office@scheibenbogen.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Biofeedback 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung und Diagnostik, Supervision, Biofeedbackbehandlung und 
Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Abhängigkeitserkrankungen, Angehörigenarbeit, Trauma, Affektive Störungen, Stress& Burnout, 
Angsterkrankungen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 18,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Martina Schmucker-Csokor 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Josef-Gallgasse 1/26 
1020 Wien  
 

 
 
Arnolz 1 
3834 Pfaffenschlag/Niederösterreich 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 32 60 639 
E-Mail: praxis@schmucker-csokor.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder-und Jugendliche, Erwachsene, Diagnostik Kinder und Jugendliche 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapeutin und Klinische Psychologin in freier Praxis, Supervision in medizinischen und 
pädagogischen Einrichtungen Leiterin des Kinderschutzlehrganges in NÖ Beratungstätigkeit an 
Schulen, Vortragstätigkeiten 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychische Störungen, Kinderschutz  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Birgit Schörg 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Abt-Karl-Gasse 1/6 
1180 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 470 15 15 
E-Mail: praxis@birgitschoerg.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie; Gesundheitspsychologie 
Sexualpsychologie 
Traumapsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung, Supervison 
 
 
Schwerpunkte: 
Angststörungen; Traumafolgestörungen (EMDR, Screen-Technik, PITT, …); Sexualstörungen; 
Paarthematiken/-problematiken 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Judith Schrems, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Volkerstr. 4/2/10 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 44 21 559 
E-Mail: judithschrems@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Akutkrankenhaus, Therapieprogramme, Psychosomatik/Essstörungen & Freie Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
klin. Psychologin und Psychotherapeutin im Krankenhaus Barmherzige Schwestern sowie in freier 
Praxis; Einzel & Gruppentherapien 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychosomatik, Essstörungen, Depressionen, Ängste, Integrative Gestalttherapie  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Doris Seitschek 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Fleischmarkt 16 Stiege 2, Tür 32 
1010 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 103 65 65 8 
E-Mail: info@hypnosepsychologie-wien.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Verein f. ambulante Psychotherapie - Telefonberatung (11.01-10.14), SoS Menschenrechte 
Traiskirchen (2.04-3.05), Verein Kolping-Pflegeheim (5.05-4.06), Caritas Familienzentrum & 
Psychosoziale Servicestelle –psychologische Behandlung & Diagnostik bei Kindern, Jugendlichen & 
Erwachsenen (5.06-9.14) Therapiezentrum Ybbs – Abteilung Persönlichkeitsstörungen Einzel & 
Gruppenbehandlung (9.14 bis dato) sowie seit 2012 in freier Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Behandlung & Diagnostik im Einzel & Gruppensetting mit Jugendlichen ab 12 & 
Erwachsenen, unter Nutzung systemischer Techniken sowie körperorientierter Methoden und mit 
Hypnose (tiefenpsychologischer Ansatz) 

 
 
Schwerpunkte: 
Ängste, Persönlichkeitsstörungen, Psychosomatik, Sucht, Trauer, Trauma  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person (wobei ich 
Doppelstunden in der Gruppe mache & 
geschlossene Gruppen & ein Vorgespräch 
Einzel) 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Thomas Simmerer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schwarzspanierstraße 15/9/10 
1090 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 41 91 328 
E-Mail: simmerer.thomas@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Beratung, Behandlung 
Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie in Ausbildung unter Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Arbeit mit geriatrischen PatientInnen, langjährige Arbeit mit suchtkranken Menschen im 
stationären Setting, Beratung und Begleitung von Eltern in Sorgerechts-, Kontaktrechts und 
Erziehungsfragen im Rahmen der Familiengerichtshilfe, in eigener Praxis psychotherapeutisch 
(Daseinsanalyse, in Ausbildung unter Supervision) tätig 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst- Panikattacken, Beziehung – Partnerschaft – Ehe, Depression, Drogensucht, 
Krise/Krisenintervention, Persönlichkeits-Entwicklung, Sinn und Sinnfindung, Sucht, Träume und 
Traumarbeit, Trennung – Scheidung, Psychologische Beratung, Stress/Entspannung, Trennung – 
Scheidung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Barbara Singer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Rueppgasse 30/7-8 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 975 33 09 
E-Mail: barbara.singer@gmx.net 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin 
Arbeitspsychologin und Sportpsychologin in freier Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung von Erwachsenen und Jugendlichen; Langjährige 
Referententätigkeit; Psychologische Diagnostik, Beratung, Einzelcoaching und Leistung von 
Gruppentrainings im arbeitsmarktpolitischen Kontext 
 
 
Schwerpunkte: 
Stressbewältigung, Burnout und Burnoutprophylaxe, Gesundheitscoaching, Diabetes, 
Gewichtsreduktion, Raucherentwöhnung, Computer- und Onlinesucht, Ängste, Phobien  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Michaela Slabina 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Prandaugasse 60/9 
1220 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 11 30 13 13 
E-Mail: slabina@freudeamlernen.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Behandlung von Kindern und Jugendlichen bei Schul- und 
Leistungsproblemen, Verhaltensauffälligkeiten, emotionalen Schwierigkeiten; Elternberatung; 
Supervision und Selbsterfahrung im pädagogischen Bereich; Vortragstätigkeiten 
 
 
Schwerpunkte: 
Verhaltensauffälligkeiten z. B. ADHS, oppositionelles Verhalten, Schwierigkeiten im 
Sozialverhalten; Leistungsschwierigkeiten z. B. Konzentrationsprobleme, Dyskalkulie, Legasthenie; 
Leistungsschwierigkeiten z. B. Konzentrationsprobleme, Dyskalkulie, Legasthenie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
(Co-Leitung Mag. Monika Eichhübl) 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Monika Speil 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Therapiezentrum KOMPAKT 
Jägerstraße 63 
1200 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 39 35 636 
E-Mail: m.speil@kompakt.wien 
Web: www.monikaspeil.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
Personenzentrierte Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Diagnostik für Kinder und Jugendliche, Elternberatung, psychologische 
Behandlung, Psychotherapie für Erwachsene, Selbsterfahrung (Einzel- und Gruppensetting) 
 
 
Schwerpunkte: 
Entwicklungspsychologie, Depressionen, Ängste, Veränderungsprozesse, Krisen, 
Persönlichkeitsstörungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
Dienstag 1x/Monat, 17:30 – 19:45, genaue Termine 
werden auf Anfrage unverbindlich zugesandt, 
anrechenbar für 3h, Einstieg jederzeit möglich, 
Mindestbesuchsdauer 3 Termine 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Julia Stammer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Riemergasse 9/7 
1010 Wien  
 

 
 
Jägerstraße 63/7 
1200 Wien 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 405 40 37 
E-Mail: stammer.julia@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychosomatik 
Orthopädie 
Neurologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische und Gesundheitspsychologie in der Klinik Pirawarth (Abteilung Psychosomatik) und 
selbstständig in eigener Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychosomatische Beschwerden (Depressionen, Ängste, Schmerzstörungen, chronische 
Erkrankungen etc.); Beziehungsthemen: im Einzel- und Paarsetting; Arbeitsbedingte Probleme: 
Erschöpfung, Konflikte, Entwicklung beruflicher Perspektiven, etc.; Lebenskrisen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 7 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Susanne Stefan 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schlickgasse 4/7 
1090 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 812 08 911 
E-Mail: susanne.stefan@schlickgasse4.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder- und Jugendpsychologie 
Entwicklungspsychologie 
Elternberatung 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik; Beratung; Therapie 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsbeeinträchtigungen; Verhaltensstörungen; tiefgreifende 
Entwicklungsstörungen; Elterncoaching; Erziehungsberatung; Psychotherapie (KIP) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Isabella Steininger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gießaufgasse 12 
1050 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 31 64 97 
E-Mail: isa.steininger@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Befundung 
Klinisch-Psychologische Behandlung 
Psychotherapie (Verhaltenstherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
7-jährige Tätigkeit im Bereich stationäre Erwachsenenpsychiatrie 
seit 2014 selbstständige Tätigkeit in freier Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Erwachsene, Einzelsetting 
Störungsbilder: affektive Störungen, Angststörungen, Zwangsstörungen, Persönlichkeitsstörungen, 
psychotische Störungen, wahnhafte Störungen, Alkoholabhängigkeit, Demenz  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Pavel Straka 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lenaugasse 17/20 
1080 Wien 
 

 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 205 48 70 
E-Mail: pavel.straka@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Verhaltenstherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klin. Psy. Beratung, Behandlung, Diagnostik 
Verhaltenstherapie, Selbsterfahrung, Supervision, Einzel-, und Gruppensetting, Paare 
 

 
Schwerpunkte: 
ADHS, Ängste, Zwänge, Sucht, Burn-Out, Affektive Störungen, Persönlichkeitsstörungen, BPS, 
Anpassungs- und Belastungsstörungen, Migration, Work-Life-Balance 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Lore Elisabeth Streibl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Klosterneuburgerstr. 127/13 (3. Stock) 
1200 Wien  
 

 
Rehabilitationsklinik Gars am Kamp 
Therapeutische Leitung 
Kremserstraße 656 
3751 Gars am Kamp/Niederösterreich 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 44 66 775 
E-Mail: praxis@biofeedback-wien.at; lore.streibl@pszw.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie; Verhaltenstherapie; Biofeedback- und 
Neurofeedbacktheorie; HRV-Expertin; Gesundheitscoach; Forschung und wissenschaftliche 
Tätigkeit; Vortrags und Lehrtätigkeit 
 

 
Tätigkeiten: 
Führungskraft / Leitungsfunktionen; klinisch-gesundheitspsychologische Beratung, Behandlung 
und Diagnostik; Psychotherapie (Verhaltenstherapie); Biofeedback im Einzel- und Gruppensetting, 
Neurofeedback, Gesundheitscoaching, Einzel- und Gruppensupervision, sowie Einzel- und 
Gruppenselbsterfahrung für psychosoziale Berufe; Forschung und wissenschaftliche Tätigkeit; 
Workshops, Seminar- und Vortragstätigkeit 
 
 
Schwerpunkte: 
Jugendliche und Erwachsene, Psychosomatik, Biofeedback, psychosomatisch bedingte 
Beschwerden und somatoforme Erkrankungen, (chron.) Schmerzen, Burnout, Stress-Symptome 
und Stressmanagement, affektive Erkrankungen, Angststörungen, Anpassungsstörungen, 
Persönlichkeitsstörungen, Krisenmanagement, Lebensneugestaltung 
Therapeutische Leitung des Psychosomatischen Zentrums Waldviertel - Kliniken Eggenburg und 
Rehabilitationsklinik Gars am Kamp; 
in freier Praxis klinisch-gesundheitspsychologische Beratung, Behandlung und Diagnostik, 
Psychotherapie (Verhaltenstherapie), Biofeedback und HRV-Gesundheitscoaching, Einzel-und 
Gruppensupervision, sowie Einzel-und Gruppenselbsterfahrung für psychosoziale Berufe 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Natascha Tesar-Pelz 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kahlenbergstraße 2b/2/8 
1190 Wien  
 

 
 
Maximilianstraße 52 
3100 St. Pölten/Niederösterreich 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 1942 58 36 
E-Mail: mnt@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Erwachsenenpsychologie 
Klinische Neuropsychologie 
Verhaltenstherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, kognitive Funktionstraining und Erarbeitung von Kompensationsstrategien, 
Therapie 
 
 
Schwerpunkte: 
Erwachsene mit neurologischen Krankheitsbildern; Erwachsene mit psychischen Störungen/ 
psychiatrischen Krankheitsbildern  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.phil. Heinz Teufelhart 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gussenbauergasse 1/Tür 8 
1090 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 250 73 81 
E-Mail: heinz.teufelhart@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie 
Supervision und Psychotherapie 
Seminar- und Gruppenleitung 
 

 
Tätigkeiten: 
Personenzentrierte Psychotherapie, Supervision, Beratung, Seminar- und Gruppenleitung 
 
 
Schwerpunkte: 
Persönlichkeitsentwicklung 
Familie, Erziehung 
berufliche Belastungs- und Entscheidungssituationen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 Dr. Reinhard J. Topf 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Liechtensteinstrasse 20/20 
1090 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 325 75 81 
E-Mail: reinhard.topf@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
(forensische) Psychiatrie, Onkologie, Kinder- und Jugendliche, Kinderspital, Bewährungshilfe, 
Studentenberatung, freie Ordination und Supervision im Einzel- bzw. Gruppensetting. 
Wissenschaftliche Veröffentlichungen und Vortrags- und Lehrtätigkeit 
 

 
Tätigkeiten und Schwerpunkte 
Die ersten beruflichen Erfahrungen machte ich in der Studentenberatung und durch 
Selbsterfahrungsgruppen bzw. Tutorenausbildungen an der Universität im Rahmen des 
praktischen Teils der ersten Psychotherapieausbildung (Personenzentrierte Psychotherapie). 
Anschließend Erfahrungen in der Bewährungshilfe sowie mehrjährige Tätigkeit in der forensischen 
Psychiatrie.  
Seit 1989 arbeite ich im St. Anna-Kinderspital. Dort habe ich die Leitung der Psychosozialen 
Abteilung inne. Klinische Schwerpunkte dieser Tätigkeit sind die Kinderpsychosomatik, 
Kinderschutzarbeit, Krisenintervention sowie psychosoziale und psychologische Betreuung von 
krebskranken Kindern, Jugendlichen und deren Angehörigen. Nebenbei bin ich in der freien 
Ordination in der Psychotherapie und Supervision sowie im Coaching tätig.  
Als Supervisor unterstütze ich seit Jahrzehnten Behandlungsteams im Spitalsbereich und 
Sozialtherapeutischen Bereich (Wohngemeinschaften). Neben der Ausbildung als Psychologe habe 
ich zwei Psychotherapieausbildungen absolviert, nämlich Personenzentrierte Psychotherapie und 
Psychoanalyse (Mitglied des Wiener Arbeitskreises für Psychoanalyse). Weiters bin auf der 
Supervisionsliste des ÖBVP (=Österreichischer Berufsverband für Psychotherapie) eingetragen. 
 
 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sabine Totter 
 

☐ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schöffelgasse 12/6/6 
1180 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 133 44 557 
E-Mail: praxis@raphaelariener.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Gesundheitspsychologie 
Arbeitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Arbeit, Gesundheit, Sicherheit 
 
 
Schwerpunkte: 
Gesundheitsförderung, Gesundheitsprävention; Burnout-Prophylaxe; Ressourcenstärkung; 
Stressmanagement 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Andreas Tumpold 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Aribogasse 15/2/9 
1220 Wien  
 

 
 
Gröhrmühlgasse 34/8 
2700 Wr. Neustadt/Niederösterreich 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 355 70 35 
E-Mail: a.tumpold@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Krankenhaus-Geriatrie, Psychosomatik, Onkologie, Pflegeheime, Produktionsunternehmen 
Arbeits- u Organisationspsychologie – Präventionsbereich, BGF 
Berufliche Reha 
 

 
Schwerpunkte: 
Sämtl. Krankheitbilder im beruflichen und im familiären Kontext 
Präventionsarbeit in Unternehmen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Brigitte Unger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Treustrasse 4/1 
1200 Wien  
 

 
 
SPZ Hollabrun 
Elsa-Brandström-Str. 1 
2020 Hollabrunn 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 369 27 27 
E-Mail: brigitte.unger@psycholoewin.at 
Web: www.psycholoewin.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapeutin in freier Praxis, für Erwachsene, Kinder und Jugendliche 
Klinische Psychologin in der Brücke Hollabrunn, derzeit im Sonderurlaub 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapeutin in freier Praxis, für Erwachsene, Kinder und Jugendliche 
Klinische Psychologin in der Brücke Hollabrunn, derzeit im Sonderurlaub 
 
 
Schwerpunkte: 
Diagnostik für Kinder und Jugendliche 
Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Ronald Weigl 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Fasangartengasse 6-8/3/10, 1130 Wien 
 

 
 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon:  0680 / 1141584 
E-Mail: ronald.weigl@ppp-weigl.at 
http://www.ppp-weigl.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Notfallpsychologie, Arbeits- und Organisationspsychologie, Psychotherapie (in Ausbildung unter 
Supervision), EMDR 
 

 
Tätigkeiten: 
Personalauswahl und –betreuung im Rahmen der Militärpsychologie, Fachliche Leitung des 
Peersystems der Wiener Berufsrettung, Vortragender im Rahmen der Ausbildung Klinische- und 
Gesundheitspsychologie, Freie Praxis 
 

 
Schwerpunkte: 
Belastungsreaktionen, Anpassungsstörungen, Trauma, Akutfälle, Notfallpsychologie, 
Krisenintervention, Suizidverhütung, Tod, Trauer, Familie und Partnerschaft, Supervision und 
Coaching, Interkulturelle Kompetenz, Diversity Management, Führungsverhalten, Kommunikation 
 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,- / Einheit / Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens    4   Teilnehmer 
Maximal   8   Teilnehmer 
€ 15,- / Einheit / Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Verena Winkler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Oswaldgasse 35/6/Büro 7 
1120 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 3223 110 
E-Mail: verena.winkler@univie.ac.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie (IP) 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung, Krisenintervention, Angehörigenarbeit, Prävention; Erwachsenen und 
älteren Menschen; Lehrtätigkeit 
 
 
Schwerpunkte: 
Persönlichkeitsstörungen, Selbstwertprobleme; Psychoonkologie (Krisen, Krankheitsbewältigung, 
Trauer, Belastungsreaktionen, Anpassungsstörungen); Angst, Depression, somatoforme 
Störungen, Kinderwunsch 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Barbara Wisnecky 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Mariahilfer Straße 51/7/59 
1060 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0681 / 81 73 7001 
E-Mail: barbara.wisnecky@dibbs.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin 
Psychotherapeutin (Integrative Gestalttherapie) 
Rechtspsychologin 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische und gesundheitspsychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung 
sowie Psychotherapie von Erwachsenen im Einzel- und Gruppensetting in freier Praxis; 
Niedergelassene Behandlerin für Fit2Work; Angestellt als Klinische und Gesundheitspsychologin in 
einer Justizanstalt (u. a. Behandlung und kriminalprognostische Einschätzung von InsassInnen) 
 
 
Schwerpunkte: 
Krisenintervention, Suizidprävention, Affektive Störungen, Angststörungen, Psychosomatik, 
Trauerbegleitung, Persönlichkeitsstörungen, Stressmanagement, Traumabehandlung, 
Beziehungsdynamiken und Sexualität, Selbstwertproblematik, Sucht 
unter Einbeziehung von beispielsweise imaginativen Verfahren, kreativen Medien, analogen 
Interventionstechniken, Entspannungsverfahren (Achtsamkeitstraining, Progressive 
Muskelentspannung, Autogenes Training, etc.), hypno-systemischen Methoden, Arbeit mit dem 
leeren Stuhl, Traumarbeit, Aufstellungsarbeit, körperorientierten Techniken, Ego-State-Techniken, 
kognitiv-verhaltensorientierten Methoden und strukturbezogener Psychotherapie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ bis 4 Personen  
€ 15,-/ Einheit/ ab 5 Personen 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Thomas Wisnecky 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Mariahilfer Straße 51/7/59 
1060 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 30 60 836 
E-Mail: thomas.wisnecky@dibbs.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Rechtspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik (inkl. Befundung und Stellungnahmen), Beratung und Behandlung von Erwachsenen im 
Einzel- und Gruppensetting 
 
 
Schwerpunkte: 
Diagnostik, Störungen aus dem schizophrenen Formenkreis, Persönlichkeitsstörungen, Sucht, 
Gewalt; Sexualität, Entspannungsverfahren; OPD  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ bis 4 Personen  
€ 15,-/ Einheit/ ab 5 Personen 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Liv Zaslawski, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Obere Donaustraße 97-99/4/3 
1020 Wien 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 259 75 68 
E-Mail: liv.zaslawski@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinischer Bereich 
Psychotherapie (Integrative Gestalt) 
Supervision 
Selbsterfahrung 
Kassenplätze für Psychotherapie 
Angestellt im Krankenhaus der Barmherzigen Brüder  
(Psychologische Betreuung gehörloser Personen) 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung, Vorträge, Lehrtätigkeit, Seminare 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychiatrische Erkrankungen, Körperzentriertes Vorgehen, Arbeit mit Personen mit 
Traumafolgestörungen, Begleitung von gehörlosen Personen, Arbeit mit Minderheitengruppen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Brigitte Zinner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Obkirchergasse 3/12 
1190 Wien 
 

 
 
Hauptstraße 45 
2120 Wolkersdorf/Niederösterreich 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 23 62 62 
E-Mail: office@brigittezinner.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Neuropsychologie 
Psychotherapie (VT) 
 

 
Tätigkeiten: 
Angestellt im Rudolfinerhaus; Tätigkeit in freier Praxis; Wahlpsychologin für klinisch-
psychologische und neuropsychologische Diagnostik 
 
 
Schwerpunkte: 
neuropsychologische Erkrankungen, Angststörungen; Phobien, Depression, somatoforme 
Erkrankungen, Burnout, Trauer, Achtsamkeit, Stressbewältigung, Raucherentwöhnung, 
Entspannung- und Gedächtnisgruppen, Selbstwertthemen, Psychoonkologie und 
Krankheitsbewältigung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 17,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

 

 

 

Niederösterreich   



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Angelika Aumaier 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Reisenbauerring 2/3 Tür 13 
2351 Wiener Neudorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 86 00 604 
E-Mail: a.aumaier@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie (langjährige psychiatrische Erfahrung); Gesundheitspsychologie (in freier 
Praxis, Seminare/Workshops); Positive Psychologie; Wahlpsychologin für Klinisch-Psychologische 
Diagnostik; Gutachten (z.B. Adoption, vor Operationen); Waffenpsychologische Begutachtungen 
nach der 1. WaffV 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung in freier Praxis, im Rahmen des Projekts 
fit2work 
langjährige psychiatrische Erfahrung 
Klinisch-psychologische Diagnostik und Gutachtenerstellung (Adoption, vor Operationen, …) bei 
Erwachsenen, Waffenpsychologische Begutachtungen nach der 1. WaffV 
Seminare/Workshops zu Resilienz, Gesundheitsförderung und Positiver Psychologie 
Zusammenarbeit mit der Opferschutzorganisation Weißer Ring (Clearingbericht) beim Projekt 
"Hilfe für Opfer von Gewalt in Einrichtungen der Wiener Jugendwohlfahrt 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychische Erkrankungen (langjährige psychiatrische Erfahrung in Krisenintervention, Beratung, 
Behandlung, Diagnostik, Neuropsychologische Demenzdiagnostik) 
Krisen und Belastungsreaktionen, Persönlichkeitsentwicklung, Potentialentfaltung – flourishing, 
Angehörigenberatung bei Demenz oder psychischen Erkrankungen, 
Gesundheitsförderung/Gesundheitsmanagement (Umgang mit Stress und Belastung bzw. Work 
Life Balance, Suchtprävention, Burn-Out Prävention, Resilienz und Ressourcenarbeit, Positiv-
psychologische Interventionen,  Achtsamkeitsbasierte Interventionen) 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Anita Csukker-Ertl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Reisenbauer Ring 2/3/13 
2351 Wiener Neudorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 322 06 02 
E-Mail: anita.csukker-ertl@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Eigene Praxis für klinisch-psychologische Behandlung, Gesundheitspsychologie und Psychotherapie 
& SOS Kinderdorf 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung (z.B. für f2w), Entspannungskurse (u.a. PMR, AT, 
Achtsamkeit), Psychotherapie (z.B. VAP), Seminartätigkeit,  
 - für Kinder, Jugendliche & Erwachsene 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst, Depression, Trauma, Entspannung, Burnout, Arbeitspsychologie, Zwang, 
Entwicklungsstörungen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Jana Diwald 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Weichselgasse 7-9/3/1 
2550 Baden 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 375 68 71 
E-Mail: kontakt@psychotherapie-diwald.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychoonkologie, Psychotherapie – Systemische 
Familientherapie in Ausbildung unter Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Arbeiten im Kontext Krankenhaus, Psychoonkologie 
 
 
Schwerpunkte: 
Krisenintervention, Belastungsreaktion, Depression, Angst, Trauer, Anpassungsstörungen, 
Angehörigenarbeit, Psychosomatik, Palliativkontext, Raucherentwöhnung  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

Mag.a Dr.in Eveline Ernst 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Stadtplatz 23/4 
3400 Klosterneuburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 23 23 676 
E-Mail: evernst@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Psychotherapie 
 

 
Schwerpunkte: 
im Bereich der klinisch-psychologischen Diagnostik Kinder und Jugendliche, in der Psychotherapie, 
Jugendliche und Erwachsene mit unterschiedlichen klinischen Krankheitsbildern 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a DDr.in Gabriele Fürst-Pfeifer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Pfarrgasse 3/3 
2340 Mödling 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 431 60 87 
E-Mail: fuerst.pfeifer@kabsi.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Diagnostik und Behandlung sowie Beratung bei klinischen Störungsbildern bei Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen (Ängste, Panikattacken, Depressionen, Zwänge, Essstörungen, 
Süchte, Psychosomatik, Lebenskrisen etc.), Beziehungsprobleme, Partnerprobleme, 
Schulprobleme, Probleme im Beruf, Verhaltensauffälligkeiten im Kindes- und Jugendalter etc., 
Gerichtsgutachten im Fachgebiet Familien-, Kinder- und Jugendpsychologie sowie im 
Jugendstrafrecht und zu aussagepsychologischen Fragen von Zeugen im Kindes- und Jugendalter, 
Fragen zur kontradiktorischen Befragung 
 

 
Tätigkeiten: 
Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung, Erziehungsberatung, Mentalcoaching, 
Hypnotherapie nach Milton Erickson, verschiedene Entspannungstechniken etc., 
Gesprächs- und Verhaltenspsychologische Ansätze, Sportpsychologie 
 
 
Schwerpunkte: 
Diagnostik, Behandlung, Beratung, Gerichtsgutachten  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Karin Glaser  
☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Mag. Karin Glaser 
Wienerstraße 11, 2402 Maria Ellend (Bezirk 
Bruck an der Leitha) 
 

 
(Adresse 2:) 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 26 57 36 
E-Mail: psychologie-glaser@gmx.at 
Homepage: www.seelische-gesundheit.co.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Verhaltenstherapie) 
 
 

 
Tätigkeiten: 
 
Klinische-psychologische Behandlung, Psychotherapie (Verhaltenstherapie), Supervision, 
Selbsterfahrung 
 

 
Schwerpunkte: 
 
• Angststörungen 
• Affektive Störungen 
• Persönlichkeitsstörungen (emotional-instabil, selbstunsicher, etc.) 
• Somatoforme Schmerzstörung 
• Posttraumatische Belastungsstörung sowie komplexe posttraumatische Belastungsstörung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens        Teilnehmer 
Maximal         Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

  

mailto:psychologie-glaser@gmx.at


 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Julia Graß 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Adlergasse 7/4 
2700 Wiener Neustadt 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 92 00 387 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Praxis für Klinische Psychologie 
UK Tulln, Abteilung für Erwachsenenpsychiatrie u. Psychotherapeutische Medizin 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch- und gesundheitspsychologische Beratung, Behandlung und Diagnostik 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinische Psychologie im psychiatrischen Kontext 
Demenz, Suchterkrankungen, Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis, Affektive 
Störungen, Suizidalität, Angststörungen, Zwangsstörungen, Störungen in Reaktion auf schwere 
Belastungen, Somatoforme Störungen, Persönlichkeitsstörungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Theresa Häfele-Kolbitsch 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hauptplatz 4/1 
2100 Korneuburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 813 71 58 
E-Mail: praxis@theresa-kolbitsch.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung/Coaching, Psychotherapie, Therapie im Gehen, Supervision, Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Familien, Burnout, (postpartale) Depression, Ängste, 
Psychosomatik, Lebensveränderungen, usw. 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Renate Hintersteiner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Alumnatsgasse 4 
3100 St. Pölten 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 464 31 41 
E-Mail: r_hintersteiner@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychologische Praxis für Kinder und Jugendliche 
 

 
Tätigkeiten: 
klinisch-psychologische Diagnostik + Behandlung + Beratung  
Neuropsychologische Diagnostik + Behandlung 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder 
Jugendliche 
Familien 
Klinische Neuropsychologie 
Notfallpsychologie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Regina Kamper 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ortsstraße 36 
2727 Hohe Wand – Maiersdorf 
(Termine auch in Wr. Neustadt und 
Neunkirchen möglich) 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 744 17 02 
E-Mail: regina.kamper@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Notfallpsychologie, Psychoonkologie im Bereich Gynäkologie, Psychiatrie 
Gesundheitspsychologie für Pflegekräfte, Firmen, Einsatzkräfte; positiv psychologische 
Interventionen 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Diagnostik, Beratung, Behandlung, Lehr- & Ausbildungstätigkeit 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychische Störungen des gesamten F-Kapitels (ICD), psych. Aspekte bei körperlichen 
Erkrankungen  
Seelische Gesundheit in psychologischen, pflegenden, medizinischen Berufen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Gabriele Kastner, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☐ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Stift Zwettl 1 
3910 Zwettl 
 

 
 
Bahnhofstr. 
3950 Gmünd 

 
Kontakt:  
Telefon: 0720 / 98 66 22 
E-Mail: kastner@psy4you.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologin mit Kassenvertrag für Psychologische Diagnostik 
Psychodrama- und Trauma-Psychotherapeutin; EMDR-Behandlerin; Zertifizierte OPD2-Raterin 
Arbeitspsychologin; Supervisorin; Lehrbeauftragte für Diagnostik an der Donau-Universität Krems 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Diagnostik mit Kassenvertrag; Klinisch Psychologische Behandlung und 
Psychotherapie in freier Praxis mit Kassenplätzen über die Frauenberatungsstelle Waldviertel; 
Supervision für Klinische- und GesundheitspsychologInnen in Ausbildung, sowie im psychosozialen 
Feld Tätige; Lehrtätigkeit für Psychologische Diagnostik und geschlechtsspezifisches 
Gesundheitshandeln 

 
 
Schwerpunkte: 
Klinische-Psychologische Diagnostik inkl. Elternberatung für Kinder, Jugendliche und Erwachsenen 
bei allen krankheitswertigen Fragestellungen; Klinisch-Psychologische Behandlung, sowie 
Psychodrama- und Traumatherapie bei Jugendlichen und Erwachsenen mit den Schwerpunkten: 
PTBS, Komplextraumatisierungen und ihre Folgeerkrankungen, insbesondere dissoziative 
Störungen, Essstörungen, Ängste, Depressionen, Phobien, Persönlichkeitsstörungen, 
Psychosomatische Erkrankungen und Somatisierungsstörungen; Supervision, Coaching und 
Selbsterfahrung im Ausbildungskontext von PsychologInnen und PsychotherapeutInnen, 
Begleitung von Einzelpersonen und Teams im Arbeitsprozess und bei Veränderungswünschen inkl. 
Ressourcenanalyse,  fachspezifische Beratung von ExpertInnen in pädagogischen und 
gesundheitsfördernden Berufen, u.a. zu geschlechtsspezifischem Gesundheitshandeln 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Gertrud Kristöfl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Johann Schweiger Gasse 12 
2120 Wolkersdorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 946 44 46 
E-Mail: gertrud.kristoefl@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Verkehrspsychologie, klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, 
Gesundheitspsychologische Interventionen, Diagnostik 
 

 
Tätigkeiten: 
Verkehrspsychologie (Begutachtung, Nachschulung), klinisch-psychologische Beratung und 
Behandlung von Erwachsenen, Achtsamkeits- u. Entspannungstrainings, Ernährungspsychologie, 
generell Entwicklung gesundheitsförderlicher Verhaltensweisen 
 
 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Lang 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hölzlgasse 60/1/2 
3400 Klosterneuburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 94 007 36 
E-Mail: e.lang@inode.at 
Web: www.stadtpraxis.at    www.mamamia.or.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Behandlung, Maltherapie, psychotherapeutische Techniken, 
Supervision, Selbsterfahrung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psycholog. Beratung, Diagnostik, Behandlung, Psychoedukation, Gruppen- und 
Einzelsetting,  
Maltherapie, Freizeitpädagogik, Kinderschutz 
Psychotherapeutische Techniken (Verhaltenstherapie, gestaltgebende Techniken, Systeme, 
Fantasiereisen, Aufstellung...) 
Selbständige Praxis (Baby bis Erwachsene); Kindersozialdienste St. Martin 
Psychologische Betreuung von unbegleiteten Minderjährigen Flüchtlingen; Begleitung von 
Heimkindern  
Kinder und Familie; Pädagogische Felder (Schule, Kindergarten, Sondereinrichtungen, ...) 
 

 
Schwerpunkte: 
Familie, Paar, Eltern, Schule, Kindergarten, Heim, Pädagogen, Flüchtlinge 
Trauma, Baby, Geburt, ICH im System, unbewusste Inhalte, Burnout, uvm. 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
€ 20,-/ Einheit/ Person bei Gruppen 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Barbara Lenz-Palvec 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Probst Peitl Straße 63 
2103 Langenzersdorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 18 240 859 
E-Mail: lenzpalvec@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Kinder Jugend und Familienpsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psycholog Diagnostik, Beratung und Behandlung 
 
 
Schwerpunkte: 
Schulprobleme, Schulangst, Emotionen, Selbstwert, Erziehungsberatung, schwierige Beziehungen 
innerhalb der Familie  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Gerd Mantl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Donaustraße 113/2 
2344 Maria Enzersdorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0677 / 630 99 242 
E-Mail: psychotherapie.mantl@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapie (Integrative Therapie), Klinische und Gesundheitspsychologie, Notfallpsychologie, 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Vorträge in Schulen 
 

 
Tätigkeiten: 
>4 Jahre Tätigkeit beim Verein „Grüner Kreis“; aktuelle Tätigkeiten in freier Praxis und beim 
AKUTeam NÖ; klinisch-psychologische Diagnostik bei Kidsnest 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder/Jugendliche, Krise/Krisenintervention, Sucht, Notfallpsychologie, Sterben und Trauer, 
Stress/Entspannung, Gewalt und Aggression  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Ulrike Matuschka-Fichtinger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ausstellungsstr. 6 
2020 Hollabrunn 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 133 54 91 
E-Mail: ulrike@matuschka.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Traumapsychologin, Psychotherapeutin (KIP), 
zertifizierte Trauma- und EMDR-Therapeutin, PEP 
 

 
Tätigkeiten: 
Einzeltherapie mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, Entspannungsgruppen, Beratung, 
Vorträge, EMDR-Traumatherapie, Prozess- und Embodimentfokussierte Psychologie 
 
 
Schwerpunkte: 
Belastungsreaktion, PTBS, Lebenskrisen, Angst-und Zwangserkrankungen, Depressionen, Burn-out, 
Psychosomatische Erkrankungen, Lebenskrisen Schulängste, Raucherentwöhnung, Verhaltens- und 
Emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit/Jugend, Raucherentwöhnung, Autogenes Training 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Julia Neumann 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Goethegasse 1/Stiege 1 
2500 Baden 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 429 44 25 
E-Mail: kontakt@praxis-julianeumann.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie 
Wahlpsychologie 
Hypnosepsychotherapie (in Ausbildung unter Supervision) 
Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Angestellt im Ambulatorium Wr. Neustadt der VKKJ (Zentrum für Entwicklungsneurologie und 
Sozialpädiatrie) sowie selbstständig in eigener Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Diagnostik bei Kindern und Jugendlichen, klinisch- und 
gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung / Psychotherapie (Hypnosepsychotherapie) 
bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, Hypnose und imaginative Verfahren; Angststörungen, 
affektive Störungen, Trauer, Belastungsreaktionen, Trauma, Entspannung, Stressmanagement, 
Erziehungsberatung, Entwicklungsstörungen, Verarbeitung von Behinderung, Autismus, 
Psychosomatik, Verhaltensauffälligkeiten bei Kindern (wie z.B. hyperkinetische Störungen, 
Störungen des Sozialverhaltens, Mutismus, Enuresis, Lernstörungen etc.), Bindungsstörungen, 
Trennung/Scheidung, Schwangerschaft und Geburt 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag.a Claudia Puhr 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Neusiedlerstraße 1 
2340 Mödling 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 22 135 27 
E-Mail: office@claudiapuhr.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische und gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung 
Wahlpsychologin; Psychotherapie (Verhaltenstherapie); Vortragstätigkeit; Scheidungsberatung 
nach § 95 Abs. 1a AußStrG; Psychosoziale Prozessbegleitung; Musikpsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Arbeit in freier Praxis und für die möwe-Kinderschutzzentren 
Psychologische Diagnostik; Klinisch-psychologische und gesundheitspsychologische Beratung und 
Behandlung für Kinder, Jugendliche und Familien, Erwachsene 
Psychotherapeutische Behandlung (Verhaltenstherapie) 
Vortragstätigkeit; Lehrende am Franz Schubert Konservatorium Wien (Gesangspädagogin) 
 

 
Schwerpunkte: 
Psychologische Diagnostik – Schwerpunkt Kinder und Jugendliche, 
Kinderschutz, Sexueller Missbrauch, physische und psychische Gewalt, Angststörungen, 
Depression, Psychosomatische Störungen, Entspannungstraining, Stressbewältigung, Trennungs-/ 
Scheidungsproblematik, Lernprobleme und Verhaltensauffälligkeiten bei Kindern & Jugendlichen, 
Soziales Kompetenztraining,  
Musikpsychologische Themen, Funktionales Atem- und Stimmtraining für Atemwegserkrankte, 
Biofeedback, u.a. 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sandra Rädler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Neuklosterplatz 2/3 
2700 Wiener Neustadt 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 1947 18 43 
E-Mail: office@psychologie-raedler.at 
Web: www.psychologie-raedler.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
psychologische Beratung und Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen,  
Diagnostik,  
Biofeedback, 
Einzel- und Gruppensupervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Erwachsene: Ängste, Depressionen, Burnout, Zwänge, Beziehungsprobleme, Selbstwert 
Kinder: Ängste, LRS-Diagnostik, Verhaltensauffälligkeiten  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Katja Ruzicka, MSc 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Jahnstraße 27/1/3 
3100 St. Pölten  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 37 00 274 
E-Mail: katja.ruzicka@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder- und Jugendbereich; Kinderschutz; Telefonberatung; Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung (einzeln, Gruppe), klinisch-psychologische 
Kinder- und Jugenddiagnostik, Psychotherapie (einzeln, Gruppe), Kinder- und 
Jugendpsychotherapie 

Supervision (einzeln, Gruppe, Team) 
Lehre 
 
 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Doris Scheuch-Koller 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Braitnerstr. 23/15 
2500 Baden 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 38 48 469 
E-Mail: scheuchkoller@mac.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Supervision 
Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-Psychologische Diagnostik, 
Psychologische Behandlung und Beratung 
Systemische Familientherapie 
Supervsion 
 
 
Schwerpunkte: 
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen, Paaren und Familien  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 7 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elena Simon-Plank 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
COWERK 
Markt 46 
2800 Kirchberg am Wechsel 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 603 02 11 
E-Mail: office@psychologin-noe.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Behandlung 
Gesundheitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Behandlung, Beratung, Supervision, Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
Krisenintervention, Trauma, Psychosomatik, Ängste, kognitives Training  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 7 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Angelika Tober 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Manker Straße 24/1/4 
3380 Pöchlarn 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 86 00 604 
E-Mail: praxis@tober.at 
Web: www.angelikatober.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Positive Psychologie, Hypnotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische und gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung, Hypnotherapie 
n. M. E., Klinisch-psychologische Diagnostik, Waffenpsychologische Begutachtungen nach der 1. 
WaffV 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychische Erkrankung, Krise, Gesundheitsförderung/Gesundheitsmanagement 
Persönlichkeitsentwicklung, Potentialentfaltung, Angehörigenberatung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sylvia Toro, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ferdinand-Porsxhe-Ring 14 (1. Stock) 
2700 Wiener Neustadt 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 140 80 86 
E-Mail: sylviatoro@outlook.com 
Web: www.psychotherapie-wrneustadt.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Integrative Therapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Anstellung als Klinische- und Gesundheitspsychologin sowie Psychotherapeutin am Landesklinikum 
Baden an der Station für Internistische Psychosomatik (C3B), in freier Praxis in Wr. Neustadt tätig 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisches Setting, Psychosomatik, Erwachsene und ältere Menschen, Somatoforme Störungen, 
Angststörungen, Alkoholabhängigkeitssyndrom, Arbeit mit multimorbiden Menschen, 
multiprofessionelles Arbeiten 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Petra Tröster-Stögerer, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Am Wassersprung 7 
2361 Laxenburg/Niederösterreich 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 150 020 53 
E-Mail: petra.troester-stoegerer@kabsi.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Arbeitspsychologie 
Forensische Psychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Leitungsfunktion in der Justiz, Arbeit in freier Praxis sowie Einzel- und Gruppensupervision sowie in 
der Erwachsenenbildung 
 
 
Schwerpunkte: 
Alle klinisch-psychologischen Belange  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Regina Zöttl-Wögerer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kremser Gasse 7 
3100 St. Pölten 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 352 54 16 
E-Mail: r.zoewoe@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Ambulante Praxis für Klinische Psychologie 
UK Tulln, Akutpsychiatrie für Erwachsene 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und gesundheitspsychologische Beratung, Behandlung, Diagnostik, Selbsterfahrung, 
Vortragstätigkeiten 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinische Psychologie im psychiatrischen Kontext mit Erwachsenen; Arbeit in Lehre in 
multiprofessionellen Kontexten & Teams; Erwachsenen(aus)bildung 
  

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

 

 

 

Burgenland   



 
 

Stand_November_2020 

 

Mag. Dr. Konrad Liedl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Bachzeile 7 
7023 Pöttelsdorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 24 03 802 
E-Mail: praxis.muellner@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Gesundheitspsychologie 
Arbeitspsychologie (BÖP zertifiziert) 
Supervision (BÖP) & Selbsterfahrung 
Verkehrspsychologie (Nachschulungstrainer) 
Psychologische Diagnostik: Berufliche Rehabilitation & Ausbildungs- und Berufsberatung 
Coaching Mitarbeiterinnen & Mitarbeiter, Führungskräfte 
Evaluierung psychischer Belastungen am Arbeitsplatz 
Aus- & Weiterbildung Mitarbeiter/innen: Kommunikation, Gesprächsführung, Arbeitstechniken & 
Zeitmanagement 
Stress- & Stressmanagement (Ausb. bei Prof. G. Kaluza) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Petra Klikovits 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hauptplatz 47C 
7100 Neusiedl am See 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 39 41 331 
E-Mail: info@psychologin-bgld.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin für ältere Jugendliche und Erwachsene 
Supervision 
Selbsterfahrung 
Fit2Work 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Behandlung in freier Praxis, Klinische Hypnose und Kurztherapie (MEGA), 
Achtsames Selbstmitgefühl (MSC), Kontemplative Psychologie (Karunatraining) 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst, Depression, Burnout und - Prophylaxe, Lebensübergänge, Stabilisierung und 
Ressourcenarbeit  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Tina Müllner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hauptstraße 8 
7201 Neudörfl 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 911 42 67 
E-Mail: praxis muellner@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie (Systemische Familientherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung und Diagnostik, Psychotherapie, Supervision, Selbsterfahrung, 
Leitung von Skills-Gruppen, langjährige Tätigkeit als forensische Psychologin bis 2015 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Behandlung und Diagnostik, Psychotherapie, Leitung von Skills-Gruppen, 
Arbeit mit delinquenten und verhaltensauffälligen Jugendlichen, psychische Erkrankungen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

 

 

 

Oberösterreich   



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Regina Anderl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gesundheitszentrum 
Steingasse 4  
4020 Linz  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0681 / 208 268 77 
E-Mail: psychologie234@gmail.com 
Web: www.psychologie234.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychoonkologie; Kinder-Jugendliche 
 

 
Tätigkeiten und Schwerpunkte 
Psychoonkologie (Liaisondienst Brustgesundheitszentrum, Gynäkologie, Urologie, Operative 
Intensivstation) 
Arbeit mit Kinder- und Jugendlichen (vorwiegend Psychosomatik)  
Elternarbeit  
Krisenintervention 
Familien- und Paargespräche 
Lehrtätigkeit am Vinzentinum (KH Barmherzige Schwestern) 
Referentin im Rahmen der Ausbildung zur/m Klinischen- und Gesundheitspsychologin/en (BÖP) 
 
 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 7 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Brigitte Etlinger, MSc.s 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Herrenstraße 4 
4020 Linz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 10 73 259 
E-Mail: office@praxis-etlinger.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie 
Arbeitspsychologie 
Notfallpsychologie 
Psychotherapie (Psychodrama) 
SKJ-Therapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung, Arbeitspsychologie, Supervision, Selbsterfahrung, 
Psychotherapie 
 
 
Schwerpunkte: 
Burn Out, Depressionen, Ängste, Krisenintervention, Frauenthemen, Sexualität, Essstörungen, 
vorgeburtliche Bindung, Kinder  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Dr. rer.nat Johannes Farar 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Am Hang 2 
4943 Geinberg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 21 533 15 
E-Mail: johannes_farar@hotmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie (VT) ambulant und stationär 
Psychosomatik 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und Gesundheitspsychologische Beratung, Diagnostik und Intervention, 
Verhaltenstherapie, Einzel- und Gruppensetting, Traumatherapie 
 
 
Schwerpunkte: 
alle Störungsbilder des ICD 10, u.a. affektive Störungen, Ängste, Zwänge, PTSD, Essstörungen, etc. 
Stressbewältigung, dysfunktionale Mutter- Kind Interaktion  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Edith Fasthuber 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Dammstraße 6, 4600 Thalheim bei Wels 
 

 
(Adresse 2:) 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650/8102773  
E-Mail: praxis.fasthuber@liwest.at 
Homepage: www.praxisfasthuber.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Im Gesundheitszentrum für Physikalische Medizin und ambulante Rehabilitation der ÖGK Wels 
angestellt sowie in freier Praxis für „Klinische Psychologie und Biofeedback“ in Thalheim tätig. 
Klient*innen sind in beiden Fällen vom Range zwischen 16 und 90 Jahre alt. 
 
 

 
Tätigkeiten: 
Im Gesundheitszentrum einerseits Vortragstätigkeit im Rahmen der ambulanten 
Rehabilitation sowie klinisch-psychologische Behandlung im Einzel- und Gruppensetting 
(u.a. psychologische Schmerzgruppe). In freier Praxis neuropsychologische Diagnostik und 
Behandlung (u.a. computergestützte Trainings), Biofeedback, klinisch-psychologische 
Gesprächsführung, Vermittlung von Entspannungstechniken etc. 
 
 
 

 
Schwerpunkte: 
Klinische Neuropsychologie 
Psychologische Schmerzbehandlung 
Biofeedback 
Stress und Entspannungstechniken 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60 / Einheit/ Person 

 

  

mailto:praxis.fasthuber@liwest.at
http://www.praxisfasthuber.at/


 
 

Stand_November_2020 

Mag. Edmund Grünbacher 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Feldgasse 1/2/5 
4840 Vöcklabrunn 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 81 30 78 60 
E-Mail: office@psychologe-gruenbacher.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinischer und Gesundheitspsychologe 
Verhaltenstherapeut in Ausbildung unter Supervision 
Biofeedback-Therapeut 
 

 
Tätigkeiten: 
Akutpsychiatrie Vöcklabruck, freie Praxis Vöcklabruck 
 
 
Schwerpunkte: 
klinisch-psychologische Diagnostik und Behandlung, Verhaltenstherapie, Biofeedback  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Klara Hanstein 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hinterschweigerstraße 102 
4600 Wels 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 77 22 899 
E-Mail: klara.hanstein@liwest.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie 
Systemische Familientherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik; Beratung und Behandlung von Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen; Supervision; Systemische Psychotherapie; Elternberatung (vor einvernehmliche 
Scheidung) 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Behandlung von Kindern und Jugendlichen; Elternberatung, 
Psychotherapie bei Erwachsenen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Franziska Hartl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
P.-B.-Rodlbergerstraße 
4600 Thalheim bei Wels 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 750 88 933 
E-Mail: hartl@gemeinschaftspraxis-thalheim.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
klinisch-psychologische Diagnostik und klinisch-psychologische Behandlung 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologin in freier Praxis seit 2008 (www.gemeinschaftspraxis-thalheim.at)  
Vertragsplanstelle für klinisch-psychologische Diagnostik  
allgemein beeidete und gerichtlich zertifizierte Sachverständige  
Gründung und Leitung des Familienkompetenzzentrums OÖ (www.familienkompetenzzentrum.at)  
Gründung und Leistung des Instituts für Forensische Wissenschaft 
 
 
Schwerpunkte: 
klinisch-psychologische Diagnostik  
klinisch-psychologische Behandlung und Beratung  
Notfallpsychologie (BÖP-Zertifikation) 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie (BÖP-Zertifikation)  
Arbeitspsychologie (BÖP-Zertifikation)  
Lehrtätigkeiten in Aus- und Fortbildung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Andrea Hofer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Nestroystraße 24 
4600 Wels 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 544 76 43 
E-Mail: andrea.hofer2@liwest.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologin  
Derzeit Ausbildung Verhaltenstherapie noch nicht im Status 
 

 
Tätigkeiten: 
Akutpsychiatrie LKH Steyr, freie Praxis Wels 
 
 
Schwerpunkte: 
Biofeedback, klinisch-psychologische Behandlung und Diagnostik von psychiatrischen und 
psychosomatischen Erkrankungen sowie Schmerzpatienten  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Holub-Landl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kronbergerweg 2 
4861 Schörfling am Attersee 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 194 80 11 
E-Mail: eholub@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Arbeitspsychologie 
Psychoonkologie 
Biofeedback 
Seminare 
 

 
Tätigkeiten: 
in freier Praxis und in Institutionen 
Psychologische Behandlung und Beratung (Jugendliche und Erwachsene) 
Psychoonkologische Begleitung von KrebspatientInnen und deren Angehörigen 
Arbeitspsychologische Beratung und Coaching 
Biofeedback-Training 
Seminarleitung sowie Supervision und Selbsterfahrung für psychosoziale und pädagogische Berufe 
 
 
Schwerpunkte: 
Gesund bleiben in Gesundheitsberufen, Psychohygiene, Stress/Erschöpfung/Burnout-Prävention; 
Kommunikation, Beziehungsgestaltung und Abgrenzung in helfenden Berufen; Arbeit & Beruf: 
Teamrollen, Konflikte; Arbeit mit Gruppen; Selbstwertthemen, Umgang mit Ängsten; Biofeedback, 
Achtsamkeit, Ressourcenarbeit  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Marion M. Humer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Anzengruberstr. 6/2 
4600 Wels 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 21 88 107 
E-Mail: marion.humer@praxis-hn.at     info@memory-lerntherapie-wels.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder- und Jugendbereich, Diagnostik bei Kindern und Jugendlichen, Arbeits- und 
Organisationspsychologie, Lerntherapie, Vorträge, usw. 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Leitung Lerntherapieinstitut, Beratung, Behandlung, Vorträge, Seminare 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder- und Jugendliche, Diagnostik, Arbeitspsychologische Themen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Gerhard Labacher 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Pochestraße 3/1/12 
4020 Linz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0677 / 617 88 209 
E-Mail: praxis@labacher.co.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie; Psychotherapie (Verhaltenstherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung; gesundheitspsychologische 
Diagnostik, Beratung und Behandlung (u.a. Vorträge und Workshops); Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie); Biofeedbacktherapie 
 
 
Schwerpunkte: 
Depression, Angsterkrankungen, Zwangsstörung, Anpassungsstörung und Posttraumatische 
Belastungsstörung, Somatoforme Störungen, Substanzmissbrauch und Abhängigkeit; Studien- und 
Berufswahl; Stress, Burnout, Resilienz, Ressourcen, Schlaf 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Angelika Lang 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Grünauer Straße 32 
4312 Ried an der Riedmark 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0681 / 1064 20 35 
E-Mail: psychotherapiepraxis.lang@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Kinder und Jugendliche, Schulpsychologie, Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
Diagnostik 
Beratung 
Behandlung 
Psychotherapie 
Vorträge/Workshops  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Sandra M. Lettner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schlossberg 1 
4910 Ried im Innkreis 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 420 82 29 
E-Mail: praxis@raphaelariener.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Klinische Neuropsychologie 
Notfallpsychologie 
Psychologische Schmerztherapie 
Arbeits- und Organisationspsychologie 
Sachverständigentätigkeit 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-neuropsychologische Diagnostik, Behandlung Beratung und Rehabilitation von 
neurologisch, allgemeinmedizinisch und psychisch kranken Patienten im Einzel- und 
Gruppensetting; Durchführung und Begleitung von wissenschaftlichen Studien; Durchführung und 
Begleitung von arbeits- und organisationspsychologischen Projekten; Erstellen von Gutachten 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-neuropsychologische Diagnostik, Schmerzbehandlung, Schlaganfallprävention, 
Suizidprävention, Angehörigenarbeit, Projektabwicklung  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Mayrhofer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lugwiesstraße 40/1 
6060 Leonding 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 10 90 799 
E-Mail: praxis@imagination.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Arbeitspsychologie 
Klinisch-psychologische Diagnostik 
Katathym Imaginative Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Behandlung, Diagnostik, Katathym Imaginative Psychotherapie mit Jugendlichen & 
Erwachsenen 
 
 
Schwerpunkte: 
Ausbildung, Arbeit & Beruf;  Ausbildungs- & Berufsberatung, Lernen lernen, Aufmerksamkeit, 
Gedächtnis, Arbeitsstörungen; Karriere, Burnout, Mobbing, Erschöpfung; Psychosomatik, 
Psychoonkologie, affektive Erkrankungen, Beziehungsthemen, Partnerschaft, Familie; 
HypnoBirthing, Raucherentwöhnung, Gewichtsreduktion; Krisen, Biofeedback, Autogenes Training, 
Progressive Muskelentspannung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Morbitzer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Welser Straße 35, 1.OG 
4060 Leonding 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0681 / 10 50 23 70 
E-Mail: praxis.morbitzer@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, Diagnostik, Befund- und Gutachtenerstellung zu 
unterschiedlichsten Themenbereichen, Behandlung, Kinder- Jugend und Familienpsychologie, 
Rechtspsychologie, arbeitspsychologische Themen 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, klin. psycholog. Behandlung, Gutachtenerstellung, Coaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Depression; Angst, Zwang, Panik, Phobie, Belastungsreaktionen, Anpassungsstörungen, Trauma; 
Persönlichkeitsstörungen; Aufmerksamkeit, Konzentration, Gedächtnis; Schule, Lernen, 
Lernschwierigkeiten, Lernstörungen, Schulprobleme; Ärger, Stress, Entspannung; Kinder- und 
Jugendpsychologie; Familie und Partnerschaft; Psychologische Diagnostik; Arbeitszeit, 
Arbeitnehmerschutz, Beruf, Karriere, Burn-Out; Mediation, Konflikt, Kommunikation, 
Lebenskrisen, Rechtspsychologie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Template 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Große Sperlgasse 39/A/10 
1020 Wien  
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 71 63 910 
E-Mail: praxis@raphaelariener.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Personenzentrierte 
Psychotherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische, gesundheitspsychologische und psychotherapeutische Tätigkeiten im 
Einzel- und Gruppensetting, Paarberatung/Paartherapie, Vorträge, Supervision (Einzel-, Gruppen, 
Team-), Seminare (Selbsterfahrung, Supervision), Workshops 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst- und Panikattacken; Beziehung, Partnerschaft, Ehe; Burnout/Burnout-Vorbeugung; 
Depression; Erziehungs- und Elternberatung; Familie (und Stief-Familie); Frauenthemen; Sterben, 
Tod, Trauer (allgemein); Trennung und Scheidung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag.a Gernot Schauer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schwayerstraße 4 
4020 Linz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 172 323 72 
E-Mail: office@koerperseelegeist.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Vertragspsychologe für klinisch psychologische Diagnostik, Psychotherapie, Sportpsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapie (Konzentrative Bewegungstherapie), Coaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychosomatik, Bewegungstherapie  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Karlheinz Schiebl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Psychosoziale Beratungsstelle Freistadt 
Zemanstr. 31 
4240 Freistadt 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 07942 / 75 625 
E-Mail: schieblh@promenteooe.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Ambulante Behandlung, Begleitung und Prävention psychiatrischer. Pat. 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung, Begleitung, Prävention in kurz-, mittel- und langfristigen 
Settings nach Ansätzen der klientenzentrierten PT, Psychoanalyse, Klinischer Hypnose, hypnoth. 
Trauma-therapie, ego-state-Th 
 
 
Schwerpunkte: 
Patientengruppen F2, F3, F4, F6 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Martina Schobesberger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Baumgarting 28 
4851 Gampern 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 1200 2992 
E-Mail: martina_schobesberger@yahoo.de 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische-& Gesundheitspsychologie 
Kinder- Jugend- & Familienpsychologie (BOEP) 
Personenzentrierte Kinder- und Jugendlichentherapie /Spieltherapie (ÖGWG) 
Notfallpsychologie und psychologisches Krisenmanagement (SFU) 
Heilpädagogische und therapeutische Förderung mit dem Pferd (österreichisches Kuratorium für 
therapeutisches Reiten) 
Integrale Tanz- und Ausdruckstherapie (CITA) 
Yogalehrerin (Spiraldynamik Center für Yoga und Bodymind) 
 

 
Tätigkeiten: 
Arbeit in freier Praxis, Klinisch psychologische Behandlung und Beratung, Klientenzentrierte 
Kinder-und Jugendtherapien, Tiergestützte Therapie (Pferd), Seminare, Vortragstätigkeit (Bindung, 
Trennung/Scheidung, Prä-Therapie) 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Familien, Menschen mit intellektueller Beeinträchtigung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Sandra Schönberger, M.A. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Welse Straße 23 
4614 Marchtrenk 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 38 75 976 
E-Mail: schoenberger@praxis-marchtrenk.at 
Web: www.praxis-marchtrenk.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, klinisch-psychologische Diagnostik, klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie (Verhaltenstherapie), Forensische Psychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung, klinisch-psychologische Diagnostik, Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie), Selbsterfahrung, Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Störungen aus dem schizophrenen Formenkreis, affektive Störungen (Depression, Manie, bipolare, 
Störungen), Angst und Panik(-attacken), Zwänge, Suchterkrankungen, Persönlichkeitsentwicklung, 
Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen, Beziehungsprobleme und Trennungen, 
Trauerbewältigung, Aggression, Erschöpfung, Burnout, Stressbewältigung, Lebenskrisen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sigrid Sperrer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Sengschmiedstraße 4 
4560 Kirchdorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 104 32 31 
E-Mail: sigrid.sperrer@aon.at 
Web: www.selbstwert.cc 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
Notfallpsychologie 
Arbeits- und Organisationspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Individuelle psychologische Beratung, Begleitung und Behandlung in freier Praxis, 
Arbeitspsychologische Beratung von/in Unternehmen, Coaching, Supervision, Konfliktmoderation 
und Mediation, Trainings und Seminare, Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
Stress, Überlastung, Burnout, Angst, Depression,  Lebenskrise, Trauma, Konflikte, Mobbing, 
Selbstwert, Psychosomatik 
Biofeedback, progressive Muskelentspannung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Peter Spindelbalker 
 

☒ Klinische Psychologie 

☐ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Am Sonnweg 8 
4210 Alberndorf 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 55 89 725 
E-Mail: p.spindelbalker@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik und Behandlung psychischer Störungen (Institutionell und in freier Praxis) 
 
 
Schwerpunkte: 
Angststörungen; Psychosomatik-Tinnitus; Erschöpfungszustände, Depressionen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Bernhard Viertler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hanriedstraße 1 
4150 Rorhbach 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 576 23 23 
E-Mail: bernhard@viertler.net 
Web: www.viertler.net 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Gerontopsychologie 
Psychotherapie i.A.u.S.  
(Existenzanalyse und Logotherapie) 
 

 
Schwerpunkte: 
Arbeit mit Menschen, die sich in einer herausfordernden Lebenssituation und/oder akuten Krise 
befinden, deren gewohnte Lebensführung durch eine körperliche Erkrankung erschwer wird, die 
an einer psychischen Erkrankung leiden, z.B. Depression, bipolare affektive Störung, 
Angsterkrankung. 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Michael Wolfsgruber 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Sparkassenplatz 2/B3 
4820 Bad Ischl 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 89 55 896 
E-Mail: wolfsgruber@salzkammergut@gmail.com 
Web: www.psychotherapie-salzkammergut.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Psychotherapie, Sachverständigentätigkeit, Dozent bei der 
Arbeitsgemeinschaft für Verhaltensmodifikation (AVM) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch psychologische Diagnostik (Vertragspsychologe); Psychotherapie/klinisch psychologische 
Behandlung (Verhaltenstherapie) mit Kindern und Erwachsenen, Erstellen von Gutachten 
 
 
Schwerpunkte: 
F9, F6, F3, F4, Diagnostik  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Christian Zniva 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Goethestraße 9 
4020 Linz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 115 97 226 
E-Mail: zniva@systemischesinstitut.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie (Systemische Familientherapie) 
Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Arbeit in Kontext Krankenhaus, Tätigkeit in freier Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst, Beziehungsthemen, Depression, Bipolare affektive Störungen, Krisenintervention, Panik, 
Phobien, Psychoonkologie, Psychosomatik, Zwänge  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
€ 15,-/ Einheit/ Person bei Gruppen 
 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

 

 

 

Salzburg  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Dr. Günther Fisslthaler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schießstattstraße 13/6 
5020 Salzburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 14 22 715 
E-Mail: psychologe.fisslthaler@inode.at 
Web: www.fisslthaler.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Universitätsklinik für Psychiatrie, Patientenanwaltschaft Salzburg, freie Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Einzelsupervision, Gruppensupervision, Universitätslektor Ethik und Recht, Beratung 
Praxisgründung (Schwerpunkt Steuerrecht und Sozialversicherungsrecht) 
 
 
Schwerpunkte: 
BÖP Praxisgründungsseminare 
Supervision (Team-, Gruppen-, Einzel,- und Fallsupervision) 
Coaching (Team-, Gruppen- und Einzelcoaching) 
Lehrtätigkeit 
 

 
 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 18,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sonja Gehard 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schwarzstraße 43 
5020 Salzburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 55 72 469 
E-Mail: sonja.gehard@sbg.at 
Web: www.arbeitspsychologie-salzburg.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie, Biofeedbacktherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und gesundheitspsychologische Behandlung und Beratung, Behandlung und Training 
mittels Biofeedbacks, Unterstützung und Behandlung bei arbeitsplatzbezogenen Belastungen und 
Erkrankungen, Berufseignungsdiagnostik, Arbeitsplatzevaluierung, Einzel- und Teamsupervision, 
Gesundheitszirkel 
 
 
Schwerpunkte: 
Behandlungen von ADHS, Stress, Depression, Angststörungen, Burn-out, Mobbing, Traumata, 
Migräne, Atem- und Entspannungstraining, Akzeptanz- und Commitment Therapie, 
Ressourcenorientierte Bewältigungsstrategien, Konfliktmanagement Berufsdiagnostik, 
Bewerbungstraining, systemorientiertes Arbeiten 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in phil. Karoline Hochreiter 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Petersbrunnerstraße 6a 
5020 Salzburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 16 47 66 51 
E-Mail: karoline.hochreiter@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Freie Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapie (Psychodrama) im Einzel- und Gruppensetting, Supervision, Lehrtätigkeit 
 
 
Schwerpunkte: 
Lebenskrisen, Angststörungen, Paardynamik, Depression, erschwerte Trauer 
  

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

DDDr.in Ulrike Kipman 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Neualmstraße 17 
5400 Hallein 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 77 833 02 
E-Mail: u.kipman@yahoo.de 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik 
Kinder- und Jugendpsychologie 
Obsorge, Missbrauch, Fremdunterbringung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik 
Kinder- und Jugendarbeit 
Obsorge, Missbrauch, Fremdunterbringung 
 
 
Schwerpunkte: 
Obsorge, Missbrauch, Fremdunterbringung  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 15 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Andrea Schober 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wolf-Dietrich-Strasse 10 
5020 Salzburg 
 

 
 
Schulstrasse 7 
5121 Ostermiething 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 775 22 33 
E-Mail: andrea@praxis-schober.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, 
Psychotherapeutin in freier Praxis (Integrative Gestalttherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapeutische und psychologische Beratung und Behandlung in freier Praxis, 
Selbsterfahrung, Entspannungstraining, Supervision, Seminare 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst, Depression, Psychosomatik, Beziehungsschwierigkeiten, Lebenskrisen, Trauerverarbeitung, 
Selbsterfahrung  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Sandra Schönberger, M.A. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Linzergasse 55 
5020 Salzburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 38 75 976 
E-Mail: schoenberger@praxis-marchtrenk.at 
Web: www.praxis-marchtrenk.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, klinisch-psychologische Diagnostik, klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie (Verhaltenstherapie), Forensische Psychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung, klinisch-psychologische Diagnostik, Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie), Selbsterfahrung, Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Störungen aus dem schizophrenen Formenkreis, affektive Störungen (Depression, Manie, bipolare, 
Störungen), Angst und Panik(-attacken), Zwänge, Suchterkrankungen, Persönlichkeitsentwicklung, 
Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen, Beziehungsprobleme und Trennungen, 
Trauerbewältigung, Aggression, Erschöpfung, Burnout, Stressbewältigung, Lebenskrisen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Brigitte Schwaiger-Schrader 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Faistauergasse 5/2 
5020 Salzburg 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 10741466 
E-Mail: office@stresstraining.eu 
Web: www.stresstraining.eu 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Positive Psychologie, Gerontopsychologie, 
Lehrtätigkeit (Universität, Ausbildung Diplomsozialbetreuer, Fortbildungen Pflegepersonal…), 
Arbeitspsychologie, Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung in freier Praxis, Lehrtätigkeit an der Universität 
Salzburg, Konsiliarpsychologin von drei Seniorenwohnhäusern, diverse Referententätigkeiten, 
Mitarbeiterin der therapeutischen Universitätsambulanz des FB Psychologie der Universität 
Salzburg 
 

 
Schwerpunkte: 
Ängste, Sozialphobie, Stress-Burnout, berufliche Herausforderungen/Veränderungen, Achtsamkeit 
und Entspannung, Krisenintervention, Supervision, Stressmanagement, Depression, kritische 
Lebensereignisse (z.B. Trennung, Trauer, Suizidgedanken), Liebeskummer, 
Persönlichkeitsentwicklung, Mangelnde Selbstsicherheit, Beratung/Begleitung Angehöriger von an 
Demenz erkrankten Personen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

  

mailto:office@stresstraining.eu
http://www.stresstraining.eu/


 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Martina Wiesner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Karl-Roll-Straße 30 
5020 Salzburg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0662 / 82 45 35 
E-Mail: martina.wiesner@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin in eigener Praxis,  
Lektorin an der Universität Salzburg 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychotherapie, Psychologische Beratung und Behandlung, Lehrtätigkeit, Selbsterfahrung, 
Supervision, Vortragstätigkeiten 
 
 
Schwerpunkte: 
Sucht, Essstörungen, Depression, Erschöpfung, Angst, Traumatherapie, … im Jugend- und 
Erwachsenenalter  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

 

 

 

 

Steiermark 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Carine Anderle 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Albertstraße 15 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 90 33 220 
E-Mail: carine.anderle@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Jugendliche ab 12J 
Erwachsene; Paares 
Wahlpsychologische Diagnostik 
 

 
Tätigkeiten: 
Behandlung: Ängste, Panik, Zwang, Depression, Trauer, Persönlichkeitsstörungen, Psychosomatik, 
Trauma, soziale Ängste (soz. Kompetenztraining), Selbstwertprobleme, Entspannungstraining, 
Expositionstraining; Vorwiegend verhaltenstherapeutisches Vorgehen, aber auch Systembrett, 
Stühlearbeit, Schematherapie, Ego State, Akzeptanz-Commitment Therapie, Emotionsfokussierte 
Therapie; Wahlpsychologische Diagnostik, Intelligenzdiagnostik, Persönlichkeitsdiagnostik, 
Berufseignungsdiagnostik, Burnoutprävention, Stressmanagement im Coaching, 
Nichtrauchercoaching, Ernährungscoaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Ängste, Panikstörung, Zwang, soziale Ängste, psychosomatische Störungen, Schematherapeutische 
Interventionen 
Verhaltenstherapeutin in Ausbildung 
Weiterbildung Schematherapie; ACT; Trauma; EFT Biofeedbacktherapie 
Individuelle Gesundheitsförderung, Individuelles Stressmanagement 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Ana Bakić 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Grillparzerstraße 26 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 63 43 428 
E-Mail: ana@bakic.at 
Web: www.bakic.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie 
Klinisch-psychologische Diagnostik 
Notfallpsychologie 
Kinder-, Jugend- Familienpsychologie 
Personzentrierte Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Amtssachverständige im Psychologisch-therapeutischen Dienst des Landes Steiermark 
Diagnostik; Beratung und Behandlung; Psychotherapie (Personzentrierte); Coaching; Supervision; 
Selbsterfahrung 
 

 
Schwerpunkte: 
Beziehungs-/Familien-/Ehe-/Partnerthemen; Lebenskrisen; Frauenthemen; Depression, Ängste, 
Zwänge, Persönlichkeitsstörungen; Psychosomatik; Stress und Burn-Out; Selbsterfahrung; 
Supervision  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

Mag.a Dr.in Konstanze Bayer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Humboldtstrasse 19 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 557 20 44 
E-Mail: k.bayer@gmx.at 
Web: www.konstanzebayer.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch- und Gesundheitspsychologische Beratung, Behandlung, Entspannungstraining, 
Psychoedukation, Supervision, Hypnose und Yoga, Einzel-, Paar- und Gruppensettings, Jugendliche 
und Erwachsene 
 
 
Schwerpunkte: 
Frauen, Schwangerschaft, Kinderwunsch, Klimakriterium; Familie, Partnerschaft; Trauer; 
Abhängigkeit, Suchterkrankungen; Körperliche Beschwerden, somatoforme Störungen, 
Krankheitsbewältigung; Angst, Depression; Gesundheit, Wellness, Yoga, Sport, Fitness; Arbeit, 
Stress; chronischer Schmerz 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 17,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Bettina Bickel 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Prof.-Franz-Spath-Ring 5/3 
8042 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 100 80 272 
E-Mail: office@bettinabickel.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Supervision und Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung, Gesundheitspsychologische Projekte, 
Amtssachverständigentätigkeit, Supervision und Coaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder, Jugendliche, Familien und Betreuungspersonen, Arbeitssituation und Organisation, 
Ausbildung  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Barbara Bischoff 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
TherapieRaumLend 
Griesgasse 12 
8020 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 31 54 690 
E-Mail: office@barbara-bischoff.at 
Web: www.barbara-bischoff.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Menschen mit psychischen Erkrankungen 
Suchterkrankungen 
Sozialpsychiatrie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik (Wahlpsychologie; Begutachtungsstelle WaffenG) 
Behandlung (psychiatrischer Störungsbilder) 
Supervision/Coaching 
 

 
Schwerpunkte: 
Sucht, Sozialpsychiatrie, Burn Out, Depressionsbehandlung, Lebenskrisen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Klaudia Dsubanko-Obermayr 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Grottenhofstraße 10/1/6 
8053 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 3223 3443 
E-Mail: dsubanko@utanet.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Menschen mit psychischen Erkrankungen  
Jugendwohlfahrt  
Chronisch kranke Menschen 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik und Behandlung (psychiatrische Störungsbilder)  
Traumatherapie, Psychoonkologische Begleitung 
Supervision / Coaching 
Unterstützung von Familien/Jugendlichen in Krisen 
 
 
Schwerpunkte: 
Lebenskrisen, Burn Out, Depressionsbehandlung, Psychosomatik  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Christa Fraydl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Straßgangerstraße 379 
8054 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 529 16 00 
E-Mail: christa.fraydl@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Sozialpsychiatrie 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Wahlpsychologie 
Kunsttherapie 
Angestellt (Psychosoziales Beratungszentrum) und in freier Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung von Erwachsenen, Krisenintervention, Arbeit mit Gruppen, 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Mobile sozialpsychiatrische Betreuung, Fortbildung und 
Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Behandlung in der Sozialpsychiatrie; der Einsatz von kreativen Medien; 
mobile sozialpsychiatrische Betreuung: F2, F3, F4, F6 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Christopher Fritz 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schönaugürtel 44 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 4162 138 
E-Mail: christopher.fritz@praxis-schoenau.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Wahlpsychologie 
Psychotherapie (Systemische Familientherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, klinisch-psychologische Behandlung, Psychotherapie 
 
 
Schwerpunkte: 
Kinder, Jugendliche und Familien, Mehrpersonensettings, Gewalt, Zwang, Angst, Diagnostik im 
Kinder-, Jugend- und Erwachsenenbereich  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Petra Gabler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Körösistraße 170 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 24 44 298 
E-Mail: petra.gabler@psychologie-steiermark.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologie, Beratung/Behandlung von Erwachsenen und Jugendlichen 
Vorträge, Seminare, Workshops, Arbeitspsychologie, Notfallpsychologie 
Betriebliche Gesundheitsförderung, Diagnostik, Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Vortragende in Ausbildungen im Gesundheitsbereich, in Schulen und in Unternehmen 
(Kommunikation, Psychologie, Psychiatrie, Sucht, Gewalt) 
Psychologische Diagnostik und Beratung von Einzelpersonen und Gruppen 
Fallsupervisionen, Arbeitspsychologische Diagnostik und Beratung 
Seminare zur Persönlichkeitsbildung (Kommunikation, Selbstwert, etc.) 
Seminare zur betrieblichen Gesundheitsförderung 
Beratung von Einzelpersonen 
 

 
Schwerpunkte: 
Stress, Burnout, Entspannungstechniken, Angst, Depression, Lernberatung, Krisenintervention, 
Prüfungsangst, Kommunikation, Mobbing und Konflikte  
Entspannungstechniken, Berufsberatung, Lernberatung, Krisenintervention, Lernen, 
Berufsorientierung, Bewerbungsmanagement, Vorbereitung auf Aufnahmeverfahren, 
Kommunikation, 
Stress- und Zeitmanagement, Selbstwert, Suchtprävention, Raucherentwöhnung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Iris Gianesin 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Brauhausstrasse 86 
8053 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 4222 384 
E-Mail: service@irisgianesin.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Behandlung  
Psychotherapie 
Traumatherapie 
zertifizierte Kinder- und Jugendtherapeutin 
 

 
Tätigkeiten: 
klinisch-psychologische Behandlung, Traumatherapie 
 
 
Schwerpunkte: 
psychische Störungen, Traumaarbeit, Arbeit mit Kindern und Jugendlichen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Katharina Gruber 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kreuzgasse 2b 
8010 Graz 
 

 
 
Ragnitzstraße 181/1 
8047 Graz 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 437 573 0 
E-Mail: katharina-gruber@mensch-im-mittelpunkt.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie  
Gesundheitspsychologie  
Personzentrierte Psychotherapie 
Arbeit im interdisziplinären Team (ambulante Rehabilitation,PV) und in eigener Praxis 
(www.Mensch-im-Mittelpunkt.at) 
Erwachsene aller Altersgruppen und Jugendliche 
 

 
Tätigkeiten: 
klinisch- psychologische Diagnostik, klinisch- und gesundheitspsychologische Beratung und 
Behandlung im Einzel- sowie im Gruppensetting, Psychotherapie, Biofeedbacktherapie, 
Supervision, Coaching, Vorträge und Seminare; 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychosomatik, chronische körperliche und seelische Erkrankungen, Depression, 
ressourcenorientiertes Arbeiten, Selbstwert, Stressbewältigung und Entspannung, 
Tabakentwöhnungsexpertin (SV); 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Jasmin Haberstroh 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kirchbacher Straße 5 
8431 Gralla 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 424 80 68 
E-Mail: jasmin.haberstroh@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie) 
Tabakentwöhnungsexpertin (GKK) 
 

 
Tätigkeiten: 
Einschlägige Erfahrung in klinisch-psychologischer/ psychotherapeutischer  Behandlung, Beratung 
und Begleitung im stationären und ambulanten Bereich und  klinisch-psychologischer Diagnostik 
und Rehabilitation und Tätigkeit im arbeitsmarktpolitischen Bereich . 
Psychologin/Psychotherapeutin in freier Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Depression, Angst- und Panikstörungen, Burn Out, Belastungsreaktionen, Arbeit und Beruf, Stress, 
Psychosomatische Beschwerden, Schlafstörungen, Beziehung- PartnerInnenschaft-Ehe, Frauen-
Themen, Schwangerschaft, Gesundheitsförderung, Neuorientierung im Leben, Tinnitus, 
Entspannung- und Genusstraining, NADA- Ohrakupressurbehandlung, Tabakentwöhnung, 
RaucherInnenberatung und -entwöhnung, chronisch entzündliche Darmerkrankungen, 
Rheumatische Erkrankungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Birgit M. Harb 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Rebengasse 26 
8020 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 200 85 88 
E-Mail: birgit_harb@hotmail.com       office@psychotherapie-harb.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Stationäre kardiologische Rehabilitation 
freie Praxis (VT) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik (psychologische Aufnahme, Demenzdiagnostik, 
Befunderstellung), klinisch-psychologische Beratung (z.B.: Lebensstilmodifikation, 
Angehörigenberatung) und Behandlung (Krankheitsbewältigung, Stressbewältigung, psychische 
Komorbidität bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen) im Einzel- und Gruppensetting für Erwachsene; 
Entspannungstrainings, kognitive Trainings 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychokardiologie, Psychodiabetologie, Gerontopsychologie  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Martina M. Hagenhofer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kavalierenbergstraße 102 
8020 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 346 4994  
E-Mail: mhagenhofer@hotmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Ich arbeite mit psychiatrischen PatientInnen im Erwachsenenbereich auf einer Psychiatrie und mit 
Kindern und Jugendlichen mit den unterschiedlichsten Fragestellungen in freier Praxis. 
 

 
Tätigkeiten: 
Ich arbeite bei den Barmherzigen Brüdern in Eggenberg auf der Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie. 
Zusätzlich bin ich in freier Praxis tätig. Dort arbeite ich hauptsächlich mit Kindern und 
Jugendlichen. 
In beiden Tätigkeitsfeldern führe ich auch klinisch-psychologische Diagnostik durch. 
 
 
Schwerpunkte: 
Arbeit mit psychiatrischen PatientInnen; Arbeit mit Kindern und Jugendlichen mit den 
unterschiedlichsten Fragestellungen. Verhaltenstherapeutische Zusatzausbildung im Kinder- und 
Jugendbereich und eine Zusatzausbildung im Bereich der Autismusspektrum-Störungen. 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Victoria Herzl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Radetzkystraße 13/16 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 62 790 13 
E-Mail: victoria.herzl@hotmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie (BÖP-zertifiziert) 
Biofeedbacktherapie (ÖBfP-zertifiziert) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung (Einzeln und Paare), 
Angehörigenberatung, Scheidungsberatung, verpflichtende Elternberatung, Gerontopsychologie, 
Persönlichkeitsentwicklung, Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Paar- und Eheberatung, Beziehungsprobleme und –krisen; Klinisch-psychologische Diagnostik und 
Behandlung von Kindern und Jugendlichen (in systemischer Arbeit oder Einzeln); 
Entwicklungsauffälligkeiten, Verhaltens- und schulische und emotionale Probleme bei Kindern und 
Jugendlichen sowie Ängste, verpflichtende Elternberatung (§95, Abs. 1) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 17,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Gerda Hilzensauer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Mühlriegel 9 
8020 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 739 507 95 
E-Mail: gerdahilzensauer@hotmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Erwachsenenbildung – Berufliche Qualifikation 
Psychoonkologie, Psychiatrie 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Transaktionsanalyse) 
Lehrtherapie 
Freiberufliche Tätigkeit in eigener Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Erwachsene aller Altersgruppen, Paare und Familien, Diagnostik, klinisch-psychologische und 
gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung, Psychotherapie, Integrative 
Psychotherapie, Körperarbeit, Kreativarbeit, Selbsterfahrung, Einzel- und Gruppensupervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychoonkologie (Krebs), Tod, Trauer, Stress und Überlastung, Neuorientierung, Beziehungs- und 
Arbeitsplatzprobleme, Depression, Angst, Panik, Psychosomatik, Schmerzen etc., Selbsterfahrung 
und Supervision für Tätige in sozialen Berufen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Natalie Hochörtler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schemerlhöhe 84 
8076 Vasoldsberg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 52 10 892 
E-Mail: nathalie.hochoertler@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Personenzentrierte 
Psychotherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung und Beratung, Psychotherapie, Arbeitspsychologie, 
Traumatherapie, Sozialpsychiatrie. 
 
 
Schwerpunkte: 
belastende Lebenssituationen, Krisen, traumatische Lebenserfahrungen, Burnout und 
Erschöpfungssyndrom, Stress, Arbeit und Beruf, Mobbing, psychische Probleme, Psychiatrische 
Erkrankungen, Partnerschaft und Familie, Trennung, Verlust, Krankheitsbewältigung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 4 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Natascha Huber-Gerstl  
☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse: 8330 Feldbach, Bürgergasse 54/1/8 

 
 
 

Kontakt:  
Telefon: 0680/4000 833 
E-Mail: praxis@psychologische-beratung.co.at 
www.psychologische-beratung.co.at 

 
Tätigkeitsfelder: 
Burnout, Erschöpfung, Depressionen, depressive Verstimmung, Angsterkrankungen, Krisen, akute 
Belastungen, psychosomatische Beschwerden, Gesundheitsprobleme, chronische Erkrankungen, 
Beziehungsprobleme und familiäre Problematiken, Sexualberatung, Erziehungsfragen und 
kindliche Entwicklung, Berufsorientierung, Berufsplanung, Karriereentwicklung, Mobbing, 
Selbstwertstärkung, Persönlichkeitsentwicklung, Klärung persönlicher Fragen, Psychologische 
Beratung im Zusammenhang mit dem Coronavirus 

 
Altersgruppen 

 Kinder 6 - 12 Jahre 

 Jugendliche 

 Erwachsene 
Setting 

 Einzel 

 Familie 
 Online Beratung 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung, Behandlung und Diagnostik, Brainspotting-Traumatherapie, 
psychologische Entspannungstherapie, Supervision, Coaching, Training 

 
Schwerpunkte: 
Depressionen, Ängste, Trauma 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Mindestens        Teilnehmer 
Maximal         Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

 

 

 

 

mailto:praxis@psychologische-beratung.co.at
http://www.psychologische-beratung.co.at/


 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Brigitte Husár-Herranhof 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Reitschulgasse 12/1 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650/ 274 22 22 
E-Mail: office@apf-graz.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Gerontopsychologie (BÖP-zertifiziert) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung (Einzeln und 
Paare), Gesundheitspsychologische Beratungen, Angehörigenberatung, Gerontopsychologie, 
Persönlichkeitsentwicklung, Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-psychologische Diagnostik (insbesondere Demenzabklärungen), Klinisch-psychologische 
Beratung und Behandlung von Erwachsenen und Menschen im hohen Alter (Einzeln, Paare, 
Gruppen), Beratung bei psychosomatischen Erkrankungen, Gesundheitspsychologischen 
Beratungen (Raucherberatung, -entwöhnung, psychologische Stressbewältigung, Genusstraining, 
Resilienztraining) Angehörigenberatung, Persönlichkeitsentwicklung, Supervision (im Einzel- und 
Gruppensetting) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Manuela Jäger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Brockmanngasse 118 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0677 / 621 80 700 
Web: www.psychotherapie-jaeger-at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Sozialpsychiatrie, Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Prävention, Personenzentrierte 
Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung, Beratung und Betreuung, Psychotherapie, Krisenintervention, 
Workshops in Schulen 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychische Erkrankungen, Erwachsene und Jugendliche  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Barbara Kahr 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Anton-Zagler Straße 18 
8580 Köflach 
 

 
 
Conrad von Hötzendorfstraße 25b 
8570 Voitsberg 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 378 1981 
E-Mail: barbara.kahr@gmail.com 
Web: www.psychologe-voitsberg.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Supervision, Selbsterfahrung, Seminare & Workshops, 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie (BÖP-zertifiziert), Elternberatung nach § 95 und § 107, 
freie Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch- psychologische Behandlung und Beratung für Erwachsene, Kinder & Jugendliche, 
Vorträge, Elternbildung   
 
 
Schwerpunkte: 
Erwachsene: Depression, Burnout, Trauer, Beziehungsprobleme, Schwangerschaft- und 
Elternschaft. 
Kinder: Verhaltensauffälligkeiten von Kindern und Jugendlichen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Karin Klug 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Klosterwiesgasse 33 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 97 20 137 
E-Mail: info@klug.or.at 
Web: www.klug.or.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- Gesundheits- und Arbeitspsychologin in freier Praxis (seit 2000) 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung, klinisch-psychologische bzw. gesundheitspsychologische 
Behandlung/Therapie, Einzelcoaching, Einzelsupervision, Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Stress, Burnout, Depressionen, Angsterkrankungen, psychosomatische und chronische 
Erkrankungen, Schlafstörungen, work-life-balance, Entspannung, Beziehungsthemen/Trennung, 
Lebensstil, Lebensveränderungen, Hochsensibilität, Arbeit/Berufseinstieg/Berufswechsel, creative 
writing, usw. 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Michaela Klampfer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Köglerweg 55a/1 
8042 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 41 30 115 
E-Mail: michaela.klampfer@traduko.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische & Gesundheitspsychologie, Mediation in Zivilrechtssachen, Biofeedbacktherapie, 
Coaching, Erziehungsberatung 
Lehrauftrag in der EMG-Akademie GmbH (Schule für allgemeine und psychiatrische Gesundheits- 
und Krankenpflege) 
Vortragstätigkeit im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung, Mitglied der 
Ethikkommission der theresianischen Militärakademie Wiener Neustadt 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik in freier Praxis, Klinisch-psychologische Behandlung, Coaching 
und Begleitung bei Veränderungswünschen und Lebenskrisen für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene; Paarberatung und –therapie, Biofeedbacktherapie, mobile Familienbetreuung und 
Erziehungsberatung, Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Depressionen, Burnout & Erschöpfung, Ängste, Zwänge, psychosomatische Beschwerden, 
Schlafstörungen, Entspannungstraining mit Biofeedback, Begleitung bei beruflichen und privaten 
Belastungen für Kinder, Jugendlichen & Erwachsene (wie z.B. bei persönlichen 
Entwicklungswünschen, Verbesserung des Selbstwertes und der Selbstliebe, Jobauswahl & -
veränderung, Lebenskrisen), Probleme in der Partnerschaft, schwierige Familienstrukturen, 
Selbsterfahrung für Einzelpersonen und Gruppen in psychosozialen Berufen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 17,-/ Einheit/ Person 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Marlis Knill 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Keplerstraße 2 
8020 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 737 15 29 
E-Mail: office@marlisknill.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Erwachsene, Eltern-Kind, Kinder und Jugendliche, Paare 
 

 
Tätigkeiten: 
Depressionen, Ängste, Zwänge, Trauma, Krise, Trauer, etc. 
 
 
Schwerpunkte: 
Paare, Eltern-Kind, (postpartale) Depressionen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sara Kodritsch 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Klosterwiesgasse 33/II 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 375 4003 
E-Mail: sarakodritsch@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
Paarberatung 
Familienberatung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung und Beratung, Supervision, Selbsterfahrung, Seminare (z.B. 
Soziales Kompetenztraining) 
 
 
Schwerpunkte: 
Depression, Ängste, Paarberatung, Elternberatung, unerfüllter Kinderwunsch, Burnoutprävention, 
Stressbewältigung, systemische Arbeitsweise, Trauer/Verlust/Trennung  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 14 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Dr.in Barbara Kreiner, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schießstattgasse 10/3 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 467 95 05 
E-Mail: kreiner.praxis@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin in der Psychiatrie, LKH Graz Süd-West, Standort Süd 
Selbständig tätig als Klinische-, Gesundheits-, Arbeits- & Wahlpsychologin und integrative 
Psychotherapeutin (www.barbara-kreiner.at) 
Lektorin an der Universität Graz und FH Joanneum diplomierte Sporttrainerin 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische und psychotherapeutische Beratung und Behandlung von PatientInnen mit 
psychischen Erkrankungen (Einzel-, Paar- und Gruppensetting – affektive Störungen, Angst- und 
Panikstörungen, Traumastörungen, Psychosen, Persönlichkeitsstörungen) 
Klinische- und gesundheitspsychologische Diagnostik (kategorial und prozessual); 
Interventions- und Behandlungsplanung; Supervision; Persönlichkeitsentwicklung/Selbsterfahrung; 
Coaching; Betriebliche Gesundheitsförderung; Lehrtätigkeit; interdisziplinäres Arbeiten; 
wissenschaftliche Begleitforschung/Evaluation/Publikation 
 
 
Schwerpunkte: 
Sammlung wesentlicher Lebensthemen; Gewinnung von Zusammenhängen und Einsicht 
Erarbeitung persönlicher Stile und Muster; Einsatz kreativer Medien; Ausdruck von Emotionen; 
Potentialanalyse und Entscheidungsfindung; Entwickeln der eigenen Persönlichkeit und möglicher 
Zukunftsperspektiven; Aufspüren antreibender Werte und Motive; Arbeit mit leiblich verankerten 
Empfindungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Lambauer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Radetzkystraße 18 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 108 170 10 
E-Mail: office@psychotherapie-lambauer.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Psychodrama Psychotherapie 
Supervision 
Seminare und Vorträge 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik von Volksschulkindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen; 
Klinisch-psychologische Behandlung von Kindern und Jugendlichen; Beratung von Bezugspersonen; 
Psychodrama-Psychotherapie; Psychodrama-Gruppentherapie mit Kindern; 
Gesundheitspsychologische Gruppen mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen; Seminare und 
Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
Angststörungen, Anpassungsstörungen, Belastungsreaktionen, Depressionen, psychosomatische 
Beschwerden, Verhaltensauffälligkeiten im Kindes- und Jugendalter; Stress, Krisen, 
Beziehungsprobleme, Burnout, posttraumatische Belastungsstörungen, psychosomatische 
Beschwerden; Psychodrama-Gruppentherapie für Kinder 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Kerstin Lang, BEd. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Realschulstr. 1 
8280 Fürstenfeld 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 99 14 646 
E-Mail: praxislang@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Kinder-Jugend und Familienpsychologie, 
Verhaltenstherapeutische Behandlung von Kindern und Jugendlichen (Weiterbildung AVM), Freie 
Praxis (www.praxislang.com), Psychologin im Angestelltenverhältnis 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Psychologische Beratung und Behandlung, 
Erziehungsberatung, Scheidungsberatung nach § 95, Supervision, Gruppen, Vorträge, Stress-
Burnout-Prävention, Entspannung, Beratung bzgl. gesundheitspsychologischer Aspekte in 
Erziehungsfragen 
 
 
Schwerpunkte: 
Arbeit mit Erwachsenen, Kindern, Jugendlichen und Familien  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Univ.- Lekt. Mag. Dr. Karl Leibetseder 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Am Kirchberg 2 
8111 Gratwein-Straßengel 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 37 3604 
E-Mail: info@leibetseder.info 
Web: www.leibetseder.info 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe Psychotherapeut, Hypnosepsychotherapie (HY), 
Mediator 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung, Allgemeine Jugend und Familienberatung und 
spezifische Elternberatung gem. § 95 und gem. § 107, klinisch psychologische Diagnostik und 
Behandlung und Motivation im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe Psychotherapie mit 
Schwerpunkt Hypnosepsychotherapie und Hypnotherapie, Privat und alle Kassen,  
Familien-Co-Mediation, Einzel-, Team- und Gruppenselbsterfahrung, Einzel-, Team- und 
Gruppensupervision, Einzel-, Team- und Gruppencoaching 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst, Zwang, Panik, Phobie, Belastungsreaktionen, Anpassungsstörungen, Trauma, Körperliche 
Beschwerden, somatoforme Störungen, Krankheitsbewältigung, Arbeitswelt, Arbeitnehmerschutz, 
Beruf, Karriere, Personal- und Organisationsentwicklung, Ärger, Stress, Entspannung, Mediation, 
Konflikte, Kommunikation, Sexualität, Familie und Partnerschaft, Supervision und Coaching 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 15 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Harald Lendorfer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wirtschaftspark A 
8940 Liezen 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 67 93 386 
E-Mail: harald.lendorfer@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder-, Jugendliche und Familienpsychologie 
Klinische und Gesundheitspsychologie 
Gerichtssachverständiger 
Erziehungsberatung 
 

 
Tätigkeiten: 
Einzelsupervision 
Diagnostik 
Beratung 
klinisch-psychologische Behandlung 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychische Erkrankungen (z.B. Depression, Ängste, Schlafstörungen); Begleitung/Beratung von 
Angehörigen psychisch erkrankter Kinder/Jugendlicher/Erwachsener; Elternberatung vor 
einvernehmlicher Scheidung; Diagnostik & Psychologische Behandlung; Erziehungsfragen; 
wichtigen Veränderungen und in Lebenskrisen (Trennung/Scheidung, Geburt eines Kindes, Tod 
eines nahestehenden Menschen u.Ä.); Schwierigkeiten bei der Arbeit (z.B. Mobbing) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

 

 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Martin Mayerhofer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Hilmgasse 12 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 44 144 08 
E-Mail: martin_mayerhofer@hotmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Behandlung, Coaching, Klinisch-psychologische Diagnostik, Supervision, 
Elterncoaching und -beratung, Seminartätigkeit, Scheidungsberatung, Sachverständigentätigkeit 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen in freier Praxis, 
Klinisch-psychologische Diagnostik von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen in freier Praxis, 
Firmenconsulting, Sachverständigentätigkeit, Krisenintervention, Geschäftsführung einer 
Kriseninterventionsstelle, Pflegeelternberatung und -schulung, Seminarleitung und 
Vortragstätigkeit 
 
 
Schwerpunkte: 
Familienpsychologie, Rechtspsychologie, Kinder- und Jugendhilfe, Sucht, affektive Störungen, 
Belastungsstörungen, Traumafolgestörungen, Entwicklungsstörungen, Verhaltens- und emotionale 
Störungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend, Seminarleitung und Vortragstätigkeit, 
Krisenintervention 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Karin Pestitschegg 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Triesterstrasse 19 
8724 Spielberg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 65 28 224 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie (Systemische Familientherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Stationäre kardiologische Rehabilitation, Psychotherapie 
 
 
Schwerpunkte: 
Chronische Erkrankungen, Somatic Experiencing, Psychoonkologie, Stressbewältigung, Expertin für 
RaucherInnenentwöhnung (SV) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Bernhard Rom 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schönaugürtel 44 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 577 50 21 
E-Mail: psypraxis.rom@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene, Familien 
 

 
Tätigkeiten: 
Autismus-Ambulanz Mosaik Ambulatorium GmbH Graz 
Psychotherapeut und Klinischer Psychologe in eigener Praxis (Psychotherapie, Psychologische 
Behandlung, Psychologische Diagnostik) 
 
 
Schwerpunkte: 
Ängste, ADHS, Autismusspektrumstörungen, Burnout, Depressionen, Zwänge 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Nicole Rubenstein 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Grazer Straße 32/1, 8045 Graz  

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon:  0664 3816517 
E-Mail:  office.rubenstein@gmail.com; www.itra-graz.at 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische & Gesundheitspsychologin, Supervision, Selbsterfahrung, Seminarleitung 

 
Tätigkeiten: 
(Traumaspezifische) Diagnostik, Beratung & Behandlung von Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen; Einzel- und Gruppensupervision im Bereich Klinischer & Gesundheitspsychologie 
und im Sozialpädagogischen Kontext; Selbsterfahrung im Einzel- und Gruppensetting; Seminare & 
Workshops zu den Themen: Psychotraumatologie, Traumapädagogik, Bindung & 
Bindungstraumatisierung, Stabilisierungstechniken, Angst & Stress, Sekundärtraumatisierung & 
Selbstfürsorge 
 
Schwerpunkte: 
Psychotraumatologie (Spezifische Traumabehandlung inkl. EMDR, Screen-Technik); Bindung & 
Bindungstraumatisierung; Arbeit mit inneren Anteilen; Ressourcenorientierter Umgang mit Stress 
& Belastung; Achtsamkeit, Entspannung und Meditation; Persönlichkeitsentwicklung & 
Selbstreflexion 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Kosten und Gruppengröße bei 
Gruppenangebot: 
Supervision: 
Mindestens    3 TeilnehmerInnen 
Maximal          8 TeilnehmerInnen  
Selbsterfahrung: 
Mindestens    3 TeilnehmerInnen 
Maximal         12 TeilnehmerInnen 
 
Es können individuelle Termine für Gruppen 
vereinbart oder an bestehenden Angeboten 
teilgenommen werden.  (Termine und 
Angebote unter www.itra-graz.at) 
 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Roman Sander 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Praxisgemeinschaft Kalvarienberg 
Kalvarienbergstraße 102 
8020 Graz 
 
 

 
Praxis St. Bartholomä 
Hausnummer 97 
8113 St. Bartholomä 
 
Praxis am Schlossgrund 
Reiteregg 66 
8113 St. Bartholomä 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 7662 672 
E-Mail: romansander@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Tätigkeiten: Beratung, Behandlung 
Gesundheitspsychologische Tätigkeiten: ambulante kardiologische Rehabilitation, 
Tabakentwöhnung, Schulungen in Sozialeinrichtungen Arbeitspsychologische Tätigkeiten: 
Arbeitsplatzevaluierungen hinsichtlich psychischer Belastungen, Präventionstätigkeiten – 
Betreuung von Unternehmen 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratungen und Behandlungen in eigener Praxis, Schulungen in der Erwachsenenbildung (z.B. im 
Pflegebereich oder in Gesundheitseinrichtungen), Tabakentwöhnung (GKK, VIVID Land 
Steiermark), Arbeitsplatzevaluierungen hinsichtlich psychischer Belastungen, 
arbeitspsychologische Präventionsarbeit in Unternehmen, Vorträge, etc 
 
 
Schwerpunkte: 
Stress und Burnout, Sucht und Abhängigkeit, Kardiologie  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Detlef Edgar Scheiber 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Peinlichgasse 2 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 70 39 807 
E-Mail: praxis@detlefscheiber.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychologische Beratung u. Behandlung, Supervision (systemischer Ansatz), Sozialpsychiatrie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung u. Behandlung, Supervision (systemischer Ansatz), Sozialpsychiatrie 
 
 
Schwerpunkte: 
Erziehungs- und Gesundheitswesen (Pädagogischer und klinischer Bereich); soziale Arbeit  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Elisabeth Schwab 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kniezenberg 26 
8562 Mooskirchen 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 250 10 26 
E-Mail: elisabeth.schwab@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Sachverständige (Pflegschaftsgericht), Beratung, 
psychologische Behandlung, Coaching, Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie, 
Traumapsychologie 
 
 
Schwerpunkte: 
Familienpsychologie (Trennung/Scheidung, Eltern- und 
Erziehungsberatung, psychologische Behandlung nach 
KJHG, Adoptiv- u. Pflegefamilien), Trauma, Angst, 
Trauerarbeit bei Kindern, Ressourcenarbeit 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Schwia Shirazian 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schönaugürtel 44 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 75 11 241 
E-Mail: schiwa.shirazian@praxis-schoenau.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie  
Wahlpsychologie  
Psychotherapie in Ausbildung unter Supervision (VT) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Psychologische Beratung und Behandlung, 
Psychotherapeutische Behandlung unter Supervision, Scheidungsberatung nach §95, Supervision, 
Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst- und Panikstörung, Zwang, Depression, Psychosomatische Beschwerden, 
Persönlichkeitsstörungen, Paarberatung, Stressbewältigung und Entspannung, Coaching bei 
beruflichen und privaten Veränderungsprozessen, Verhaltenstherapie 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Gertraud Stranzl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Praxis 
Klosterwiesgasse 32/4/18 
8010 Graz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 978 40 84 
E-Mail: gertraud.stranzl@gmx.net 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychosoziale Beratungsstelle (Extramurale Psychiatrie, Alterspsychiatrie, Familienberatung), 
Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, Behandlung, Psychotherapie, Coaching, Supervision, Selbsterfahrung, 
Gruppen, Öffentlichkeitsarbeit, Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch psycholog. Behandlung in der extramuralen Psychiatrie, Psychotherapie 
(Individualpsychologie), Traumatherapie (EMDR), Angehörigenarbeit, Gruppenarbeit, 
Krisenintervention, Familienberatung, Supervision, Selbsterfahrung, individualpsychologische 
Analysen, Entspannungstechniken 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:gertraud.stranzl@gmx.net


 
 

Stand_November_2020 

 

Mag. a Dr. in Sonja Übel 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Kastellfeldgasse 16, 8010 Graz 
 

 
(Adresse 2:) 
Römerstraße 5, 8063 Eggersdorf bei Graz 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 100 7072 
E-Mail: Praxis_Dr.Uebel@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie, EMDR-Behandlung 
 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin sowie EMDR-Behandlerin/EMDR-Practitoner in 
eigener Praxis, Supervision, Coaching, Diagnostik, Selbsterfahrung, EMDR-Trauma-Behandlung 
Langjährige Tätigkeit als wissenschaftliche Mitarbeiterin der Karl-Franzens-Universität (Klinische 
Psychologie) 
Universitätslektorin der Karl-Franzens-Universität (Klinische Psychologie) 
Universitätslektorin der FH Joanneum (Logopädie) 
 
 

 
Schwerpunkte: 
Klinisch-Psychologische Behandlung und Beratung, Diagnostik, Coaching, Supervision, 
Selbsterfahrung, EMDR-Trauma-Behandlungen, Biofeedback, Selbstwert, 
Persönlichkeitsstörungen, Essstörungen, Überlastungssyndrom, Work-Life Balance, Stress und 
Burnout-Prävention, Depressionen, Angststörungen, Entspannungstraining 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 
 
 
 

 

 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sabine Weißenbacher 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ärztezentrum A-Z 
Marbugerstraße 29 
8160 Weiz 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 31 59 658 
E-Mail: sabine.weissenbacher@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie in Ausbildung unter Supervision (VT) 
Kinder – Jugend - Familienpsychologie 
Freie Praxis und Mitarbeit in einer Psychosozialen Einrichtung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch psychologische und gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene; Psychotherapie (VT); spezifische Elternberatung gem. §95 und gem. 
§107; Supervision, Selbsterfahrung 
 
 
Schwerpunkte: 
Arbeit mit Erwachsenen, Kindern, Jugendlichen und Familien  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Christoph Zauner, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gaaler Straße 69 
8720 Knittelfeld 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 951 0 951 
E-Mail: christoph.zauner@therapie.or.at 
Web: www.therapie.or.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Wahlpsychologe aller Kassen für psychologische Diagnostik; Notfallpsychologe (BÖP-zertifiziert); 
Psychotherapeut nach der Methode Psychodrama, Soziometrie und Rollenspiel; Psychotherapeut 
für Säuglinge, Kinder und Jugendliche (ÖAGG-zertifiziert); Wahlpsychotherapeut (Teilrefundierung 
aller Krankenkassen); Kassenpsychotherapeut (Verein für ambulante Psychotherapie); Supervisor 
(ÖVS-zertifiziert); Anbieter von Selbsterfahrung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Behandlung; Klinisch-psychologische Diagnostik von Kindern und 
Jugendlichen; Psychotherapie im Einzel-, Gruppen- und Paarsetting; Supervision für psychosoziale 
Berufe im Einzel- und Gruppensetting; Einzelcoaching; Selbsterfahrung; Vorträge; Publikationen 
 
 
Schwerpunkte: 
Behandlung von Säuglingen, Kindern und Jugendlichen, sowie Beratung deren Bezugsperson(en) 
gegebenenfalls unter Einbindung des sozialen Systems/Umfeldes, Erziehungsberatung, 
Partnerschaftsprobleme, Menschen mit Behinderung, Erfahrung in der Behandlung einer breiten 
Palette an psychischen Störungen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Patricia Zauner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Gaaler Straße 69 
8720 Knittelfeld 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 986 38 55 
E-Mail: patricia.zauner@therapie.or.at 
Web: www.therapie.or.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Behandlung,  
Selbsterfahrung, 
Psychologische Diagnostik von Kindern und Jugendlichen, 
Psychotherapie nach der Methode Psychodrama, Soziometrie und Rollenspiel 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Diagnostik von Kindern (Vorschul- und Schulalter) und Jugendlichen; 
Klinisch-psychologische Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen; Beratung von 
Bezugspersonen; Psychotherapie nach der Methode Psychodrama, Soziometrie und Rollenspiel 
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen; Psychodrama-Gruppentherapie mit Kindern; 
Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Angststörungen, Anpassungsstörungen, Belastungsreaktionen, Depressionen, Burnout, 
Beziehungsprobleme, Familiäre Krisen, psychosomatische Beschwerden, Verhaltensauffälligkeiten 
des Kindes- und Jugendalters; Stress, Krisen, posttraumatische Belastungsstörungen, Psychodrama 
Psychotherapie, Psychodrama Gruppentherapie für Kinder 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

 

 

 

 

Kärnten 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Claudia Felder-Fallmann 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Feldkirchnerstraße 82 
9020 Klagenfurt am Wörthersee 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 756 00 41 
E-Mail: claudia.fallmann@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
Arbeits- und Organisationspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin und Arbeitspsychologin in freier Praxis, Coaching 
und Supervision in Unternehmen, Unternehmensberatung für Personalentwicklung 

 
 
Schwerpunkte: 
Notfallpsychologie und Krisenintervention 
Stress- und Stressfolgeerkrankungen 
Entspannung 
Betriebliche Gesundheitsförderung 
Gesundheitsprojekte 
Psychische Gesundheit am Arbeitsplatz 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 15,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a phil. Kornelia Gatternig 
 

☒ Klinische Psychologie 

☐ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Korpitsch 52 
9587 Riegersdorf 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 460 50 32 
E-Mail: kornelia.gatternig@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie und Psychotherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Diagnostik, Beratung, Behandlung, Gutachten; 
Krisenintervention, Sterbebegleitung, Angehörigenbetreuung; 
Biofeedback, Psychotherapie; 
 
 
Schwerpunkte: 
Demenzdiagnostik  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Petra Hinteregger 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Bahnhofstraße 24 
9020 Klagenfurt am Wörthersee 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 58 00 733 
E-Mail: petra.hinteregger1@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Freie Praxis 
Suchtberatung 
Berufliche Rehabilitation 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und gesundheitspsychologische Diagnostik, Beratung und Behandlung von Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen; Krisenintervention, Rückfallprävention, Entspannungstraining, 
Angehörigenberatung; Einzel- und Gruppensettings; Supervision, Coaching; Seminare, Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
Substanzungebundene Sucht (Automaten, Computer, Internet, Handy, Kaufsucht, …), 
Substanzgebundene Sucht (Alkohol, Drogen, …), Raucherbehandlung, Raucherentwöhnung; Ärger, 
Stress, Entspannung; Schizophrenie und Psychosen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 17- 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in Anita Kager-Adunka 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lorberkogel 8 
9339 Althofen 
 

 
 
Bahnhofsstr. 43/6 
9020 Klagenfurt 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 852 49 04 
E-Mail: anita.kager@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie in eigener Praxis, 
Gesundheitspsychologie, Seminartätigkeit 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung in eigener 
Praxis, Seminartätigkeit, Lehrbeauftragte an der Universität 
Klagenfurt (Psychologie der Spiritualität) 
 
 
Schwerpunkte: 
Biofeedback, psychologische Beratung und Behandlung, 
Entspannungstraining, Traumarbeit, Imagination 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

Dr.in Sigrid Lexel-Gartner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Linsengasse 24 
9020 Klagenfurt 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 420 89 88 
E-Mail: sigrid.lexel-gartner@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische  u. Gesundheitspsychologie, Psychotherapie, psychiatrische Rehabilitation, Lehrtherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
freie Praxis, Lehrtherapie, Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Langjährige Leitung einer psychiatrischen. Rehabilitationseinrichtung 
Ausbildungen: VT, ST, dyn. Gruppentherapie, Hypnotherapie (Milton Erickson Foundation 
Phoenix/Arizona) 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 75,-/ Einheit/ Person 

 

  
 



 
 

Stand_November_2020 

maier 

Mag.a Bettina Neuwirth-Kulterer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Pischeldorferstraße 270A 
9020 Klagenfurt 
 

 
 
Perausraße 23/4 
9500 Villach 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 55 43 196 
E-Mail: neuwirth.bettina@gmx.net 
Web: www.therapie-neuwirth-kulterer.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie (Verhaltenstherapie) in freier Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Verhaltenstherapeutisch orientiertes Arbeiten, Ressourcenorientiert, Beratung und Behandlung in 
freier Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst und Panikstörungen, Depression, Überlastung, Tinnitus, Zwangsstörungen, Schwangerschaft 
und frühe Mutterrolle  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Dr.in rer.nat. Inge Schlegl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Schloßplatz 1/5 
9321 Silberegg 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 239 655 8 
E-Mail: schlegl08@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie -Verhaltenstherapie 
Vorträge 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung, Psychotherapie, Supervision, Selbsterfahrung, Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychoonkologische Betreuung von Krebspatienten und ihren Angehörigen, Psychologische 
Behandlung von chronisch Kranken, chron. Trauerreaktion, Depressionen, Angststörungen, 
Psychosomatik,  
Neurootologische Erkrankungen (Tinnitus, Morbus Menière) 
Entspannungsverfahren, Imaginative Verfahren 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Gilbert Suchanek 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Feschingstraße 30 
9020 Klagenfurt 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 31 573 82 
E-Mail: gilbert.suchanek@chello.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Psychotherapie, Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Psychiatrische Rehabilitation 
Freie Praxis 
Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Gruppenpsychotherapie, Einzeltherapie, Aufstellungsgruppen, Seminare 
 
 
Schwerpunkte: 
Trauma; Paar- und Sexualtherapie; Körper- und achtsamkeitsfokussierte Therapie; 
Aufstellungsarbeit, Psychodrama  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10-12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Anna Valentin-Eichhübl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Pfarrplatz 15/1 
9020 Klagenfurt 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 350 65 80 
E-Mail: annavalentin@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin in eigener Praxis 
Klinische Psychologin im SOS Kinderdorf – Bereich Familien in Krisen  
(Diagnostik Erwachsener, Beratung und Behandlung der ganzen Familie) 
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision (Integrative Therapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und gesundheitspsychologische Beratung sowie Behandlung; Psychotherapeutische 
Behandlung unter Supervision; Scheidungsberatung nach §95; Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, 
Erwachsenen und Familien 
 
 
Schwerpunkte: 
affektive Störungen, psychosomatische Störungsbilder, Angst- und Panikstörungen, Gewalt 
(Opferarbeit), Trennung/Scheidung, Traumaarbeit, Sterben/Tod/Trauer, Trauerarbeit bei Tod des 
Kindes oder Verlust während der Schwangerschaft 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag.a Ingeborg Zadnikar 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Cellonweg 1 
9523 Landskron 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 46 18 753 
E-Mail: ingeborg-zadnikar@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Diagnostik, Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung 
(Erwachsene), Klinische Hypnose, Entspannungsverfahren 
 

 
Tätigkeiten: 
Selbstständig in eigener Praxis, Lehrtätigkeit 
 
 
Schwerpunkte: 
Schlafstörungen, affektive Störungen, psychosomatische Beschwerden  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

 

 

 

 

 

 

Tirol 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a phil. Anja Bader 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Centrum am Inn 
Fischnalerstraße 18 
6020 Innsbruck 
 

 
 
Pradlerstraße 69/3 
6020 Innsbruck 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 104 70 107 
E-Mail: kontakt@anjabader.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Beratung, Prävention, Therapie und Supervision für Einzelpersonen, Paare, Familien und Teams; 
Projekt Fit2Work, therapeutische Begleitung über die unabhängige Opferschutzkommission; 
Gesundheitsmedizinische und therapeutische Ausbildungsangebote; Coaching, Trainings und 
Organisationsentwicklung für Institutionen und Einzelunternehmen 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, klinisch-psychologische Therapie; Supervision; Coaching, Trainings und 
Organisationsentwicklung; Referententätigkeit, Ausbildungsleitung; Lebenspflege 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinische Arbeit im Bereich: Lebenskrisen; Lebensphasenwechsel; Psychosomatische 
Erkrankungen/körperliche Funktionsstörungen; Partnerschaft, Sexualität; Trauma, 
Posttraumatische Belastungsstörungen; Tod und Trauer; Depression; Zwänge; Ängste; 
Lebensqualität, Resilienz / Burnout 
Gesundheitspsychologische Aspekte: Gesundheit, Lebenspflege, Lebensqualität; Resilienz, Arbeit, 
Burnout, Mobbing; Wahrnehmung, Denk- ,Haltungs- und Handlungsmuster und deren 
Auswirkungen auf die eigene Person, die gemeinsame Arbeit und die Umwelt (Hypnosystemischer 
Ansatz); Syntonisation von Körper, Geist und Seele; Integrale Psychologie, Philosophie und 
Spiritualität sowie  im Arbeits- und Organisationsbereich: Organisationsentwicklung, Trainings und 
Coaching zu Führung; Entwicklung ; Kommunikation 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 6 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Elisabeth Dietl 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Psychologische Praxis 
Amberggasse 1/58 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 400 92 27 
E-Mail: dietl.e@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie 
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie 
Notfallpsychologie 
Supervision und Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung, Begleitung, Behandlung, Krisenintervention, Entspannungsverfahren; 
Gesprächsgruppe Sternenkinder 
 
 
Schwerpunkte: 
Persönliche Krisen, Schwangerschaft, Geburt, Elternschaft, Erziehungsschwierigkeiten, 
Beziehungskrisen, Trennung, Scheidung, Trauerbegleitung, Tod, Gewalt, Angehörigenberatung, 
Ängste, Selbstwertstärkung, unerfüllter Kinderwunsch, Depressionen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Dr. Arthur Drexler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Archenweg 4 
6068 Mils 
 
Erlerstraße 2 
6060 Hall 
 

 
 
Maximilanstraße 2/2/212 
6020 Innsbruck 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 40 790 95 
E-Mail: arthur.drexler@uink.ac.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Arbeits-und Organisationspsychologie (BÖP),  
Verkehrspsychologe gem. FSG.-GV und –NV,  
Supervision (ÖVS), Forschung an der Universität Innsbruck 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch psychologische Praxis (www.drexler-praxis.at) 
Arbeitspsychologie (www.arbeitspsychologe.tirol) 
Coaching, Supervision (ÖVS) 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychologische Diagnostik und Behandlungen,  
Biofeedback, Coaching für Führungskräfte,  
Angststörungen, Forschungsprojekte und Evaluierungen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag.a Dr.in Astrid Erharter 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Wildschönauer Str. 4 
6300 Wörgl 
 

 
 
Hornweg 28 
6370 Kitzbühel 

 
Kontakt:  
Telefon: 0641 / 1040 59 38 
E-Mail: office@ganzheitliche-entspannung.at 
Web: www.ganzheitliche-entspannung.at        www.kompetenzzentrum.cc 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Anstellung: Tätig als Klinische- und Gesundheitspsychologin, Psychoonkologin im BKH St. Johann in 
Tirol zudem selbständig in eigener Praxis klinisch- und gesundheits- 
psychologisch sowie arbeitspsychologisch tätig und Leitung der gesundheitspsychologischen 
Beratungsstelle in Hall in Tirol und der Krebshilfeberatungsstelle in Kitzbühel, Vortrags- und 
Lehrtätigkeit, Geschäftsführung Kompetenzzentrum Bildung & Training 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- Gesundheits- und Arbeitspsychologin, Psychoonkologin, Kreativ- und 
Entspannungstrainerin, Mal- und Gestaltungstherapeutin, Systemisch- kunsttherapeutische 
Supervisorin, systemischer Coach und Beraterin (CAS/ECA), 
Hypnosetherapeutin (TMI) 
 
 
Schwerpunkte: 
Bewältigung körperlicher Erkrankungen, chronische Schmerz, psychosomatische Krankheitsbilder, 
Lebens- und Selbstwertkrisen, Stress und Burnout, Panikattacken und Angst, Trennung/ Verlust. 
Neben klinisch- und gesundheitspsychologischen Elementen können systemische-, 
hypnotherapeutische-, imaginative- und kunsttherapeutische Möglichkeiten zur Bearbeitung von 
individuellen Lebensthemen einbezogen werden 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag. Dr. Markus Felder 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Claudiastraße 14/2 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 188 55 415 
E-Mail: kontakt@markusfelder.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinischer- und Gesundheitspsychologe, 
Arbeitspsychologe, Notfallpsychologe, Supervisor von 
Einzelpersonen und Gruppen, Sexualtherapeut, 
Psychotherapeut (Existenzanalyse) in eigener Praxis 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratungen, Behandlungen, Psychotherapie, 
Supervision 
 
 
Schwerpunkte: 
Arbeitsplatzbezogene Problematiken, Angst- 
Panikstörungen, Erfahrung mit Störungen aus dem 
psychotischen Formenkreis, Persönlichkeitsstörungen, 
Depressionen, Sexualstörungen, Supervisionen 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Sibylle Fierer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Fürstenweg 57/1/4 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 81 24 104 
E-Mail: sibylle.fierer@gmail.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch- und gesundheitspsychologische Beratung und Behandlung chronisch psychisch erkrankter 
Erwachsener im Gruppen- und Einzelsetting im ambulanten Bereich; 
Supervision 
 

 
Schwerpunkte: 
Psychische Erkrankungen im Erwachsenenalter: Bipolare Störungen, Schizophrenie, Angst- und 
Zwangserkrankungen, Persönlichkeitsstörungen; 
Entspannungsübungen; 
Gruppen- und Einzelsupervision  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Christa Gasser 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Defreggerstraße 46/3 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 97 36 320 
E-Mail: kontakt@tirol-psychologie.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Beratung, Behandlung, Supervision, Coaching, Selbsterfahrung, Schulungen 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychische Erkrankungen, Rehabilitation, Lebenskrisen aller Art, Trauma, Burn-out., Probleme am 
Arbeitsplatz, persönliche Entwicklung  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Julia Gheri 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Behaimstraße 2 
6060 Hall in Tirol 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 840 3502 
E-Mail: info@entspannterleben.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Arbeitspsychologie, Coaching, Mentaltraining 
Entspannungstraining 
Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung von Einzelpersonen und Paaren; Einzel- und 
Gruppensupervision; Selbsterfahrung; Team- und Einzel-Coaching; Seminare; Workshops, Vorträge 
 
 
Schwerpunkte: 
Krisen, Traumata, Ängste, Depressionen, Trauer, psychologische Schmerzbehandlung, 
Psychosomatik; Paar- und Singleberatung; Stressbewältigung und Entspannung; Coaching bei 
beruflichen und privaten Veränderungsprozessen, Erfolgs-, Lebens- und Sportcoaching; 
Arbeitspsychologische Beratungen für Einzelpersonen und Firmen; Supervision; Selbsterfahrung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
€ 15- 20,-/ Einheit/ Person bei Gruppen 

 
 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Mag.a Maria Ginther 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Glasmalereistraße 1/EG 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 1714 9322 
E-Mail: office@ginther.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin, 
Psychotherapeutin für Konzentrative Bewegungstherapie 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Behandlung und Beratung sowie Psychotherapie mit Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen; Elternarbeit inkl. Erziehungsfragen; Arbeit mit Schwangeren und Eltern mit 
Säuglingen; Selbsterfahrung und Supervision für AusbildungskandidatInnen 
 
 
Schwerpunkte: 
Schwierige Lebenssituationen / Krisen, Ängste und Vermeidungsverhalten, Psychosomatische 
Erkrankungen, Burnout, Depression, Selbstwertproblematiken, Beziehungsprobleme, 
Bindungsstörungen, Themen rund um Körperlichkeit, Sexualität, Schwangerschaft und Geburt 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

MMag.a Claudia Hauser 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ritter-Waldaufstraße 2a 
6020 Hall in Tirol 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 93 88 911 
E-Mail: mag.hauser@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie – Systemische Familientherapie  
Selbsterfahrung, Supervision 
Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-Psychologische und Psychodynamische Diagnostik, Beratung, Behandlung und Therapie 
(im Einzel- und Gruppensetting) in Landeseinrichtungen der Kinder und Jugendhilfe Tirol, 
Psychotherapeutin in freier Praxis (Abrechnung mit allen Kassen), Projekt Fit2Work, Beratung von 
einvernehmlicher Scheidung gem. § 95 Abs.1a AußStrG, Beratung, Supervision und Coaching von 
Einzelpersonen, Gruppen und Teams 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-Psychologische und Psychodynamische Diagnostik und Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen bei Schul- und Leistungsproblemen, Verhaltensauffälligkeiten, Psychosomatischen 
Störungen, Angststörungen und Panikstörungen, Persönlichkeitsentwicklungsstörungen, 
Entwicklungskrisen und sozial-emotionalen Schwierigkeiten; Beziehungsprobleme, Familie- und 
Partnerschaft; Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 

 

  



 
 

Stand_November_2020 

Ing.in Dr.in Ulrike Hanko 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Krippgasse 20/2. Stock 
6060 Hall in Tirol 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 11 3597 
E-Mail: office@psychologie-tirol.at      office@kompetenzzentrum.cc 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Selbständigkeit in Freier Praxis 
Coaching und Beratung im Tiroler Landeskrankenhaus 
Dozentin der CoachAkademieSchweiz 
Geschäftsführung Kompetenzzentrum Bildung&Training 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie, Arbeitspsychologie, Notfallpsychologie, systemische 
Therapie/ Familientherapie (DGSF), systemisch kunsttherapeutische Supervision, 
Referententätigkeit 
 
 
Schwerpunkte: 
Angst & Panikattacken, Familie & Partnerschaft, Konflikte, Kommunikation, Burnoutprophylaxe/ -
behandlung, Gewalt, Mobbing, Depression, fehlende Lebensenergie, aktuelle 
Belastungssituationen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Simone Käferböck 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Ärztehaus Kolsana 
Rettenbergstraße 12 
6114 Kolsass/Tirol 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 337 1773 
E-Mail: praxis@simone-kaeferboeck.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Sämtliche Bereiche der Klinischen- und Gesundheitspsychologie, Sportpsychologie, Kinder- und 
Jugendpsychologie, Workshop-Tätigkeit im Bereich der Gesundheitspsychologie 
 

 
Tätigkeiten: 
Diagnostik, Beratung, Behandlung und Therapie bei psychischen Leidenszuständen in eigener 
Praxis sowie Abklärungsaufträge für die Jugendämter Schwaz und Kufstein; sportpsychologische 
Tätigkeit bei Einzelsportlern und Mannschaften, gesundheitspsychologische Workshops für 
Vereine, Betriebe und Tourismusverbände Tirolweit; 
 
 
Schwerpunkte: 
Depressionen, Ängste, Burn-out, Psychosomatik, Belastungsreaktionen, Erziehungsberatung, 
Arbeit am Selbstwert, Entspannungsverfahren, Emotionsregulation, Ego State Arbeit  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 2 Teilnehmer 
Maximal 5 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag. Martin Kronbichler 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Martin Pichler Straße 4 
6300 Wörgl 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 347 4 447 
E-Mail: info@psychologie-kronbichler.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Behandlung, Beratung und Diagnostik in eigener Praxis; Verkehrspsychologische 
Nachschulungstätigkeit; Betreuung im Auftrag der Kinder- und Jugendhilfe; Mitarbeit als 
Steuernder Psychologe beim Projekt „Fit2Work“ 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und Gesundheitspsychologie; Psychotherapie (Verhaltenstherapie), Schematherapie, 
klinische Hypnose nach Milton Erikson, Achtsamkeit, ACT, Autogenes Training, Prozess- und 
Embodimentfokussierte Psychologie 
 
 
Schwerpunkte: 
Depressionen, Ängste, „Burn-Out“, Zwänge, somatoforme Störungen, Essstörungen, 
Abhängigkeitserkrankungen, Persönlichkeitsstörungen  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Dr.in Larissa Ledochowski 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Innstraße 73/2 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0677 / 623 11 931 
E-Mail: info@praxis-psychologie.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Sportpsychologie 
Supervision und Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Psychologische Beratung und Behandlung von Einzelpersonen (Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene); Einzel-und Gruppensupervision in freier Praxis (www.praxis-psychologie.com); 
Lehrbeauftragte an der Universität Innsbruck 
 
 
Schwerpunkte: 
Chronische Erkrankungen und Schmelzen, Psychosomatische Beschwerden, Depressionen, 
Essstörungen, Angst und Panik, Stressmanagement, Biofeedbackbehandlung, 
Gesundheitsförderung, Sportpsychologische Beratung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag. Klaus Riedmüller, MSc. 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Turbinenweg 
6250 Kundl 
 

 
 
Grabenweg 68, 2.OG SOHO Büro 15 
6020 Innsbruck 

 
Kontakt:  
Telefon: 0650 / 36 76 596 
E-Mail: klaus.riedmueller@rpotentials.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, 
Arbeitspsychologie, Coaching & Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch psychologische Diagnostik, Beratung und 
Behandlung, sowie Coaching von Erwachsenen 
 
 
Schwerpunkte: 
Burnout, Stressmanagement, Gesundheitsförderung, 
Evaluierung psych. Belastungen in Betrieben 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Bianca Stigger-Baumgartner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Farchapuit 6 
6441 Umhausen 
 

 
 
Termine in Imst oder Innsbruck auf Anfrage 
möglich 

 
Kontakt:  
Telefon: 0660 / 21 33 617 
E-Mail: bianca.stieger-baumgartner@gmx.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Rechtspsychologie 
Diagnostik 
Beratung 
Supervision 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin der Justizanstalt Innsbruck mit Schwerpunkt 
Jugend 
Freie Praxis: Diagnostik, Beratung und Behandlung hinsichtlich klinischer Fragestellungen oder 
gesundheitspsychologischer Interventionen 
Rainbows Gruppenleiterin – Begleitung von Kindern und Jugendlichen bei/nach elterlicher 
Scheidung; Beratung und Schulung für Eltern in Trennungssituationen 
 
 
Schwerpunkte: 
Akute Belastungen / Lebenskrisen; Beziehungskrisen (Begleitung bei Trennung / Scheidung); 
depressive Zustände, schädlicher Gebrauch von Suchtmitteln, schädliche Verhaltensstile; 
psychische Probleme im Zusammenhang mit Arbeitsbelastungen; berufliche Selbstverwirklichung; 
Psychologische Behandlung im Zwangskontext (Unterbringung; Haft); Befundung / Begutachtung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Petra Sansone, MAS 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Maximilianstraße 2/2. Stock 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 419 48 49 
E-Mail: office@sansone.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin 
Notfallpsychologin in eigener Praxis 
Schulpsychologin des ÖZPGS 
Selbstständige Supervision und Unternehmensberaterin 
Referentin in der Erwachsenenbildung 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische und Gesundheitspsychologin; Notfallpsychologin; Schulpsychologin, ÖVS-Supervisorin, 
Coach, Lehrsupervisorin, Unternehmensberaterin, Vortragstätigkeit und Seminarleitung 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychologische Beratung und Begleitung von Einzelpersonen, Paaren und Familien; Supervision 
und Coaching für Führungskräfte, Einzelpersonen und Teams  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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MMag.a Cornelia Schallhart 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Eduard-Wallnöfer-Platz 1 
6410 Telfs 
 

 
 
Knollerstraße 5 
6020 Innsbruck 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699 / 10 323 242 
E-Mail: cornelia.schallhart@cs-projects.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin, Systemische Psychotherapeutin, Arbeits- und 
Organisationspsychologin, Supervision, Coaching, Selbsterfahrung, Potentialanalysen, Mediatorin 
Wahlpsychologin aller Kassen für psychologische Diagnostik, Beratung von einvernehmlicher 
Scheidung gem. § 95 Abs.1a AußStrG, Unternehmungsberatung 

 
Tätigkeiten: 
Systemische Beratung und Behandlung von Jugendlichen und Erwachsenen, Paaren, Familien, 
Teams in freier Praxis in Telfs und in Innsbruck; Einzel- und Gruppensupervision; Coaching im 
Einzelsetting und in Teams; Selbsterfahrung im Einzelsetting und in Gruppen; Seminare und 
Workshops, Vorträge, Publikationen; Arbeitspsychologische Angebote für Firmen, Evaluierung 
psychischer Belastungen in Unternehmen; Potentialanalyse zur Karriereplanung, Studienwahl, 
Schulwahl; Interessensabklärungen (Schul- und Berufslaufbahn); Systemaufstellungen; 
Hypnosystemische Gruppentherapie 
 
Schwerpunkte: 
Ängste, Depression, Burnout und Burnoutvorbeugung, Belastungen im Arbeitsumfeld, Trauma, 
Sucht (stofflichen und nichtstofflichen Abhängigkeiten), Angehörige von Suchtkranken, Zwang, 
Psychosomatik, Lebens- und Selbstwertkrisen, Trauer, Verlust, Therapie für ältere Menschen, 
Stressmanagement, Achtsamkeitstraining, Raucherentwöhnung, Entspannungstechniken 
Systemische Therapie; Ressourcenorientierte Kurzzeittherapie; Hypnosystemische Therapie; 
Klinische Hypnose; EMDR zur Behandlung von Trauma, Angst, Depression, langanhaltender Trauer 
und zur Ressourcenstärkung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Petra Schäfer 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Templstrasse 32/1 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 73 11  
E-Mail: schaefer@psychologie-tirol.at 
Web: www.psychologin-tirol.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie 
Psychoonkilogie 
 

 
Tätigkeiten: 
In Psychologischer Praxis: Diagnostik, Beratung, Behandlung, Krisenintervention, 
berufsbegleitendes Coaching 
Lange Berufserfahrung im Krankenhausbereich 
 
 
Schwerpunkte: 
Psychosomatik, psychologische Schmerztherapie, Stressbewältigung, Erschöpfung, 
Konfliktmanagement, Trennung/Neuanfänge, Süchte, Ängste, Stimmungsschwankungen, Trauer, 
Selbstwertsteigerung, klinische Hypnose 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Marion Schmid 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Trientlgasse 65, 1. Stock 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0680 / 217 81 57 
E-Mail: ma_schmid@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische und Gesundheitspsychologin, 
Verkehrspsychologin, Supervision, 
Systemische Familientherapeutin i.A.u.S 
 

 
Tätigkeiten: 
Pro Mente Tirol Wendepunkt, 
Psychologische und Psychotherapeutische Praxis 
 
 
Schwerpunkte: 
Depression, Burnout, Belastungsreaktionen, Trauma, Krankheitsbewältigung, Alkoholprobleme, 
Ärger, Stress, Entspannung, Familie und Partnerschaft, Älterwerden, Alter, Gesundheit, Fitness, 
Bewegung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag.a Mona Schnegg 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☐ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☐ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Leopoldstraße 44,  
A - 6020 Innsbruck 

 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0677 / 62 62 58 39 
E-Mail: info@monaschnegg.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin 
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision (Integrative Gestalttherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinische- und gesundheitspsychologische Beratung sowie Behandlung; Psychotherapeutische 
Behandlung unter Supervision; Elternberatung vor Scheidung nach §95; Arbeit mit Jugendlichen 
und Erwachsenen 
 
 
Schwerpunkte: 
Burnout/Burnout-Vorbeugung, Depression, Essstörungen, Interkulturelle Themen, 
Krise/Krisenintervention, Persönlichkeitsstörungen, Psychotische Störungen (z.B. Psychose), 
Pubertätsthemen, Selbsterfahrung, Trennung-Scheidung 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 8 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag. Tristan Vielkind 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☐ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☐ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Rechengasse 3 
6020 Innsbruck 
 
Hornweg 28  
6370 Kitzbühel 
 

 
 
Ketschelenstraße 1 
6800 Dornbirn/Vorarlberg 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 82 83 428 
E-Mail: tristan.vielkind@aon.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung in freier Praxis (Depression, Angststörungen, 
psychosomatische Störungen, Sexualstörungen, Paarbehandlung) 
Gesundheitspsychologische Beratung von Einzelpersonen in freier Praxis und im Rahmen von 
Verkehrspsychologischen Nachschulungen, arbeitspsychologischen Projekten 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, sowie klinisch-psychologische Diagnostik von 
Einzelpersonen und Paaren 
 
 
Schwerpunkte: 
Depression, Angst, Psychosomatik, Sexualität  
Berufserfahrung: Psychiatrie, Ambulante aufsuchende Betreuung, Justizanstalt, 
Verkehrspsychologie, Arbeitsmarktkontext, Lebensstil, Umgang mit psychotropen Substanzen 
(Alkohol, Nikotin, Drogen), Stressprävention, Burn-Out-Prophylaxe, Sexualität 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 3 Teilnehmer 
Maximal 6 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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Mag. Leo Werth 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Innsbruckerstraße 39 
6130 Schwaz 
 

 
 
Innrain 33 
6020 Innsbruck 

 
Kontakt:  
Telefon: 0699/ 109 22 759 
E-Mail: leo.werth@arundegschicht.at 
Web: www.arundegschicht.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie, Gesundheitspsychologie, Psychotherapie – Systemische Familientherapie  
Selbsterfahrung 
Supervision 
Coaching 
 

 
Tätigkeiten: 
Klinisch-PsychologischeDiagnostik, Beratung, Behandlung und Therapie (im Einzel- und 
Gruppensetting) für Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Systemischer Psychotherapeut in freier 
Praxis (Abrechnung mit allen Kassen), Projekt Fit2Work, Therapeutische Begleitung über die 
unabhängige Opferschutzkommission, Beratung von einvernehmlicher Scheidung gem. § 95 Abs.1a 
AußStrG, Beratung, Supervision und Coaching von Einzelpersonen, Gruppen und Teams 
 
 
Schwerpunkte: 
Klinisch-Psychologische und Psychodynamische Diagnostik und Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen in Entwicklungsdiagnostischen Kontext, Verhaltensauffälligkeiten, 
Psychosomatischen Störungen, Angststörungen und Panikstörungen, 
Persönlichkeitsentwicklungsstörungen, Entwicklungskrisen und sozial-emotionalen 
Schwierigkeiten; Beziehungsprobleme, Familie- und Partnerschaft; Zielgruppe: Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene 
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 8 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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MMag. Gerd Zehetner 
 

☒ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Lieberstraße 3 
6020 Innsbruck 
 

 
 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0676 / 56 933 93 
E-Mail: office@praxis-zehetner.at 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Klinische Psychologie 
Gesundheitspsychologie 
Psychotherapie in Ausbildung unter Supervision (Systemische Familientherapie) 
 

 
Tätigkeiten: 
Systemische Therapie und Beratung, Psychologische Beratung und Behandlung 
Klinische Hypnose nach Milton Erickson, Supervision 
Seminar- und Gruppenleitung 
 
 
Schwerpunkte: 
Ängste, Stressbewältigung, Berufliche Rehabilitation/Integration, Schlafstörungen, Begleitung von 
Veränderungen und Übergängen, Paar- und Familienprobleme, Schüchternheit  
 

 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 4 Teilnehmer 
Maximal 10 Teilnehmer 
€ 15 - 20,-/ Einheit/ Person 
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Vorarlberg   
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Mag.a Elfriede Schallert 
 

☐ Klinische Psychologie 

☒ Gesundheitspsychologie 

☒ Einzelselbsterfahrung 

☒ Einzelsupervision 

☒ Gruppenselbsterfahrung 

☒ Gruppensupervision 
 

 
Adresse:  
Horbranzerstr. 21 
6911 Lochau 
 

 
 
Institut IDEE 
Mariahilferstr. 147/2DG 
1150 Wien 
 

 
Kontakt:  
Telefon: 0664 / 32 18 599 
E-Mail: praxis@raphaelariener.com 
 

 
Tätigkeitsfelder: 
Gesundheits- und Wirtschaftspsychologie (AWO) 
Systemische Beratung, Coaching, Training 
Selbständig seit 1998 
 

 
Tätigkeiten und Schwerpunkte: 
CONSULTING: 
Strategische Managementberatung, Konzept und Begleitung von 
Organisationsentwicklungsprozessen, Business- und Führungscoaching, 
Führungskräfteentwicklung, Konfliktmanagement, Teamentwicklung, Gruppendynamik, Workshop 
Moderation, Betriebspsychologische Sprechstunde 
EMPOWERMENT: 
Psychologische Einzelberatung und Coaching im Work-Life-Balance Kontext, Gruppenberatung: 
Achtsamkeitspraxis, Transition – Lebensübergänge gestalten 
AUS- UND WEITERBILDUNG: 
Lehrgangsleiterin und Referentin in diversen Lehrgängen: Personalpsychologie, 
Organisationsentwicklung, Teammanagement, Coaching (ÖAP Wien, Schloß Hofen, Kick off, Donau 
Uni Krems) 
 
 
Kosten bei Einzelselbsterfahrung oder 
Einzelsupervision:  
€ 60,-/ Einheit/ Person 

 
Gruppengröße 
Mindestens 5 Teilnehmer 
Maximal 12 Teilnehmer 
€ 20,-/ Einheit/ Person 
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INFORMATIONEN 
 

AUSKÜNFTE UND INFORMATIONEN ZU ORGANISATORISCHEN FRAGEN 

Nora Lichtscheidl, BA 

Tel.: 01 / 407 26 72 - 12   (Curricula Wien, Curricula Bundesländer) 

Fax: 01 / 407 26 72 – 30 

lichtscheidl@boep.or.at 

Dietrichgasse 25/4. Stock 

1030 Wien 

 

AUSKÜNFTE UND INFORMATIONEN ZU BILDUNGSFÖRDERUNG BZW. FINANZIELLEN 

FÖRDERUNGSMÖGLICHKEITEN SOWIE ZU INHALTLICHEN FRAGEN RUND UM DAS 

CURRICULUM UND DIE PRAKTISCHE TÄTIGKEIT 

Mag.a Ramona Knapp 

Tel.: 01 / 407 26 72 -  22  

Fax: 01 / 407 26 72 - 30 

knapp@boep.or.at  

Dietrichgasse 25/4. Stock 

1030 Wien 


