OSTERREICHISCHE AKADEMIE FUR PSYCHOLOGIE | OAP

Information zur Abschlussarbeit Lehrgang Psychologische Sexualtherapie

Die Abschlussarbeit sollte folgende Punkte beinhalten:

a) Erstgesprachsdokumentation: 5 Fallbeispiele, jeweils eine A4-Seite pro Klient*in (KL), im
Telegrammstil, insgesamt 5 Seiten.

b) Sitzungsverlauf: ergénzend zu 2 von den 5 Fallbeispielen (erste bis letzte Sitzung je nach
individuellem Sitzungsverlauf), stichwortartig, jeweils 3 A4-Seiten pro KL, insgesamt maximal
6 Seiten.

c) lhre Kontaktdaten und Erreichbarkeit fir das telefonische Feedback.

MUSTER a)

Fallbericht Nr (1, 2, 3, 4, 5)

Chiffre (Abkurzung Vorname, Nachname)
Erstgesprach am (Datum)

1. Geschlecht, Alter, Beruf, sexuelle Orientierung

2. Erster Eindruck und allgemeiner Eindruck: Gestik, Mimik, Sprachverhalten, Auffalligkeiten
3. Welche Art von Beziehung nahm KL auf?

4. Auf welchem Weg ist KL in die Sprechstunde gelangt? (z.B.: telefonisch, ...)
5. Fruhere Behandlungen (somatisch/psychologisch)

6. Warum sucht KL gerade jetzt die Sprechstunde auf?

7. Symptombeschreibung

8. Biografische Daten (Bio-psycho-soziale Anamnese)

9. Abwehrform?

10. Besondere Momente im Erstgesprach?

11. Auftragsklarung

12. Hypothesen — Bedeutung Symptom

13. Beratung/Behandlungsdurchfiihrung

14. Empfehlung am Ende des Erstgesprachs

15. Welche Fragen sind im Erstgespréch offengeblieben?

MUSTER b)

Sitzungsverlauf zu Fallbericht Nr x
Chiffre (Abkurzung Vorname, Nachname)

Sitzungs Nr (erste bis letzte Sitzung je nach individuellem Sitzungsverlauf)

Abgabe der Abschlussarbeit per Mail an: Mag.a Doris Ernhofer unter ernhofer@oap.at

Bitte leiten Sie auch die Bestéatigungen tber die gesamten Supervisionsstunden (7 Einheiten
Einzelsupervision und 3 Einheiten Gruppensupervision; Bestatigung formlos mit Datum, Ort, Dauer,
Supervisor*in, Supervisand*in) an diese Mailadresse weiter.

Fur Ruckfragen wenden Sie sich gerne an Mag.a Doris Ernhofer unter +43 1 407 26 72-31 (Dienstag
bis Freitag, 09.00 - 15.00 Uhr) oder ernhofer@oap.at



mailto:ernhofer@oap.at
mailto:ernhofer@oap.at

