
 
ÖSTERREICHISCHE AKADEMIE FÜR PSYCHOLOGIE | ÖAP 

LEHRGANG TRAUMAPSYCHOLOGIE 
 

Beginn Oktober 2026 
Seminarüberblick für den Lehrgang 2026/27* 

 

Thema Einheiten Termin 

Webinar: Grundlagen der Psychotraumatologie (Lehrgangsstart) 
 

Referentin: Mag.a Eva Münker-Kramer 
Bereich 2 

18 EH 

 

08.10.2026 

 

Do. 09:00–17:45 Uhr 

 

09.10.2026 

 

Fr. 09:00–17:45 Uhr 

 

 

Webinar: Märchen und Geschichten als traumazentrierte narrative 
Interventionen 
 

Referentin:  Mag.a Helga Kernstock-Redl 
Bereich 3 

 

8 EH 
07.11.2026 

 
 

Sa. 09:15–17:15 Uhr 

Komplexes Trauma und Dissoziation – Diagnostik 
 

Referent: Mag. Dr. Matthias Knefel, MSc. 
Bereich 1 

8 EH 
05.12.2026 

 

Sa. 09:00–17:00 Uhr 

Webinar: Grundlagen der Psychotraumatologie (Zusatztermin 
Lehrgangsstart) 
 

Referentin: Mag.a Eva Münker-Kramer 
Bereich 2 

18 EH 

 

11.01.2027 

 

Do. 09:00–17:45 Uhr 

 

12.01.2027 

 

Fr. 09:00–17:45 Uhr 

 

Klinisch-psychologische Traumadifferentialdiagnostik  
 

Referent: Mag. Dr. Wolfgang Neuwirth 
Bereich 1 

16 EH 

 

21.01.2027 

 

Do. 09:00–17:00 Uhr 

 
 

22.01.2027 

 

Fr. 09:00–17:00 Uhr 

 

Webinar: Stabilisierung und Empowerment in der Traumabehandlung  

 

Referentin: Mag.a Dr.in Regina Lackner 
Bereich 3 

16 EH 

 

08.02.2027 

 

Mo. 09:30–17:30 Uhr 

 
 

09.02.2027 

 

Di. 09:30–17:30 Uhr 

 

Komplexes Trauma und Dissoziation – Behandlung 
 

Referent: Dr. Leonhard Kratzer 
2 EH Bereich 1, 2 EH Bereich 2 und 4 EH Bereich 3 

8 EH 
10.03.2027 

 
 

Mi. 09:15–17:15 Uhr 

 

Webinar: Märchen und Geschichten als traumazentrierte narrative 
Interventionen 
 

Referentin:  Mag.a Helga Kernstock-Redl 
Bereich 3 

 

8 EH 
10.04.2027 

 
 

Sa. 09:00–17:00 Uhr 

Spezielle Aspekte der Notfallpsychologie bei Kindern und Jugendlichen 
 

Referentin: a.o. Univ.-Prof.in Dr.in Barbara Juen 
Bereich 2 

18 EH 

 

05.04.2027 

 

Fr. 09:00–18:00 Uhr 
 

06.04.2027 

 

Sa. 09:00–18:00 Uhr 

 
 

Webinar: ICD-11 und DSM-5 - Grundsätzliches und Spezifisches: 
Änderungen im Bereich der Traumafolgestörungen  
 

Referentin: Mag.a Eva Münker-Kramer 
Bereich 1 

 

5 EH 
20.04.2027 

 

Di. 10:00–14:15 Uhr 

Behandlung akuter Traumafolgestörungen und Krisenintervention 
 

Referent: Prof. Dr. Clemens Hausmann 
Bereich 3 

8 EH 
18.05.2027 

 

Di. 09:00–17:00 Uhr 

Traumaspezifische Interventionstechniken 
 

extern: EMDR Institut Austria  
Bereich 3 

32 EH 

 

extern: EMDR Institut 
Austria  

https://www.emdr-
institut.at/  

 
 

https://www.emdr-institut.at/
https://www.emdr-institut.at/


 
Stand 02.10.2026 

* Änderungen vorbehalten 
 
Präsenz-Seminare finden im Seminarzentrum der ÖAP statt: Dietrichgasse 25/3. Stock, 1030 Wien. 
Webinare werden über Zoom oder Webex angeboten. 

 

Reflexionsgespräch 
 

Referent:in: Lehrgangsleitung 
8 EH Termine folgen 


